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1IZVJES CE O PROVEDBI NACIONALNE STRATEGIJE SUZBIJANJA ZLOU PORABE OPOJNIH DROGA
U REPUBLICI HRVATSKOJ U 2004.

1. UvVOD

Zlouporaba droga i posljedi¢na bolest ovisnosti o drogama pogada sve druStvene slojeve, sve
drustvene zajednice i sve zemlje, stoga je glavni cilj Ujedinjenih naroda i Europske unije smanjenje
ponude i potraZznje droge, a s tim u vezi i zadrZati stanje raSirenosti zlouporabe droga u granicama
snosljivim za zajednicu kako se ne bi naruSile temeljne vrijednosti drustva, obitelji i pojedinca.

U Republici Hrvatskoj zlouporaba opojnih droga nakon Domovinskog rata poprimila je intenzivne
razmjere, te mozemo reci da je sredinom 90-ih dosSlo do prave epidemije bolesti ovisnosti o drogama u
nas. Stopa od 0,9 % ovisnika o drogama na tisuéu stanovnika u 1990. g. porasla je na 2,7 % u
1999.g., ili u sustavu za tretman ovisnika svake se godine biljezi oko 980 novih slu¢ajeva opijatskih
ovisnika o drogama. Prema podacima Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, broj novopridoSlih
ovisnika o drogama u sustav lije¢enja smanjio se od 2000. godine (2.026) do 2004. na 1.619 Sto
ukazuje na potrebu osnazivanja sustava za ranu registraciju i lijeenje. U sustav za tretman i lijecenje
ovisnika u Republici Hrvatskoj svake godine se javi oko 6 000 ovisnika o drogama, dok se broj
novoregistriranih opijatskih ovisnika kre¢e od 732 do 1.066 godisnje. Ukupno je u 2004. godini lije¢eno
5.768 osoba (129,7/100.000 stanovnika), od toga 4.163 ovisnika o heroinu. Osoba koje su prvi put bile
u sustavu lije€enja bilo je 1.619, a novih ovisnika o heroinu 732. U usporedbi s prijasSnjim godinama
ukupan je broj lije€enih osoba nesto veéi, no novih je osoba u sustavu manje. Broj novih heroinskih
ovisnika ve¢ se nekoliko godina odrzava na 800-1000 te je u 2004. godini manji nego prijasnjih
godina. Kako su reorganizacija centara za prevenciju ovisnosti i prelazak u zavode za javno zdravstvo
tijekom 2004. godine uzrokovali odredene dvojbe oko financiranja i zapoSljavanja djelatnika u prosloj
godini, ti podaci mogu prije ukazivati na relativnu nestabilnost sustava za prihvat ovisnika nego na
optimisti€ko smanjenje zlouporabe droga.

Sustav lije¢enja temelji se, prema vazec¢oj Nacionalnoj strategiji prevencije i suzbijanja zlouporabe
psihoaktivnih droga, na mrezi bolni¢kog i izvanbolni¢kog tretmana. Ukupno su u Hrvatskoj bile 1.222
hospitalizacije zbog ovisnosti, s prosje¢nim trajanjem od 25 dana. NajviSe bolni¢kih boravaka zbog
ovisnosti biljezi se u PB Vrapc&e (334), zatim u PB Sveti Ivan (184) te u KB Sestre milosrdnice (184).

U Registru za pracenje ovisnika o drogama do kraja 2004. godine zabiljezene su 20.162 osobe . Za
porast ovisnosti o drogama u Hrvatskoj struénjaci smatraju najznacajnijim utjecaj socioloSkih
Cimbenika, kao Sto su: teSko gospodarsko stanje, ratna zbivanja, porast kriminaliteta i dostupnosti
droge, migracije stanovniStva i brojna druga socioloSka zbivanja u zajednici.

Nadalje, najnoviji rezultati ESPAD-ovog istraZivanja za 2003. godinu pokazuju da je Hrvatska po
trendu raSirenosti uzimanja droga kod mladih medu europskim zemljama s uzlaznim trendom.
Hrvatska je po uzimanju marihuane 1999. godine bila u prosjeku europskih zemalja, dok je 2003.
godine iznad europskog prosjeka za 1%. RaSirenost uzimanja ecstasya medu mladima je 4% te je
Hrvatska po uzimanju te droge na 8. mjestu u Europi. Sve to upuéuje na Cinjenicu da je problem
ovisnosti u Republici Hrvatskoj poprimio zabrinjavaju¢e razmjere, te da bi se rijeSio, potreban je
cjelokupan angazman drustva, kako na nacionalnoj tako i na lokalnoj razini. Osnovno nacelo
Europske strategije o drogama i Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga u Republici
Hrvatskoj jest nacelo smanjenja ponude i potraznje droga, Sto uklju€uje mjere prevencije ovisnosti,
suzbijanje kriminaliteta vezanog uz zlouporabu droga te mjere lijeCenja, rehabilitacije i resocijalizacije
ovisnika o drogama.

Od 1996. godine do sada doslo je do znacajnih promjena na pravnom podrucju u vezi sa suzbijanjem
zlouporabe opojnih droga te do unaprjedenja stru¢nih i znanstvenih spoznaja iz tog podrudja,
posebice u pogledu smjernica i doktrine provodenja prevencije ovisnosti te lijec¢enja i tretmana
ovisnika. Prema svim pokazateljima, u Republici Hrvatskoj posljednjih se godina povecéala ponuda
droga, koja je postala raznovrsnija, ali istodobno dostupnija, Sto je povecalo trend konzumiranja droga,
posebice medu mladima. To je uzrokovalo povecanu potrebu za razvojem novih programa smanjenja
ponude i potraznje droga, kao i programa smanjenja Stetnih posljedica nastalih zlouporabom droga.
Stanje raSirenosti zlouporabe opojnih droga ovisi 0 povijesnim, socijalnim, kulturnim i demografskim
odlikama svake pojedine regije, odnosno Zupanije u Republici Hrvatskoj.

U Republici Hrvatskoj je 21 Zupanija, uklju€ivsi i Grad Zagreb koji ima status Zupanije. RaSirenost
zlouporabe droga te broj ovisnika o drogama razlikuje se od Zupanije do Zupanije. 1z lzvjeSéa
Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo za 2004. godinu prema stopi lijeCenih ovisnika na 100.000
stanovnika moze se zakljuditi, da je po stanju raSirenosti zlouporabe opojnih droga na prvom mjestu
bila Istarska Zupanija, a zatim slijede Zadarska, Sibensko-kninska, VaraZdinska Zupanija, Grad
Zagreb, Primorsko-goranska, Splitsko-dalmatinska te ostale Zupanije. Navedeno medutim ukazuje
prije na ¢injenicu da nabrojane Zupanije imaju dobro razvijen sustav lije¢enja, pa je i obuhvat ovisnika i
konzumenata sustavom lijeCenja vrlo visok. U ostalim se Zupanijama prije moZe govoriti 0
nedovoljnom obuhvatu i podregistraciji nego o nepostojanju problema ovisnosti, odnosno manjoj
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ugrozenosti. Poznato je da je problem ovisnosti u najvecoj mjeri problem urbanih sredina te da
raSirenost konzumiranja sredstava ovisnosti ovisi ponajprije o dostupnosti droga, u€inkovitosti razli€itih
programa prevencije ovisnosti na nacionalnoj i lokalnoj razini te institucionalnih i izvaninstitucionalnih
resursa za suzhijanje problema ovisnosti.

Radi unaprjedenja suzbijanja zlouporabe opojnih droga na razini Zupanija i poboljSanja koordinacije u
provedbi mjera i aktivnosti u podruc¢ju suzbijanja zlouporabe opojnih droga na razini jedinica lokalne
(podruéne) samouprave, predvideno je osnivanje Zupanijskih povjerenstava za suzbijanje zlouporabe
opojnih droga u koja bi trebali biti uklju€eni struénjaci iz podrucja Skolstva, socijalne skrbi, zdravstva,
policije, sudstva, nevladinih organizacija i Zupanijskih ureda drZzavne uprave. Do sada je Zupanijska
povjerenstva osnovalo 19 Zupanija. Takoder, u svakoj Zzupaniji postoje centri za prevenciju ovisnosti
(21 centar). U svojoj organizaciji i sadrZajima rada objedinjuju aktivnosti zdravstva, socijalne zastite i
prosvjete s ciljem provodenja stalnog nadzora, edukacije, psihoterapije, obiteljske terapije, prevencije
HIV infekcije i hepatitisa, te pomodéi u rjeSavanju drugih Zivotnih problema ovisnika i njihovih obitelji,
kao i pruzanje pomoci povremenim konzumentima droga i njihovim obiteljima.

Prema Zakonu o zdravstvenoj zastiti (N.N.121/2003) i Zakonu o izmjenama i dopunama Zakona o
suzbijanju zlouporabe opojnih droga (N.N.163/2003), sustav za prevenciju ovisnosti i izvanbolni¢ko
lijecenje ovisnika postao je dio sustava Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo. Samim tim navedeni
centri za prevenciju ovisnosti postali su sastavni dijelovi Zupanijskih zavoda za javno zdravstvo.
Nacionalna politika vezana uz droge ovisi o brojnim ¢imbenicima poput politicke i gospodarske
stabilnosti, dostupnosti razli¢itih struénih i znanstvenih dostignu¢a s tog podrucja, raSirenosti
zlouporabe droga, drustvenoj svijesti o toj pojavi te pravnog sustava i zemljopisnog poloZaja odredene
drzave. S tim u vezi mozemo reéi kako se Hrvatska nalazi na vaznom tranzithom podrucju, tzv.
Balkanskoj ruti, kojom se koriste proizvodali i preprodavacdi ilegalnih droga u oba smjera istok —
zapad. Prioriteti koje ¢e drzava davati politici vezanoj uz droge ovise o stanju rasirenosti zlouporabe
droga u drustvu, socio-gospodarskim prilikama i razini svijesti javnosti o svim dimenzijama tog
problema.

PoteSkoce vezane uz zlouporabu droga treba razumijeti i sa stajaliSta Sirokih socijalnih pitanja poput
siromaStva, zapostavljenosti, nezaposlenosti, beskuc¢niStva i posljedicne socijalne isklju¢enosti.
PoboljSanjem socijalnog polozaja pojedinca i potpore obiteljima i mladima opcenito, a posebice
pruzanjem potpore socijalno iskljuenim i marginalnim druStvenim skupinama, jacat ¢e se i zaStita od
Zlouporabe droga.

Nadalje, provedba nacionalne politike suzbijanja zlouporabe opojnih droga zahtijeva uravnoteZen,
multidisciplinaran i integriran pristup. Takav pristup zahtijeva koordinaciju svih tijela uklju¢enih u borbu
protiv ovisnosti te svih razina drZavne vlasti, s posebnim naglaskom na ulogu lokalne uprave u
provedbi i implementaciji aktivnosti suzbijanja zlouporabe opojnih droga, kao i na ulozi i doprinosu
nevladinih organizacija i razli€itih gradanskih inicijativa na tom podrucju.

Priblizavanje Republike Hrvatske Europskoj uniji i preuzimanje njene pravne steevine stvorili su na
podruc¢ju nacionalne politike vezane uz droge brojne moguénosti za razli¢ite nove aktivnosti i
unaprjedenja u javhom zdravstvu, socijalnoj politici, Skolstvu, djelovanju policije, carine i pravosudnog
sustava, te otvorili put novim intervencijama i izazovima na tom podruéju kroz razli¢ite institucije
druStva na nacionalnoj i lokalnoj razini (stoga su u ovom lzvjeS¢u u okviru Zakljucka koji slijede iza
pojedinih poglavlja, od strane Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga dane odredene smjernice
i prijedlozi za poboljSanje postojecih i kreiranja novih mjera i aktivnosti usmjerenih na provedbu
suzbijanja zlouporabe opojnih droga). Iz toga je proizaSla potreba za hovom nacionalnom strategijom,
te je Ured za suzbijanje zlouporabe opojnih droga Vlade Republike Hrvatske u koordinaciji s
relevantnim resornim ministarstvima i u suradnji s europskim struénjacima izradio novu Nacionalnu
strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga u Republici Hrvatskoj za razdoblje od 2006. do 2012.
godine, koju ¢e Vlada Republike Hrvatske uputiti Hrvatskom saboru na usvajanje.
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2. EPIDEMIOLOSKO STANJE BOLESTI OVISNOSTI U 2004.

= PRIKAZ OSOBA LIJE CENIH ZBOG ZLOUPORABE OPOJNIH DROGA U
ZDRAVSTVENIM USTANOVAMA REPUBLIKE HRVATSKE
Tablica 1. Zdravstvene ustanove - podaci o broju stacionarno i ambulantno lije _éenih ovisnika o
opojnim drogama tijekom 2003. godin e

Ukupan broj osoba koje su dosle u
ambulante hitne medicinske pomo  ¢i

s T - Ukupan broj Broj osoba
zb_og kqnzumgcue d_roga ili su I_ue cene opijatskih Ukupan broj koje su Vrsta} droge s
u jedinicama intenzivne skrbi tijekom L - o kojom se
ovisnika koji su novopridoslih umrle od N s
2003. = sy o najcesce
bolni ¢ki ili opijatskih posljedica sete Kod
Broj stacionarno Broj ambulantno ambulantno ovisnika trovanja Su;:secrﬁ;ilio
lije ¢enih osoba lije ¢enih osoba lije &enih tijekom tijekom 2003. drogom u e M
USTANOVA zbog zbog 2003 2003. lije éenja ovisnika
konzumacije konzumacije
droga droga
heroin,
PB Vrap ¢e 207 1.610 945 275 0 amfetamini,
marihuana
PB Jankomir 166 20 151 113 0 opijati
KBC Zagreb 37 54 45 / 0
KBC Rijeka 58 141 124 / / opijati
KB Sestre milosrdnice 207 1.670 1.655 257 / opijati
KB Merkur 4 4 / / 0 /
KB Dubrava 14 77 91 / 0 heroin
KB Split 35 421 / / 1 opijati
K“mke.‘ 7 [ESTE 10 146 156 / / metadon
bolesti
OB Vukovar 7 15 / / 4 /
OB Pakrac 0 0 0 0 0 /
OB NaSice 0 11 3 0 heptanon
OB Koprivnica 1 0 1 1 0 /
OB Sisak 2 2 4 1 0 ecstasy
OB Sveti Duh 9 / / / / heroin
OB Knin 0 5 2 1 0 kanabinoidi
OB Bijelovar 7 11 2 / 0 kanabis
OB Virovitica 8 10 i1E3 5 0 heroin
OB Cakovec 9 11 20 13 0 heroin
OB Pula 72 119 / / / opijati
OB Sibenik 0 3 3 / / /
OB Slavonski Brod 7 42 / / 0 opijati
OB Varazdin 17 1 17 15 0 opijati, ecstasy
OB Karlovac / / 33 11 0 ecstasy,
marihuana, heroin
OB Dubrovnik 45 284 123 13 0 heroin
OB Nova Gradiska 1 3 / / 0 /
HP Rijeka 0 137 / / / /
HP Split / 67 / / 5 heroin
HP Zagreb / 82 / / / /
UKUPNO 918 4.935 3.396 708 10 /

Izvor podataka: podaci iz upitnika koji je od strane Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga dostavljen zdravstvenim
ustanovama; Obrada podataka: Ured za suzbijanje zlouporabe opojnih droga
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1IZVJES CE O PROVEDBI NACIONALNE STRATEGIJE SUZBIJANJA ZLOU PORABE OPOJNIH DROGA

U REPUBLICI HRVATSKOJ U 2004.

Tablica 2. Zdravstvene ustanove - podaci o broju stacionarno i

ambulantno lijle _éenih ovisnika o

opojnim drogama tijekom 2004. godin __ e

Ukupan broj osoba koje su doSle u
ambulante hitne medicinske pomo  ¢i
zbog konzumacije droga ili su lije  éene u

jedinicama intenzivne skrbi tijekom 2004. Pregledano na

: hithom
n n Broj ambulantno "
B.r.oj Nt lije éenih osoba RUISHL
lije éenih osoba zbog
USTANOVA zbog kgnzumacue konzumacije
roga d
roga
L 203 1.612 1.815
PB Vrap ce 23,4 42,0 58,3
. 106
PB Jankomir 12,0 / /
34 129
KBC Zagreb 3.9 34 /
. 61 222 400
KBC Rijeka 7.0 5.8 128
KB Sestre / 724 724
milosrdnice 18,9 23,2
5 317
KB Merkur 06 10 /
80
KB Dubrava 9.2 / /
’ 95 265 143
A Sl 11,0 6,9 4,6
Klinika za infektivhe 150 14 /
bolesti 17,3 0,4
o 11
OB Nasice / 03 /
OB Sisak / g /
0,10
. 11 22
OB Sveti Duh 13 / 07
. 2 21
OB Bijelovar 02 05 /
S 26
OB Virovitica 3.0 / /
S 13 25
/B Cakovec 15 07 /
44 gl
OB Pula 5.1 / 0.4
. 10 23
OB Slavonski Brod 12 06 /
- 23
OB Varazdin 27 / /
. 23 163
OB Dubrovnik 27 42 /
. 0 8
OB Nova Gradiska 0.0 0.2 /
Klinika za dje ¢je / 15 /
bolesti 0,4
5 & 70
OZB PozZega / 18 /
Klinika za plu éne 1
bolesti / /
0,3
Jordanovac

Ukupan broj
opijatskih
ovisnika koji
su bolni ¢ki ili
ambulantno
lije éeni tijekom
2004.

919
35,4

S5
1,3

163
6,3

146
5,6

625
24,0
/

11
0,4

S
1,2

12
0,5

23
0,9

38
15

59
15

0,2

18
0,7

170
6,5

0,1

11
0,4

Broj
osoba
koje su

umrle od
posliedica
trovanja
drogom u
2004.

0
0,0

0
0,0

0
0,0

0
0,0

0
0,0

1
20,0

0
0,0
0
0,0

0
0,0

0
0,0

/

0
0,0

0
0,0

0
0,0

0
0,0

0
0,0

0,0

0,0

20,0
0,0

0,0

Vrsta droge s
kojom se
najcesce

susre ¢ete kod
prijemaili
lije éenja
ovisnika

opijati, viSe i
ostalo, sedativi
viSe i ostalo,
opijati
/
opijati,
viSe i ostalo
opijati, viSe i
ostalo, sedativi

heroin
benzodiazepini
opijati

metadon,
heroin, ecstasy,
marihuana

/
kanabinoidi,
ecstasy
opijati, kanabis,
kokain
opijati
heroin,mijeSano
, tramal
opijati
Opijati,
heroin+prazine,
Xanax, apaurin
opijati,
psihoaktivne
tvari,

kanabinoidi,
stimulansi

opijati, viSe i
ostalo, hlapiva
otapala
opijati, viSe i
ostalo
/

kanabis,
ecstasy, heroin

/

heroin,
metadon
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1ZVJES CE O PROVEDBI NACIONALNE STRATEGIJE SUZBIJANJA ZLOU PORABE OPOJNIH DROGA
U REPUBLICI HRVATSKOJ U 2004.

" 14 74 17 1 opijati,
KB Osijek 16 1,9 ! 0,7 20,0 barbiturati
- 96 86 2 o
HP Rijeka / 25 / 33 400 opijati
HP Split / / / / / /
opijati, sedativi
445 404 , kombinacije,
HP Zagreb / 11,6 / 515 | halucinogeni,
kokain
UKUPNO o 3.840 3.115 2.599 5
(53 na detoksu) ) ) )

Izvor podataka: podaci iz upitnika koji je od strane Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga dostavljen zdravstvenim
ustanovama; Obrada podataka: Ured za suzbijanje zlouporabe opojnih droga

Grafi €ki prikaz 1. Ukupan broj stacionarno i ambulantno lije  éenih ovisnika tijekom 2003. i 2004.
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Grafi €ki prikaz 2. Broj osoba umrlih zbog posliedica trovanja opojnim drogama tijekom 2003. i
2004.
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1IZVJES CE O PROVEDBI NACIONALNE STRATEGIJE SUZBIJANJA ZLOU PORABE OPOJNIH DROGA
U REPUBLICI HRVATSKOJ U 2004.

Za potrebe izrade ovog lzvjeS¢a, Ured za suzbijanje zlouporabe opojnih droga izravno je svim
bolnicama i ustanovama za hitnu medicinsku pomo¢ uputio upitnik radi prikupljanja podataka o
ukupnom broju osoba koje su zbog konzumacije droga ambulantno ili bolnicki tretirane tijekom 2004.
godine. Podaci prikupljeni na ovaj nacin usporedeni su s podacima koje je Ured istom metodologijom
prikupio u 2003. godini. Navedeni podaci sluze kao pokazatelj trenda o broju stacionarnih i
ambulantnih usluga koje su pruzene ovisnicima i konzumentima opojnih droga (uz napomenu da
pristigli podaci sadrze i broj usluga koje su ovisnicima pruzene iz nekog drugog razloga; operacija,
lijecenje ostalih bolesti, a ne isklju€ivo radi lije¢enja zbog konzumacije opojnih droga), te nisu kao takvi
usporedivi s podacima Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, koji se prikupljaju na Pompidou obrascu
i uskladuju s podacima u Registru osoba lije¢enih zbog zlouporabe opojnih droga. Ipak, ovi podaci
mogu biti dobar pokazatelj trenda lije€enja ovisnosti o drogama u Republici Hrvatskoj, jer se za sve
ovisnike zaprimljene u zdravstvenim ustanovama ne ispunjavaju Pompidou obrasci. Vazno je istaknuti
da zdravstvene ustanove kojima su dostavljeni upitnici nisu dostavile sve podatke.

Podaci prikupljeni iz 35 zdravstvenih ustanova za 2004. godinu pokazuju da su opijatski ovisnici jo$
uvijek najbrojniji (od ukupno 4.706 osoba koje su bolni¢ki i ambulanto tretirane zbog bolesti ovisnosti,
2599 je opijatskih ovisnika, Sto iznosi 55%.), iako su i sve brojniji ovisnici koji koriste viSe vrsta droga
istovremeno.

NajviSe bolni €ki lije€enih osoba zbog konzumacije droga u 2004. biljeze Psihijatrijska bolnica Vrapce
(23,4%), Klinika za infektivne bolesti (17,3%), Psihijatrijska bolnica Jankomir (12,0%) te KB Split
(11,0%), dok u ambulantnom tretmanu predvode Psihijatrijska bolnica Vrapée (42,0%), Klinicka
bolnica Sestre milosrdnice (18,9%), Ustanova za hitnu medicinsku pomo¢ Zagreb (11,6%) i KB Split
(8,36%). Napominjemo da Klinicka bolnica Sestre milosrdnice nije dostavila podatke o bolnicki
lijecenim osobama.

Ovdje Zelimo istaknuti kako je u izvjeS¢u Klinike za infektivhe bolesti navedeno da su ¢esto ovisnici
koji se lije¢e u njihovoj ustanovi uglavnom vec registrirani u nekoj drugoj zdravstvenoj ustanovi buduéi
da se u Klinici za infektivne bolesti lije¢e osobe kojima je ovisnost sekundarna dijagnoza.

U usporedbi s 2003. godinom, tijekom 2004. biljezi se smanjenje ukupnog broja stacionarno i
ambulantno lije¢enih ovisnika u zdravstvenim ustanovama za 19,6% (graficki prikaz 1.).

Takoder se biljezi i smanjenje broja smrtnih slu€ajeva zbog trovanja opojnim drogama za 50%
(grafi¢ki prikaz 1.). Naime, prema prikupljenim podacima Ureda, u 2004. u zdravstvenim ustanovama
zabiljezeno je 5 smrtnih slu€ajeva od posljedica trovanja opojnim drogama, dok je u 2003. zabiljezeno
10 smrtnih slu€ajeva. Odredene zdravstvene ustanove su u svojim izvjeS¢ima navele da u njihovim
ustanovama nije moguce utvrditi uzrok smrti.

Prema podacima Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, tijekom 2004. godine umrlo je ukupno 108
osoba, od kojih je 81 osoba umrla od predoziranja opijatima, ukljuéuju¢i i metadon. Evidentno je da se
najveci broj smrtnih slu¢ajeva dogada izvan zdravstvenog sustava.

Zdravstvene ustanove u Republici Hrvatskoj tijekom 2004. godine svoje su pacijente kojima su pruZile
pomoé¢ zbog ovisnosti 0 drogama naj¢eS¢e upucivale na daljnje lijecenje ili savjetovanje u Klini¢ku
bolnicu ,Sestre milosrdnice®, Psihijatrijsku bolnicu Vrap€e, centre za prevenciju i izvanbolni¢ko
lijeCenje ovisnosti, terapijske zajednice, Psihijatrijsku bolnicu ,Sveti lvan®, klubove anonimnih
narkomana i sli¢ne udruge.

Pouzdanost navedenih podataka upitna je buduci da se u praksi pojavljuju problemi kao Sto su manjak
test traka za identifikaciju sredstva ovisnosti kako na odjelima psihijatrije tako i u hitnim bolni¢kim
prijamima i intenzivnim jedinicama drugih odjela, a koje se ne mogu nabaviti u bolnickoj ljekarni (OB
Virovitica). Vrlo Cesto bolnice nisu opremljene raCunalima, te se zbog nepostojanja sustavnog
bilieZzenja podataka u zdravstvenim ustanovama, prikupljanje podataka obavlja ruéno pregledavajuéi
povijesti bolesti svih bolesnika.

Buduéi da su pojedine zdravstvene ustanove ¢esto dostavljale nepotpune podatke ili podatke koje nije
mogucée usporediti s podacima prikupljenim u 2003. godini, moZzemo zakljuciti da je nuzno kreirati
standardizirani obrazac , te u svakoj zdravstvenoj ustanovi zaduziti odredenu osobu koja bi vodila
evidenciju o broju ovisnika, odnosno popunila navedeni obrazac.
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Prema navodima nekih zdravstvenih ustanova, pri pruzanju hitne medicinske pomoci €esti su problemi
agresivnosti ovisnika i uznemiravanja ostalih bolesnika u opservaciji te nekooperativnost pri lije¢enju
(OB "Sveti Duh", Klinika za plu¢ne bolesti ,Jordanovac").

Stalan problem u mnogim zdravstvenim ustanovama predstavlja nepostojanje detoks jedinica itima
koji bi posebno brinuo za ovisnike, odnosno nedovoljno medicinskog osoblja, budué¢i da zbog stalnog
pracenja vitalnih parametara, ovisniku je nuZan potpuni angaZzman osoblja, a c¢esto psihijatri
opskrbljuju cjelokupnu problematiku koja se ti€e i ovisnosti i mentalnog zdravlja i bolesti uopce (OB
"Sveti Duh", OZB Cakovec, OB Virovitica).

Osim u bolnicama, problem je i nepostojanje specijaliziranog tima ili specijalizirane ambulante pri
domovima zdravlja Sto bi bilo optimalno za lijeCenje i pracenje ovisnika, jer €esto dolazi do disrupcija i
prekida adekvatne aplikacije heptanona s obzirom na radno vrijeme lije¢nika primarne zastite (u
smjenama i preko vikenda) (OB Virovitica).

Osim manjka specijaliziranog osoblja, javlja se i problem nedovoljnog broja kreveta za lije€enje
ovisnika, te nedovoljan broj dana lije¢enja na psihijatrijskom odjelu koji je propisan normativima i
standardima HZZO-a (OZB Cakovec).

Jedna od poteSkoca je i €injenica da ovisnici teSko prihvaéaju lijeCenje na odjelima gdje se lije¢e drugi
du3evni poremecéaiji, kao to je primjerice slugaj u Opcoj Zupanijskoj bolnici Cakovec.

Cesto se javljaju problemi dostupnosti droge u bolni¢kim ustanovama zbog neprikladnog prostora,
neodvojenih detoks jedinica, odnosno nemogucnosti fizickog odvajanja ovisnika od ostalih bolesnika i
posjetitelja, pa su, buduéi da postoji mogu¢nost komunikacije izvana, pokusaji lijecenja ¢esto ometani
dono$enjem droge ovisnicima (Klinika za pluéne bolesti ,Jordanovac®, OZB Cakovec, KB Osijek ).

Jedan od problema s kojima se susrecu bolni¢ke ustanove prilikom lije¢enja ovisnika su situacije kada
ovisnici koji su ujedno i na metadonskoj terapiji postavljaju zahtjeve za ve ¢éim dozama metadona

od propisanih . Takvi pacijenti zahtijevaju ujedno i vec¢i angazman medicinskog osoblja i mjere
predostroznosti zbog hepatitisa od kojeg boluje vecina ovisnika (Klinika za pluéne bolesti
~Jordanovac").

Zaklju ¢ak

Zbog brojnih problema vezanih uz manjak specijaliziranog osoblja kao i niza drugih spomenutih
problema, nuzna je uspostava sustavne izobrazbe o ovisnostima namijenjena lije¢nicima psihijatrima
te lijecnicima primarne zdravstvene zastite, opremanje zdravstvenih ustanova, otvaranje novih detoks
jedinica te opcenito unaprjedenje bolnickog sustava lijecenja ovisnika. Zbog velike neujednacenosti u
kvaliteti dostavljenih podataka, nuzno je kreirati standardizirani obrazac te unaprijediti i uskladiti sustav
prikupljanja podataka u bolnickim ustanovama, te se predlaze da Ministarstvo zdravstva i socijalne
skrbi sukladno vazecéim zakonskim propisima i stru¢nim standardima, utvrdi metodologiju prikupljanja i
obradu prikupljenih podataka.

Podaci za 2004. pokazuju smanjenje broja ovisnika o drogama koji su bili u ambulantnom i bolni¢kom
lije¢enju, u odnosu na 2003. godinu. Glavni uzrok takve pojavnosti je nedostavljanje traZzenih podataka
i neujednacenost u njihovu prikupljanju, ali i brojni drugi problemi vezani uz prihvat i lijje¢enje ovisnika
u navedenim zdravstvenim ustanovama.

= LIJECENJE OVISNIKA

EpidemioloSko se kretanja zlouporabe psihoaktivnih droga temelji na pracenju populacijskih zbivanja.
Eksperimentiranje se medu mladima prati standardiziranim medunarodnim istrazivanjima, a tretman i
lije€enje konzumenata i ovisnika putem ambulantnih aktivnosti i bolni¢kog lije¢enja. Smrti povezane sa
zlouporabom droga prate se mortalitethom statistikom Republike Hrvatske. Hrvatski zavod za javno
zdravstvo je ustanova ovlaStena za sva pracenja zdravstvenih pokazatelja i javno-zdravstvena
populacijska istrazivanja, pa tako prati i ovisni¢ku populaciju.

Registar osoba lije¢enih zbog zlouporabe psihoaktivnih droga vodi se pri Hrvatskom zavodu za javno
zdravstvo od 1978. godine. Registrom se prate svi podaci o osobama lije€enim zbog zlouporabe
droga u zdravstvenom sustavu kao i podaci o uzrocima smrti umrlih ovisnika. Podaci se prikupljaju iz
bolnica, specijalisticko-konzilijarnih sluzbi te sluzbi za prevenciju ovisnosti i izvanbolni¢ko lije¢enje
ovisnika Zupanijskih zavoda za javno zdravstvo.

11



1IZVJES CE O PROVEDBI NACIONALNE STRATEGIJE SUZBIJANJA ZLOU PORABE OPOJNIH DROGA
U REPUBLICI HRVATSKOJ U 2004.

Podaci se dostavljaju na Pompidou obrascu Vijeéa Europe. U Hrvatskoj je temeljna zadaca Pompidou
upitnika prilagodena, te se ne prikupljaju samo podaci o prvom zahtjevu za lijeCenje, veé se upitnik
ispunjava za sve osobe koje se u sustavu pojavljuju zbog bilo kojeg oblika tretmana i neovisno o vrsti
droge.

Tablica 3. Broj osoba lije éenih zbog zlouporabe droga (MKB X, F11-F19), broj
novootkrivenih _ukupno te novootkrivenih ovisnika op ijatskog tipa u Hrvatskoj u
razdoblju od 1995. do 2004.

Broj Od Novootkriveni (prvi put registrirani)
lije Cenih toga Svi tipovi ovisnosti Udio od Od toga Udio
osoba opijata (F11.-F19) svih opijatski (F11.-)

GODINA lije &enih | tip (F11.-) od
novih

1 2 3 4 5 7 8
1995. 1.340 989 652 48,7 521 79,9
1996. 1.766 1.436 749 42,2 610 81,4
1997. 2.344 1.866 797 34,0 631 79,2
1998. 2.750 2.085 1.466 53,3 1.048 71,5
1999. 3.048 2.057 1.657 54,4 893 53,9
2000. 3.899 2.520 2.026 52,0 1.009 49,8
2001. 5.320 3.067 2.548 47,9 1.066 41,8
2002. 5.811 4.061 2.067 35,6 846 40,9
2003. 5.678 4.087 1.840 32,4 802 43,6
2004. 5.768 4.163 1.619 28,1 732 45,2

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Prema podacima Registra, ukupno je u 2004. godini lije€eno 5.768 osoba (129,7/100.000 stanovnika),
od toga 4.163 ovisnika o heroinu. Osoba koje su prvi put bile u sustavu lije¢enja bilo je 1.619, a novih
ovisnika o heroinu 732. U usporedbi s prijaSnjim godinama ukupni je broj lije¢enih osoba nesto veci,
no novih je osoba u sustavu manje. Broj novih heroinskih ovisnika ve¢ se nekoliko godina odrzava na
800-1000 osoba, te je u 2004. godini manji no prijasnjih godina. Kako je reorganizacija centara za
prevenciju ovisnosti i prelazak u zavode za javno zdravstvo tijekom 2004. godine uzrokovala odredene
dvojbe oko financiranja i zapoS$ljavanja djelatnika u proSloj godini, ti podaci mogu prije ukazivati na
relativhu nestabilnost sustava za prihvat ovisnika nego na optimisti¢ko smanjenje zlouporabe droga.

Registracija prema ustanovama (Tablica 3.) pokazuje da su u ustanovama prvi put zabiljeZene 6.342
osobe, Sto znai da se ista osoba lije€ila u nekoliko ustanova.

U 2004. godini u odnosu na godinu prije bilo je 1,6% viSe lijec¢enih osoba. Ukupan broj prvi put
lijecenih je manji za 12,0%, a broj prvi put lije¢enih koji su uzimali opijate je za 8,7% manji od prosle
godine.

Tablica 4. Bolni éko i ambulantno lije _€éenje u Hrvatskoj tilekom 2004.

Broj Udio (%) Broj Broj
Ambulantno 4.815 83,5 0 0
Ambulantno i bolni¢ki 406 7,0 553 0
Bolni&ki 475 8,2 641 0
Dnevna bolnica 35 0,6 0 35
Ostale kombinaciie 37 0,6 28 38
UKUPNO 5.768 100,0 1.222 73

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo
* osobe na ambulantnom tretmanu biljeZe se samo jedanput u pojedinoj ustanovi
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1IZVJES CE O PROVEDBI NACIONALNE STRATEGIJE SUZBIJANJA ZLOU PORABE OPOJNIH DROGA

U REPUBLICI HRVATSKOJ U 2004.

Prema Nacionalnoj strategiji, u Hrvatskoj je temelj lije€enja ovisnika izvanbolnicko lijeéenje, uz nuznu
potporu bolni¢kog sustava u slu€aju potrebe. Stoga je i prema podacima, samo u ambulantnom
tretmanu bilo 4.815 osoba (83,5%), samo stacionarno, tj. bolni¢ki bilo je 475 osoba (8,2%), a
ambulantno i bolni¢ki njih 406 (7,0%). U dnevnoj bolnici je bilo 35 osoba (0,6%), a 37 na tretmanu na

viSe razli¢itih mjesta (0,6%).

Grafi¢ki prikaz 3. Ukupno lije¢eni, ukupno opijatski ovisnici, novoregistrirani i novoregistrirani

opijatski ovisnici
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Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Tablica 5. Broj lije €enih te na €ini liile éenja ovisnika o drogama (MKB F11-F19) prema

2000 2001

2002

2003 2004

ZDRAVSTVENA USTANOVA

STACIONARNA ZDRAVSTVENA USTANOVA

Psihijatrijska bolnica Sv.lvan, Jankomir
Psihijatrijska bolnica Vrapce

Klinicka bolnica "Sestre milosrdnice"

KBC Zagreb (Rebro)

Op¢a bolnica Sv.Duh

Djecja psihijatrija Kukuljeviceva

NPS bolnica "Dr. |. Barbot" Popovaca
Psihijatrijska bolnica Rab

Psihijatrijska bolnica Ugljan
Psihijatrijska bolnica Lopaca

Opca bolnica Karlovac

Opca bolnica Varazdin

Klini¢ki bolnicki centar Rijeka

Opca bolnica Virovitica

Opc¢a bolnica «Dr.J.Bencevi¢», Sl.Brod

Opéa bolnica Zadar

Klini¢ka bolnica Osijek

zdravstvenim _ ustanovama u 2004.

Lije éene osobe

Broj

131
274

1.523

24

15
i
25)
10

28
57
10
15
13
10

Ambulantni dolasci *

Broj %
13 0,2
1.406 26,0
4 0,1

Broj

184
334
184

28

21
21
32
10

34
82

20
14
11

Stacionarni boravci

%

15,1
27,3
15,1

23
03
1,7
1,7
26
0,8
0,7
0,7
2,8
6,7
0,7
1,6
1,1
0,9

b.o.
dana po
osobi**

29,4
34,0
19,5

17,4
3,8
26,5
245
60,2
55,9
336,0
7.4
6,1
131
19,3
11,3
5,8
9,7

Dnevna bolnica

Broj %
70 95,9
3 41
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U REPUBLICI HRVATSKOJ U 2004.

Opéa bolnica Vinkovci | 18 I | | 30 | 25 | £23 | I I
Opéa bolnica Sibenik | 4 | | | 4| 03 | 13,8 | | |
Opéa bolnica Vukovar | 4 | | | 4| 03 | 46,5 | | |
Klinicka bolnica Split | 51 | | | 61 | 50 | 11,3 | | |
Opéa bolnica Pula | 56 | | | 64 | 52 | 158 | | |
Opéa bolnica Dubrovnik | 14 | | | 18 | 15 | 123 | | |
Zupanijska bolnica Cakovec | 18 I | | 22 | 18 | 14,7 | I I
Opéa bolnica Koprivnica | 7 | | | 7 | 06 | 7.3 | | |
Klinika za djegje bolesti, Klaiceva | 2 | | | 2 | 02 | 25 | | |
Druge ustanove | 5 | | | 6 | 03 | 11,0 | | |
UKUPNO STACIONARNE ZDR. USTANOVE | 2.348 | 1423 | 263 | 1222 | 100 | 25,0 | 723 | 10 |
UKUPNO PRIMARNA ZDRAVST. ZASTITA | 64 | 64 | 12 | | | | | |
SLUZBA ZA PREV.I IZVANBOLN. LJE CENJE | I
Zagreb - Jarun -Sluzba za prevenciju ovisnosti | 287 | 287 | 53 | | | | | |
Zagrebaca Zupanija - Savjetovaliste protiv ovisnosti | 13 | 13 I 02 I I I | I I
Karlovac - Savjetovaliste za suzbijanje ovisnosti | 95 | 95 | 18 | | | | | |
Varazdin - Sluzba za prevenciju i lijiegenje | 458 | 458 | 85 | | | | | |
Rijeka - Sluzba za prevenciju i lijecenje | 402 | 402 I 7.4 I I I | I I
Virovitica -Sluzba za prevenciju ovisnosti | 16 | 16 I 0.3 I I I | I I
Zadar - SluZba za prevenciju ovisnosti | 485 | 485 | 9,0 | | | | | |
Osijek - Sluzba za prevenciju ovisnosti | 311 | 311 I 57 I I I | I I
Vinkovci - Sluzba za prevenciju ovisnosti | 29 | 29 | 0.5 | | | | I I
Sibenik - Sluzba za lijeéenje ovisnika | 253 | 253 | A7 | | | | | |
Split - Zavod za bolesti ovisnosti Sv. Kaja | 545 | 545 I 10,1 I I I | I I
Pula - Sluzba za prevenciju ovisnosti | 550 | 550 | 10,2 | | | | | |
Pore¢ - Sluzba za prevenciju ovisnosti | 127 | 127 I 23 I I I | I I
Dubrovnik - Sluzba za prevenciju ovisnosti | 98 | 98 | 18 | | | | | |
Cakovec - Sluzba za prevenciju ovisnosti | 122 | 122 | 23 | | | | | |
Kopriv.-krizevacka zZupanija - Sluzba za prev. ovisnosti | 41 | 41 I 0.8 I I I | I I
Krap.- zagorska Zupanija - Sluzba za prev.ovisnosti | 17 | 17 | 03 | | | | | |
Bjelovar - Sluzba za prevenciju ovisnosti | 4 | 4 | 01 | | | | | |
Slavonski Brod - Sluzba za prevenciju ovisnosti | 7 | 77 I 14 I I I | I I
UKUPNO SLUZBE ZA PREVENCIJU | | 3.930 | 3.930 I 72,5 I I I | I I
IZVANBOLNI CKO. LIJE CENJE
SVEUKUPNO | 6.342 5.417 | 100 | 1.222 | 100 | 25,0 | 73 | 100 |

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo
* osobe na ambulantnom tretmanu biljeze se samo jedanput u pojedinoj ustanovi

** neke od osobe stacionarno lije¢enih su imale i neku psihijatrijsku dijagnozu pa je prosje¢ni broj B.O. dana veci

Grafi €ki prikaz 4. Nacin lije ¢enja ovisnika u 2004.
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1IZVJES CE O PROVEDBI NACIONALNE STRATEGIJE SUZBIJANJA ZLOU PORABE OPOJNIH DROGA
U REPUBLICI HRVATSKOJ U 2004.

Slika 1. Lije éene osobe po Zupanijama u RH sa stopama na 100.000 _ stanovnika

Stopa lijecenih <49.9

‘| ovisnika na

Sy 100.000 50-9.99
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100-149.9

200-249,9
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_ |
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Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Ukupno su u Hrvatskoj bile 1.222 hospitalizacije zbog ovisnosti, s prosje€nim trajanjem od 25 dana.
NajviSe je osoba zbog ovisnosti bolnicki lijeCeno u PB Vrap&e (334), zatim u PB Sveti lvan (184), KB
Sestre milosrdnice (184).

Ambulantno je lije€eno 5.490 osoba, Sto odrazava orijentaciju na izvanbolni¢ko lijecenje kao priznati i
primijenjeni model. U specijalisticko-poliklinickim su sluzbama hrvatskih bolnica tretirana 1.423
ovisnika, gotovo svi u KB Sestre milosrdnice. U centrima za prevenciju ovisnosti u zavodima za javno
zdravstvo tretirano je 3.980 osoba. Buduéi da je moguée da je jedna osoba registrirana u viSe
ustanova u jednoj godini, svi se podaci analiziraju u Hrvatskom zavodu za javno zdravstvo kako bi se
dobila Sto tocnija slika kretanja zlouporabe.

Prema broju lije€enih ovisnika na broj stanovnika, na prvom je mjestu Istarska Zupanija, no to ne znadi
da je u Istri najveéi problem ovisnosti. Naime, u toj je Zupaniji postignut vrlo visok obuhvat svih
ovisnika programom lije€enja te izvrsna suradnja lije¢nika opce/obiteljske medicine s centrima za
prevenciju ovisnosti.
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1IZVJES CE O PROVEDBI NACIONALNE STRATEGIJE SUZBIJANJA ZLOU PORABE OPOJNIH DROGA
U REPUBLICI HRVATSKOJ U 2004.

Tablica 6. Osobe lije éene zbog zlouporabe psihoaktivnih droga (MKB F11.-F  19.-),
prema Zupaniji prebivaliSta, stopa _ma na 100.000 stanovnika, broju ovisnika o
opijatima, novootkrivenim ovisnicima u 2004. godini

Lijecene Novootkriveni (prvi put registrirani)

osobe
Broj Stopa Od Svi tipovi Udio od Od toga Udio
JUPANIJA na toga ovisnosti lije €enih | opijatski (F11.-)
100.000 | opijati F11.-F19.- osoba tip (F11.-) | od novo-
F11.- (%) otkriven.
Grad Zagreb 1..602 205,6 1.146 398 24,8 157 39,5
Zagreba ¢ka 219 70,7 144 85 38,8 33 38,8
Krapinsko-zagorska 43 30,2 17 28 65,1 7 25
Sisacko-moslava ¢ka | 36 19,4 15 20 5586 5 25
Karlova ¢ka 104 73,4 20 38 36,5 5 13,2
Varazdinska 420 227,3 164 73 17,3 26 35,6
Aol G 67 53,8 16 23 34,3 6 26,1
krizeva ¢ka
Bjelovarsko- 17 12,8 4 12 70,6 2 16,7
bilogorska
Primorsko-goranska 472 154,5 415 113 23,9 76 67,3
Li€ko-senjska 12 22,4 12 6 50 6 100
Viroviti ¢ko-
podravska 20 21,42 12 10 50 6 60
Pozesko-slavonska 7 8,2 6 1 14,3 0 0,0
Brodsko-posavska 116 65,6 45 70 60,3 8 11,4
Zadarska 468 288.8 454 82 17,5 71 86,6
Osje €ko-baranjska 312 94,4 102 175 56,1 25 14,3
Sibensko-kninska 261 231,2 231 70 26,8 48 68,6
Vukovarsko-
srijemska 72 35,2 39 36 50 14 38,9
Splitsko-
dalmatinska 602 129,8 559 126 20,9 85 67,5
Istarska 635 307,7 570 121 19,1 87 71,9
PUIEFE EE 128 1042 | 86 83 64,8 45 54,2
neretvanska
Medimurska 140 118,2 92 39 27,9 11 28,2
Ukupno Hrvatska 5.753 129,7 4.149 1.609 28,0 723 449
DRUGE DRZAVE 15 14 10 66,7 9 90,0
UKUPNO 5.768 4.163 1.619 28,1 732 45,2

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo
Stope prema Popisu stanovniStva 2001. godine, DrZzavni zavod za statistiku

16



1IZVJES CE O PROVEDBI NACIONALNE STRATEGIJE SUZBIJANJA ZLOU PORABE OPOJNIH DROGA
U REPUBLICI HRVATSKOJ U 2004.

Na drugom mjestu je Zadarska Zupanija gdje je stopa iznosila 288,8 lijecenih osoba na 100.000
stanovnika. ViSu stopu od drzavne imale su jo3 Zupanije: Sibensko-kninska, VaraZdinska, Grad
Zagreb, Primorsko-goranska i Splitsko-dalmatinska. Za cijelu zemlju stopa je iznosila 129,7 lije€enih
osoba na 100.000 stanovnika. | sve druge Zupanije u kojima je stopa iznad hrvatskog prosjeka imaju
dobro razvijen sustav lije¢enja. Zupanije u kojima jo§ ne funkcioniraju centri za prevenciju i
izvanbolni¢ko lije¢enje ovisnika, ili su tek osnovani, imaju niske stope, ali se prije moze govoriti 0
nedovoljnom obuhvatu i podregistraciji nego o nepostojanju problema ovisnosti.

Tablica 7. Lije éene osobe prema zupaniji prebivaliSta u 2001. 2002. , 2003. i 2004. godini (stopa
na_ 100.000 stanovnika)

2001. 2002. 2003. 2004.

Broj Stopa Broj Stopa Broj Stopa Broj Stopa

ZUPANIJA /100.000 /100.000 /100.000 /100.0
00

Grad 1.916 245,9 1.932 248,0 1.924 | 246,9 1.602 | 2056
Zagreb
Zagrebacka 258 83,3 276 89,1 279 90,1 219 70,7
Splitsko- 662 142,8 599 129,2 587 126,6 602 129,8
dalmatinska
Sibensko- 108 95,7 251 | 2223 258 | 228,55 261 | 2312
kninska
Zadarska 216 133,3 356 219,7 334 206,1 468 288,8
Istarska 622 301,4 634 307,3 582 282,1 635 307,7
Primorsko- 642 210,1 529 173,2 572 187,2 472 | 1545
goranska
Varazdinska 165 89,3 248 134,2 132 71,4 420 227,3
Medimurska 96 81,1 141 119,1 125 105,5 140 | 1182
REPUBLIKA | 4.842* 109,1 5.785* 130,4 5.655* 127,4 5.753* 129,7
HRVATSKA

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo
Stope prema Popisu stanovnisStva 2001. godine, Drzavni zavod za statistiku
* Samo drzavljani RH

U 2004. godini na lije€enju je bilo 4.832 muskarca i 936 Zena (omjer 5,2:1). Godinu prije taj omjer je
iznosio 4,6:1. | dalje se nastavlja trend veéeg udjela muskaraca u odnosu na broj Zena.

Tablica 8. Spolidob lijie ¢enih zbog zlouporabe psihoaktivnih droga u 2004.

Muskarci Zene Ukupno
DOB Broj Udio % Broj Udio % Broj Udio %
< 14 god. 7 0,1 1 0,1 8 0,1
15-19 god. 592 12,3 111 11,9 703 12,2
20-24 god. | 1.273 26,3 303 32,4 | 1576 27,3
25-29 god. | 1.268 26,2 220 235 | 1.488 25,8
30-34 god. 847 17,5 126 13,5 973 16,9
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1ZVJES CE O PROVEDBI NACIONALNE STRATEGIJE SUZBIJANJA ZLOU PORABE OPOJNIH DROGA
U REPUBLICI HRVATSKOJ U 2004.

‘ 35-39 god. 419 8,7 69 7,4 488 8,5
‘ > 40 god. 426 8,8 106 11,3 532 9,2
UKUPNO 4.832 | 100,0 936 | 100,0 5.768 100

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

NajviSe je osoba (3.064 - 53,1%), kao i prethodne godine, bilo u dobnoj skupini od 20 do 29 godina.
Registrirano je i osam osoba mladih od 14 godina, koje su na lijec¢enje upuéene zbog uzimanja
marihuane (tablica 8).

Grafi €ki prikaz 5. Lije €eni ovisnici po spolu 2003.-2004.

O MUSKARCI
OZENE

L

L

L

L

L

L

L

L

L

2003. 2004.
Tablica 9. Lije éeni zbog zlouporabe u 2004. po dobi
ZLOUPORABA ZLOUPORABA SVEUKUPNO

‘ OPIJATA ‘ NEOPIJATA ‘ ‘
DOB | Broj ‘ % ‘ Broj | % | Broj ‘ % ‘
10-14 | 0o | o | 8 | 05 | 8 | 01 |
15-19 . 8 | 20 | 621 | 37 | 703 | 122 |
20-24 | 848 | 204 | 728 | 454 | 1576 | 273 |
25-29 | 1393 | 335 | 9 | 59 | 148 | 258 |
30-34 | 920 | 221 | 58 | 33 | 973 | 169 |
35-39 | 464 | 111 | 24 | 15 | 48 | 85 |
40-44 | 296 | 71 | 3 | 19 | 36 | 57 |
45-49 | 111 \ 2,7 \ 16 | 1,0 | 127 \ 2,2 \
50+ 49 | 12 | 3 | 19 | 79 | 14 |
UKUPNO | 4163 | 1000 | 1605 | 1000 | 5768 | 1000 |

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo
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1IZVJES CE O PROVEDBI NACIONALNE STRATEGIJE SUZBIJANJA ZLOU PORABE OPOJNIH DROGA

U REPUBLICI HRVATSKOJ U 2004.

Tablica 10. Broj liile_€enih po dobi i vrsti droge u Hrvatskoj u 2004.

VRSTA DROGE

F11 opijati

%
F12 kanabinoidi

%
F13 sedativi

%
F14 kokain

%
F15 stimulatorna

sredstva %

F16 halucinogeni
%
F18 hlapiva
otapala %

F19 viSe i ostalo
%
UKUPNO
%

MuSkarci (dob— godina)
do 19 20-34 | >35

48 2.610 | 790
8 77,0 | 93,5
510 639 8
85,1 18,9 0,9
3 21 32
0,5 0,6 3,8
2 15 2
0,3 0,4 0,2
25 58 3
4,2 1,7 1,4
0 1 0
0,0
3 6 0
0,5 0,2
8 38 10
13 1,1 12

599 3.388 | 845

100 100

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

100

Svega
3.448
71,4
1.157
23,9
56
1,2
19
0,4
86
1,8
1

9
0,2
56
1,2
4.832
100

Zene (dob - godina)
do19 | 20-34| >35

34
30,4
64
57,1
2
1,8

0

1

0,9

2

1,8
112
100

551 130
849 | 74,3
59 g
9,1 1,7
10 40
15| 229
5 0
0,8
16 0
2,5
1 0
0,2
0 0
7 2
11 11
649 175
100 100

Svega
715
76,4
126
185
52
5,6
5
0,5
25
2,7
1
0,1
1
0,1
11
1,2
936
100

UKUPNO

4.163
72,2
1.283

22,2

108
1,9

24

04

111
1,9

2

10
0,2
67
1,2
5.768
100

NajviSe je osoba na lije¢enju bilo zbog uzimanja ili ovisnosti o opijatima — 4.163 (72,2%), Sto je sli¢no
kao i prijasnjih godina. Medu djevojkama do 19 godina 30,4% je na lijeCenju zbog opijata, a 57,1%
zbog marihuane, dok je medu mladi¢ima iste dobi njih 8% na lijeCenju zbog opijata, a 85,1% zbog
marihuane. Od spolnih razlika valja spomenuti i zlouporabu sedativa u Zena starijih od 35 godina -

22,9% u toj dobnoj skupini za razliku od 1,2% muskaraca iste dobi.

Zbog uzimanja kanabinoida bile su lije€ene 1.283 (22,2%) osobe. Kao i prijasnjih godina, mladi koji su
zateCeni s odredenom koli€¢inom droge dragovoljno su prihvaéali odlazak na lijeCenje kako bi
izbjegnuli pokretanje kaznenog postupka (Nacelo oportuniteta iz €l. 64 Zakona o sudovima za

mlade?).

Tablica 11. Osobe po spolu i glavnhom sredstvu zbog kojeg su bil

e na lije éenju u 2004.

VRSTA SREDSTVA

Opijati

Kanabinoidi

Sedativi

Kokain

Stimulativna sredstva
Halucinogeni
Hlapljiva otapala
ViSe i ostalo
UKUPNO

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Muski
3.448
1.156

54

18

86

1

10

59

4.832

Broj osoba
Zenski

715
126
52
S
25
1
1
11
936

Ukupno
4.163

1.282
106
23
111

11
70
5.768
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U REPUBLICI HRVATSKOJ U 2004.

Grafi €ki prikaz 6. Nacin uzimanja primarnog sredstva lile _éenih u_2004.
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Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Heroin je najviSe uziman intravenski (67%), a zatim uSmrkavanjem (14,9%). USmrkavanje kao nacin
konzumacije raste posljednjih godina, od 6,2% u 2000. godini do 14,9% u 2004. godini. Jedan dio
ovisnika (njih 11%) priznaje i intravensko uzimanje metadona.

Grafi ki prikaz 7. Nacin uzimanja opijata lijle €enih u razdoblju 2000.-2004. godine

3,0 17 0,6
100% 1319 1514 14 1,3 !
14,5
009 145
| 37,3
80% 14.9 145 13,2
57,7
70%—
60%—
11,8
50%—
40%— 6,2
67| 68 68,5
30%
48
20%— 34,6
10%—
0%
2004 2003 2002 2001 2000
O"snifanjem" 0,3 0 0,0 0 0
Oper os 13 15 3,0 13 1
O pusenjem 19 1,4 14 17 0,6
Onepoznato 14,5 14,5 13,9 37,3 57,7
B udmrkavanjem 14,9 14,5 13,2 11,8 6,2
MEi.v. 67 68 68,5 48 34,6
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U REPUBLICI HRVATSKOJ U 2004.

Tablica 12. Nacin liie éenja u 2004.

VRSTA TRETMANA

Odrzavanje na metadonu

Detoksikacija metadonom
spora

Detoksikacija metadonom
brza

Odrzavanje ostalo
Detoksikacija bez
metadona
Upute/savjetovanje/podrska
Bez medikacije
/psihosocijalna terapija
Upucen u drugi centar
Tretman nije zapoceo/bez
odluke

UKUPNO

ZLOUPORABA
OPIJATA
Broj %
1.090 29,2
1.061 28,4
793 21,2
22 0,6
171 4,6
284 7,6
253 6,8
34 0,9
30 0,8
3.738 100,0

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

ZLOUPORABA
NEOPIJATA
Broj %
0 0
0 0
0 0
0 0
36 2,9
815 64,9
382 30,4
11 0,9
11 0,9
1.255 100,0

Broj
1.090
1.061

793

22
207

1.099
635

45
41

4.993

SvI

%
21,8
21,2

15,9

0,4

4,1

22,0
12,7

0,9
0,8

100,0

Najvec¢i udio osoba lije€enih zbog uzimanja ili ovisnosti o opijatima je bio na nekom obliku
detoksikacije metadonom ili odrzavanju na metadonu. Najzastupljenije je odrZzavanje na metadonu

(29,2%), slijede oni koji su bili na sporoj (28,4%) te brzoj detoksikaciji metadonom (21,2%).

Kod osoba lije€¢enih zbog zlouporabe neopijata najzastupljeniji nacini lije¢enja su upute, savjetovanje i

podrska (64,9%).

Tablica 13. Nacin upu éivanja na lije éenje u 2004.

UPUCEN OD

Osobno

Lijecnik PZzzZ

Sud/uvjetna kazna/policija
Obitel]

Socijalna sluzba

Prijatelji

Bolnica/druga med.
ustanova

Drugi centar za lijeCenje
Drugo
UKUPNO

ZLOUPORABA
OPIJATA
Broj %
2.402 54,3
927 21,0
187 4,2
516 11,7
32 0,7
108 2,4
85 1,9
92 2,1
73 1,7
4.422 | 100,0

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

ZLOUPORABA
NEOPIJATA
Broj %
153 10,6
54 3,7
668 46,2
177 12,2
304 21,0
14 1,0
28 1,9
5 0,3
43 3,0
1.446 100,0

SVEUKUPNO
Broj %
2.555 43,5
981 16,7
855 14,6
693 11,8
336 5,7
122 2,1
113 1,9
97 1,7
116 2,0
5.868 100,0
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Osobe koje su uzimale ili bile ovisne o opijatima, u 54,3% sluCajeva na lijeCenje su dosle
samoinicijativno, a u 21% slu€ajeva ih je uputio lijeénik primarne zdravstvene zastite, Sto je viSe nego
u posljednjih nekoliko godina.

Konzumente neopijata naj¢eS¢e su upudivali sud ili policija te centri za socijalnu skrb - 46,2%,
odnosno 21,0%. Obitelj je na lije¢enje uputila tek svaku desetu osobu, neovisno o vrsti psihoaktivnog
sredstva.

Tablica 14. Podaci o stanovanju osoba lije  éenih u 2004.

STANOVANJE ZLOUPORABA ZLOUPORABA SVEUKUPNO
OPIJATA NEOPIJATA
Broj % Broj % Broj %

- Zivi sam 412 10,3 45 3,1 457 8,3
- S primarnom 2.591 64,4 1.258 86,3 3.849 70,3
obitelji

- sa sekundarnom 556 13,8 32 2,2 588 10,7
obitelji

- s prijateljima 33 0,8 8 0,5 41 0,8
- S partnerom 365 9,1 18 1,2 383 7,0
- u instituciji 22 0,5 76 5,2 98 1,8
- beskuénik 11 0,3 0 0,0 11 0,2
- drugo 31 0,8 21 1,4 52 0,9
UKUPNO 4.021 100 1.458 100 5.479 100

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Za 5.479 osoba (oko 95% ukupnog broja lije¢enih) postoji podatak o tome s kim Zive. NajviSe ih Zivi s
primarnom obitelji (70,3%), a 10,7% sa sekundarnom obitelji. U 2004. godini je 457 osoba (8,3%)
izjavilo da zive sami. Na pitanje Zivi li s drugim uZivaocima sredstava, pozitivno je odgovorilo 650
osoba (11,3%). Uglavnom je rije¢ o izvanbracnom partneru, supruzi/suprugu ili bratu/sestri.

Tablica 15. Otkri ée zlouporabe u lije éenih u 2004.

ZLOUPORABA | ZLOUPORABA UKUPNO
OPIJATA NEOPIJATA

Broj % Broj % Broj %
¢lan obitelji 2.034 52,1 426 29,9 2.460 46,2
policija, organi gonjenja 497 12,7 815 572 1.312 24,6
prijatelj, poznanik 500 12,8 66 4,6 566 10,6
sam se javio na lijecenje 404 10,4 22 15 426 8,0
zdravstveni djelatnik 149 3,8 24 1,7 173 3,2
netko na radnom mjestu 26 0,7 3 0,2 29 0,5
netko od osoblja Skole 28 0,7 36 2,5 64 1,2
Ostalo 263 6,7 32 2,2 295 515
UKUPNO 3.901 | 100,0 | 1.424 100,0 5.325 100,0

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Za zlouporabu opijata najéeSée ipak prvi doznaju Clanovi obitelji, a zatim prijatelji ili policija. Kod onih
koji uzimaju neopijate, prvo je saznanje zbog policijske prijave ili nekog pocinjenog kaznenog djela.
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Tablica 16. Lije éene osobe (MKB F11.-F19.-) prema spolu i zaposlenju _ u 2004.

ZLOUPORABA ZLOUPORABA SVEUKUPNO
OPIJATA NEOPIJATA

RADNI STATUS Broj % Broj % Broj %
Nezaposlen 1.999 48,8 397 26,4 2.396 42,8
Redovan posao 1.074 26,2 235 15,6 1.309 23,4
Ucenik 113 2,8 573 38,0 686 12,3
Povremeni posao 525 12,8 78 52 603 10,8
Student 143 3,5 173 11,5 316 5,6
Umirovljenik 154 3,8 25 1,7 179 3,2
Samostalna djelatnost 66 1,6 6 0,4 72 1,3
Kucanica 1 0,0 1 0,1 2 0,0
Drugo 19 0,5 18 1,2 37 0,7
UKUPNO 4.094 100,0 1.506 100,0 5.600 100,0

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Medu lije¢enima je najviSe nezaposlenih (42,8%), a povremeno radi 10,8%. No medu opijatskim
ovisnicima je svaki Cetvrti stalno zaposlen (26,2%).
Ucenici i studenti ¢ine 17,9% svih lije€enih osoba, uglavhom medu konzumentima neopijata. Taj udio
se uglavnom posljednjih nekoliko godina nije znatno mijenjao.
Podatak o obrazovnom statusu registriran je za 5.534 osobe (oko 96%). Njih 3.479 (62,9%) ima
zavrSenu srednju Skolu.

Tablica 17. NajviSi stupanj obrazovanja osoba lije  éenih u 2004 .

5 ZLOUPORABA ZLOUPORABA SVEUKUPNO
NAJVISI OPIJATA NEOPIJATA

OBS;LZJSC/TJN A Broj % Broj % Broj %

Nezavrsena OS 55 1,4 33 2,2 88 1,6
Zavrsena OS 605 15,1 858 288 958 17,3
Nezavrsena SS 445 111 368 24,3 813 14,7
Zavrsena SS 2.743 68,3 736 48,6 3.479 62,9

Zavrena VS 69 1,7 5 0,3 74 1,3

ZavrSen fakultet 97 2,4 19 1,3 116 2,1

Drugo 5 0,1 1 0,1 6 0,1
UKUPNO 4.019 100,0 1.515 100,0 5.534 100,0

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Tablica 18. Prosje éne dobi zapo €injanja eksperimentiranja, prvod i prvog i.v. uzima nja heroina,
te dolaska na lije _éenje u heroinskih ovisnika u 2003. i 2004. godini

2003 2004
Prosje¢na dob prvog uzimanja bilo kojeg sredstva 16,0 16,1
Prosje¢na dob prvog uzimanja heroina 19,9 20,0
Prosje€na dob i.v. uzimanja 20,6 20,8
Prosje¢na dob prvog javljanja na tretman 26,9 27,3

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo
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Prikaz prosje€ne dobi poCetka eksperimentiranja, prelaska na heroin i po€etka intravenskog uzimanja
u heroinskih ovisnika zapravo oslikava tijek razvoja ovisnosti u Hrvatskoj. Prosje¢na dob prvog
uzimanja bilo kojeg psihoaktivhog sredstva je 16,1 godina, prvog uzimanja heroina 20 godina, a
nepunu godinu nakon toga slijedi prvo intravensko uzimanje, s 20,8 godina. Prvi dolazak na lijecenje
je u prosjeku s 27,3 godine, Sto znadi viSe od 11 godina nakon prvog eksperimentiranja.

Tablica 19. Popratne bolesti u stacionarno liie  ¢enih

ZLOUPORABA ZLOUPORABA

OPIJATA NEOPIJATA
DIJAGNOZE PREMA MKB -10 BROJ uDIO BROJ uDIO
F60. Specifi€ni poremecaji liCnosti 217 37,1 66 22,2
F10. DuSevni poremecaji i poremecaji 62 10,6 44 14,8

ponaSanja uzrokovani alkoholom
F 32. Depresija 41 7,0 18 6,1
F 33
B18.2 Kroni€ni virusni hepatitis C 38 6,5 2 0,7
F43. Reakcije na teski stres i poremecaiji 32 55 11 3,7
prilagodbe

F20. Shizofrenija 31 5.3 24 8,1
F23. Akutni i prolazni psihoti¢ni poremecaji 24 4,1 25 8,4
G40 Epilepsija 22 3,8 5 1,7
F10.0 Akutna intoksikacija alkoholom 22 3,8 18 6,1
F21 Shizotipni poremecaj (borderline) 16 2,7 4 1,3
Z91.5 PokuSaj samoubojstva 15 2,6 11 3,7
F91.x Poremecaji ponasanja 5 0,9 8 2,7
F29 Psihoza 3 0,5 9 3,0
F41.x Ostali anksiozni poremecaji 6 1,0 10 3,4
F62.x Trajne promjene li¢nosti 6 1,0 4 1,3
F25.X Shizoafektivni poremecaji 2 0,3 4 1,3
--- Ostalo 43 7,4 34 11,4
BROJ DIJAGNOZA 585 100,0 297 100,0

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Od 655 soba koje su bile na stacionarnom lijeéenju zbog uzimanja i/ili ovisnosti o opijatima, njih
60,8% (398) je imalo neku popratnu dijagnozu. Kod onih koji su uzimali neopijatska sredstva (249),
popratnu dijagnozu je imalo 211 osoba ili 84,7%.

NajceSéa popratna dijagnoza (37,1%) u opijatskih je ovisnika bila specificni poremecaji licnosti (F60),
slijede duSevni poremecaji i poremecaji ponasSanja uzrokovani alkoholom (F10) u (10,6%) te depresija
(7,0%). Od onih koji su koristili neopijatska sredstva najéesce je prisutan specifi¢ni poremecaj licnosti
(u 22,2%), a slijede duSevni poremecaji i poremecaji ponasanja uzrokovani alkoholom (F10) u 14,8%
te depresija u 6,1%.
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Tablica 20. Glavni povod po cetka uzimanija psihoaktivhog sredstva u 2004.

ZLOUPORABA ZLOUPORABA SVEUKUPNO
OPIJATA NEOPIJATA
Broj % Broj % Broj %
Znatizelja 850 22,1 375 26,5 1.225 23,3
Utjecaj vrSnjaka ili partnera 1.093 28,5 350 24,7 1.443 27,5
Zabava 425 111 220 15,5 645 12,3
Zelja za samopotvrdivanjem 273 7,1 156 11,0 429 8,2
Dosada 320 8,3 121 8,6 441 8,4
Psihicki problemi 482 12,5 93 6,6 575 10,9
Problemi u obitelji 294 7,7 5 5,3 369 7,0
Neznanje o Stetnim posljedicama 88 2,3 15 11 103 2,0
Problemi 16 0,4 10 0,7 26 0,5
UKUPNO 3.841 100,0 1.415 100,0 5.256 100,0

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Prema izjavama lije€enih osoba, na pocetak uzimanja opijata najveci utjecaj su imali vrSnjaci ili
partneri (28,5%), a zatim slijedi znatizelja (22,1%) i Zelja za zabavom (11,1%). Kao razlog pocetka
uzimanja neopijatskih sredstava najviSe navode znatiZzelju (26,5%), a zatim utjecaj vrSnjaka (24,7%),
Zelju za zabavom (15,5%) ili samopotvrdivanje (11,0%).

Tablica 21. Roditelisko saznanje za problem uzimanija psihoakt ivnih sredstava u 2004 .

ZLOUPORABA ZLOUPORABA SVEUKUPNO

OPIJATA NEOPIJATA

Broj % Broj % Broj %
Unutar prve godine 548 14,2 519 37 1.067 20,3
Nakon 1. godine 635 16,5 357 2585 992 18,9
Nakon 2 do 3 godine 1.210 31,4 330 23,6 1.540 29,3
Nakon 4 i viSe godina 954 24.8 108 7,7 1.062 20,2
Roditelji za to ne znaju 420 10,9 75 54 495 9,4
Drugo (roditelji umrli, ne zna za 83 2,2 12 0,9 95 1,8
roditelje)
UKUPNO 3.850 | 100,0 | 1.401 100 5.251 100,0

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo
Za uzimanje neopijatskih sredstava roditelji su saznali najéeS¢e unutar godine dana (37%), a za

uzimanje opijata nakon 2 do 3 godine od pocetka uzimanja (31,4%). Svaki Cetvrti ovisnik je to od
roditelja skrivao 4 i viSe godina, a svaki deseti kaze da obitelj to ni sada ne zna.
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RIZICNA PONASANJA

Tablica 22. KoriStenje zajedni €kih igala u Zivotu i posliednjih _mjesec dana

KORISTENJE U ZIVOTU POSLJEDNJIH
ZAJEDNICKIH MJESEC DANA
IGALA Broj % Broj %
Da 2.361 71,3 561 29,3
Ne 950 28,7 1.351 70,7
UKUPNO 3.311 100,0 1.912 100,0

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo
lako je rizitno ponaSanje jedno od temeljnih obiljezja ovisni¢ke populacije, uoava se smanjenje

uporabe zajednickih igala i Sprica u posljednjih nekoliko godina. U posljednjih je mjesec dana
zajednicke igle u 2002. godini koristilo 38,6% ovisnika, u 2003. godini 33,1%, a u 2004. godini 29,3%.

Tablica 23. Preboljele bolesti ili pozitivitet (anamnesti cki)

OVISNICI O OPIJATIMA %
HIV pozitivni 0,5
Hepatitis B pozitivni 19,2
Hepatitis C pozitivni 47 .4

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo
Medu lije€enim heroinskim ovisnicima je i nadalje vrlo niska prevalencija HIV-a, no zaraZenost
virusom hepatitisa C i B je visoka. To opravdava aktivhosti programa smanjenja Stete koji su

usmjereni upravo smanjivanju rizika zaraze bolestima koje se prenose krvlju, odnosno necistim
priborom.

SUDSKI PROBLEMI U LIJE CENIH ZBOG ZLOUPORABE DROGA

Tablica 24. SadaSnji sudski problemi u lijie  éenih zboqg zlouporabe droga u 2004.

ZLOUPORABA ZLOUPORABA

SADASNJI SUDSKI OPIJATA NEOPIJATA
PROBLEMI Broj % Broj %
prijava prijava
Ima 1.208 52,0 778 56,9
Nema 1.116 48,0 590 43,1
UKUPNO 2.324 100,0 1.368 100,0

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Prema podacima Pompidou upitnika moZe se procjenjivati i pratiti kolika je u€estalost i vrsta sudskih
problema medu ovisni¢kom populacijom. Sadasnjih problema sa sudom ima nesto viSe osoba koje su
uzimale neopijate (56,9%) u odnosu na korisnike opijata (52,0%). Istodobno u Zagrebu je sudske
probleme imalo viSe ovisnika o opijatima (35,8%) nego Sto su ih imali uzimatelji neopijata ( 22,7%).
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Tablica 25. Vrste sudskih problema u lije éenih u 2004.

SADASNJI SUDSKI ZLOUPORABA ZLOUPORABA SVEUKUPNO
PROBLEMI OPIJATA NEOPIJATA
Broj % Broj % Broj %
prijava prijava prijava

Mjera obveznog lijeenja 175 14,5 479 61,6 654 32,9
Zapoceta samo istraga 137 11,3 96 12,3 233 11,7
U tijeku sudski proces 496 41,1 92 11,8 588 29,6
Pod uvjetnom kaznom 220 18,2 62 7,9 282 14,2
Ocekuje izvrSenje kazne 125 10,3 37 4,8 162 8,2
Nalazi se u zatvoru 31 2,6 9 1,2 40 2,0
U pritvoru 24 2,0 g 0,4 27 1,4
UKUPNO 1.208 100 778 100 1.986 100

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Od ukupnog broja osoba koje su bile na lijeCenju zbog uzimanja ili ovisnosti o opijatima, vise od
polovice (52%) ih je u trenutku registriranja imalo neki sudski problem. NajviSe ih navodi da je sudski
proces u tijeku (41,1%), njih 220 (18,2%) je pod uvjetnom kaznom, 31 se nalaze u zatvoru (2,6%), a
24 u pritvoru (2,0%). Prevladava dobna skupina od 25 do 29 godina (34,7%).

Tablica 26. Lije ¢eni zbog zlouporabe droga sa sadasSnjim sudskim prob lemima po dobi u 2004.

ZLOUPORABA ZLOUPORABA SVEUKUPNO
DOB OPIJATA NEOPIJATA

Broj % Broj % Broj %

osoba osoba osoba

10-14 0 0 1 0,1 1 0,1
15-19 34 3,0 316 41,3 350 18,6
20-24 280 25,0 386 50,5 666 2583
25-29 389 34,7 46 6,0 435 23,1
30-34 240 21,4 10 1,3 250 13,3
35-39 99 8,8 3 0,4 102 5,4
40-44 56 5,0 2 0,3 58 3,1
45-49 15 1,3 1 0,1 16 0,8
50-54 7 0,6 0 0,0 7 0,4
55-59 1 0,1 0 0,0 1 0,1
UKUPNO 1.121 100,0 765 100,0 1.886 100,0

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Od onih koji su bili na lije€enju, a uzimali su neopijatska sredstva, sudske probleme je imalo 778
(56,9%) tj. viSe od polovice. Za najviSe njih je izreena mjera obveznog lijeCenja (61,6%), Sto je i
glavni razlog njihova ulaska u sustav lije¢enja i savjetovaliSta. Oni su mladi i njih 92% je u dobnoj
skupini do 25 godina.

Tablica 27. Raniji sudski problemi u lije éenih zbog zlouporabe droga u 2004.

Raniji sudski ZLOUPORABA ZLOUPORABA
problemi OPIJATA NEOPIJATA
Broj prijava % Broj prijava %
Ima 2.223 57,5 285 20,4
Nema 1.645 42,5 1.114 79,6
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UKUPNO 3.868 100,0 1.399 100,0

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Tablica 28. Vrsta ranijih sudskih problema, opijati i neopijati u 2004. godini po prijavama
Raniji sudski problemi ZLOUPORABA ZLOUPORABA SVEUKUPNO
OPIJATA NEOPIJATA

Broj % Broj % Broj %
Kaznjavan prekrSajno 554 24,9 123 43,2 677 27,0
KaZnjavan uvjethom kaznom 606 27,3 63 22,1 669 26,7
Imao ih je 106 4,8 55 19,3 161 6,4
Mjera obveznog lije¢enja 61 2,7 21 7,4 82 33
Kaznjavan zatvorskom 582 26,2 17 6,0 599 23,9
kaznom
Bio u pritvoru 80 3,6 4 1,4 84 33
Bio u zatvoru viSe puta 234 10,5 2 0,7 236 9,4
UKUPNO 2.223 100,0 285 100,0 2.508 100,0

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Sudske probleme u proslosti je imalo 57,5% opijatskih ovisnika. Kod najvec¢eg je broja to bila uvjetna
kazna (27,3%) a zatvorskom kaznom je kaznjavano 26,2% osoba. PrekrSajno je kaznjavano 24,9%
lijecenih osoba. Uzimatelji neopijata su u 20,4% slu€ajeva i prije imali sudske probleme. Najveéi broj ih
je bio kaznjavan prekrSajno (43,2%). Slijede oni koji su bili kaznjeni uvjethom kaznom (22,1%).

Tablica 29. Ponavljani sudski problemi u lile  éenih osoba

ZLOUPORABA ZLOUPORABA

OPIJATA NEOPIJATA
% %
Raniji sudski problemi 57,5 20,4
Sadasnji sudski problemi 52,0 56,9
Ponavljani sudski problemi 76,1 30,2

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Medu lije€enim opijatskim ovisnicima je 76,1% onih koji su ponavljano u sukobu sa zakonom. Medu
onima koji konzumiraju neopijate je takvih recidivista 30,2%.
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SMRTI LIJE CENIH OVISNIKA O PSIHOAKTIVNIM DROGAMA

Tablica 30. Broj umrlih u vezi sa zlouporabom psihoaktivnih dro ga u razdoblju 1996. — 2004.

BROJ UMRLIH
1996 29
1997 44
1998 43
1999 63
2000 75
2001 78
2002 86
2003 95
2004 108

Izvor podataka: DEM2

Grafi €ki prikaz 8. Broj smrtnih slu_¢ajeva ovisnika 1996.-2004.
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Podaci o smrti osoba koje se nalaze u Registru lije€enih zbog uzimanja i/ili ovisnosti o psihoaktivnim
drogama registriraju se na Potvrdi o smrti Drzavnog zavoda za statistiku. U 2004. godini je prvi put
zabiljeZeno viSe od 100 osoba umrlih u vezi s uzimanjem psihoaktivnih droga, te je registrirano 108
umrlih. U posljednjih je deset godina broj umrlih poveéan 5 puta. Od svih umrlih osoba, 28 ih nije
nikada bilo na lijecenju (25,9%).

Uzrok smrti u vecini slu¢ajeva je predoziranje opijatima (70,4%). Kod pet osoba je na Potvrdi o smrti
pisalo da je uzrok predoziranje metadonom (4,6%). Devet ih je umrlo od nekih drugih bolesti (8,3%),
uglavnom povezanih s posljedicama uzimanja psihoaktivnih droga. To su bili kroni¢ni hepatitis C,
pneumonija, pluéna embolija, intracerebralno krvarenje, a jedan je bolovao od zlo¢udne bolesti. Kod
pet osoba je navedeno da je rije¢ o samoubojstvu. Sest ljudi je umrlo od posljedica razligitih nesreca.
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Tablica 31. Uzroci smrti ovisnika u 2004.

UZROK

Predoziranje opijatima
Predoziranje metadonom
Nesrece

Samoubojstva

Ostale bolesti
Intoksikacija lijekovima
Alkohol

Neoznaceno

UKUPNO

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Tablica 32. Umrli ovisnici po dobi u 2004.

ZLOUPORABA
DOB OPIJATA
Broj %
10-14 0 0
15-19 2 2,0
20-24 18 18,4
25-29 28 28,6
30-34 28 28,6
35-39 11 11,2
40-44 7 7,1
45-49 2 2,0
50-54 2 2,0
55-59 0 0,0

UKUPNO 98 100,0

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Broj
76
5
6
5
9
2
1
4
108
ZLOUPORABA
NEOPIJATA
Broj %
0 0
0 0
4 40
2 20
0 0
1 10
2 20
0 0
1 10
0 0
10 100

%

70,4
4,6
5,6
4,6
8,3
1,9
0,9
3,7
100,0
SVEUKUPNO
Broj %
0 0
2 1,9
22 20,4
30 27,8
28 25,9
12 111
9 8,3
2 19
3 2,8
0 0,0
108 100,0

Od 108 umrlih, 98 (90,7%) su bili muskarci, a 10 Zene (9,3%). Dvoje najmladih umrlih ovisnika od
opijata bili su mladi od 20 godina (2,0%). NajviSe umrlih opijatskih ovisnika je bilo u dobi od 25 do 34
godine — 56 osoba (57,2%). NajviSe umrlih osoba je iz Grada Zagreba — 26 osoba (24,1%). Slijede
stanovnici Splitsko-dalmatinske — 22 osobe (20,4%) te Primorsko-goranske Zupanije (14 osoba,

odnosno 13,0%).

Tablica 33. Umrli ovisnici u 2004. godini prema Zupaniji prebiv

aliSta

ZUPANIJA
GRAD ZAGREB
ZAGREBACKA
KARLOVACKA

Broj
26
4
2

%

24,1

3,7
1,9
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VARAZDINSKA 4 3,7
KOPRIVNICKO-KRIZEVACKA 1 0,9
PRIMORSKO-GORANSKA 14 13,0
VIROVITICKO-PODRAVSKA 2 1,9
ZADARSKA 7 6,5
OSJECKO-BARANJSKA 2 19
SIBENSKO-KNINSKA 8 7,4
VUKOVARSKO-SRIJEMSKA 2 19
SPLITSKO-DALMATINSKA 22 20,4
ISTARSKA 8 7,4
DUBROVACKO- 4 3,7
NERETVANSKA

MEBDIMURSKA 2 1,9
UKUPNO HRVATSKA 108 1000

Izvor podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Napominjemo kako u ovom lzvje$ ¢€u nisu prikazani podaci za 2004. godinu Zavoda za s  udsku
medicinu i kriminalistiku (obrazloZenje u zaklju ¢ku).

EKSPERIMENTIRANJE MEBDU MLADIMA

Prema podacima najrelevantnijeg istrazivanja o epidemiologiji zlouporabe duhana, alkohola i
psihoaktivnih droga medu mladima (ESPAD) koje je u Europi provedeno 1995., 1999. i 2003. godine,
a u Hrvatskoj ga je koordinirao i proveo sva tri puta Hrvatski zavod za javno zdravstvo,
eksperimentiranje medu mladima je i nadalje u porastu i poCetak se registrira u sve mladoj dobi. U
dobi od 13 godina je 1995. marihuanu probalo 1%, a 2003. godine 4% ucenika. Prema ucestalosti
eksperimentiranja sa psihoaktivnim drogama, Hrvatska se nalazi u prosjeku za 35 zemalja Europe, s
22% djevojcica i 24% djeCaka koji su u dobi od 15 godina barem jednom probali bilo koju drogu. No u
odnosu prema svojim vrSnjacima prije osam godina, eksperimentiranje je u djeCaka ucestalije 2,5
puta, a medu djevojc¢icama Cetiri puta. Hrvatska je nadalie medu sedam zemalja u kojima je
najprisutnije uzimanje ecstasy, vrlo popularnog sintetickog sredstva medu mladim naraStajem.
Dostupnost droga procjenjuje se vrlo velikom, te svaka druga mlada osoba (45%) procjenjuje da je
marihuana vrlo lako dostupna, a 20% njih smatra da im je to sredstvo lako dostupno u Skolskom
okruZenju.

Ako te rezultate povezemo s podacima iz Registra, lako se uocava da je od kriticne dobi 15-16 godina
kada pocinje prvo eksperimentiranje do prosjeCne dobi kada se prvi put posegne za heroinom
potrebno oko 4 godine, a prvi dolazak na lije€enje se zbiva relativnho kasno (oko 26-27 godina). Znadi,
nedopustivo dugih desetak godina protekne u kojima bi €itava zajednica morala i trebala zaustaviti
razvoj ovisnosti.

Zaklju ¢ak

U Republici Hrvatskoj je problem ovisnosti o psihoaktivnim drogama joS uvijek u porastu.
Eksperimentiranje medu mladima pomicde se u sve mladu dob i prvi se kontakti sa psihoaktivnim
sredstvima zbivaju sve ranije. JoS je uvijek najpopularnija i najprisutnija droga marihuana, iako
sinteticke droge, a osobito ecstasy, sve viSe uzimaju maha.

Sustav za savjetovanje i lije¢enje dozivio je reorganizaciju u posljednjih nekoliko godina te su centri za
prevenciju i lije¢enje ovisnosti postali dio Zupanijskih zavoda za javno zdravstvo. Kako se tretman
osoba koje imaju problema sa zlouporabom psihoaktivnih droga u Republici Hrvatskoj temelji na
izvanbolnickom lije¢enju, od 5.768 ukupno lijecenih, njih 4.815 je lije¢eno samo ambulantno. U
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posljednjih se nekoliko godina ukupan broj osoba koje su bile u sustavu lije¢enja postupno povecavao,
od 3.048 u 1999. godini do 5.768 u 2004. godini. No novih je korisnika od 2001. godine sve manje —
2.548 u 2001. godini, a 1.619 u 2004. godini. Smanjuje se i broj novih heroinskih ovisnika u sustavu
(2001. godine 1.066, a 2004. godine 732). Heroinski se ovisnici na lije¢enje javljaju sve kasnije (2003.
godine s 26,9 godina, a 2004. godine 27,3 godine) te su u prosjeku sve stariji.

NajviSe je registriranih ovisnika u odnosu na broj stanovnika u Istarskoj Zupaniji, a slijede Zadarska,
Sibensko-kninska, Varazdinska, Grad Zagreb te Primorsko-goranska Zupanija. Upravo te Zupanije
imaju dobro razvijen sustav za lijec¢enje ovisnika te je vrlo velik broj obuhvacen razli¢itim oblicima
tretmana.

NajviSe je osoba lijeéeno zbog opijata (72%), a slijedi marihuana (22%). Prema nacinu uzimanja,
heroin se najviSe konzumira intravenski (67%), ali i uSmrkavanjem (15%), koje se kao nacin
konzumacije posljednjih godina povecava. Jedan dio ovisnika (11%) priznaje da metadon Koristi
intravenski.

Opijatski su ovisnici na lijecenje u najveéem broju slu¢ajeva dosli sami (54,3%), a mlade koji su
eksperimentirali s marihuanom uputili su na lije¢enje ili centri za socijalnu skrb (21,0%) ili su upuceni
zbog kaznenog ili prekrSajnog djela (46,2%). Brza ili spora detoksikacija metadonom koriStena je u
37%, a odrzavanje na metadonu kod joS 22% lije¢enih osoba.

Vecina ovisnika Zivi u obiteljima (90%), ali je uporabu heroina obitelj u 24,8% slu¢ajeva uocila nakon
Cetiri i viSe godina, a samo 14,2% u prvoj godini uzimanja.

Ponavljane sudske probleme ima 76,1% opijatskih ovisnika i 30,2% onih koji uzimaju druga sredstva.
Broj umrlih je prvi put veéi od 100, u 2004. godini je 108 smrti povezano sa zlouporabom droga.
NajviSe je osoba umrlo od predoziranja (70.4%), najviSe umrlih je u dobi od 25-29 godina, a najviSe ih
je umrlo u Gradu Zagrebu (26).

Uklju¢ivanje centara za prevenciju ovisnosti u sustav zavoda za javno zdravstvo ima viSestruka
pozitivha djelovanja, Sto je razvidno i iz cjelokupnog teksta ovog lzvjeSca. Ne samo da se najveci dio
terapijskih aktivnosti (od savjetovanja do propisivanja farmakoterapije) odvija kao dio aktivnosti
centara, vec¢ je nemijerljiva njihova uloga i u intersektorskoj suradnji. Zajedno sa sluzbama Skolske
medicine koje se takoder nalaze u zavodima za javno zdravstvo, sa stru¢nim sluzbama Skola te
centrima za socijalnu skrb sve je viSe aktivnosti usmjerenih djeci i mladima, njihovim roditeljima te
osobito riziénim skupinama kojima treba obratiti posebnu pozornost. Problem ovisnosti ne moze se
rijeSiti ako se istodobno ne djeluje na smanjenje potraZznje i na stabilan sustav za lije¢enje ovisnika. S
jedne strane, stabilan sustav za lijeéenje smanjuje i aktivnosti ovisnika na ulicama i regrutiranje novih,
a s druge strane je nuzno ograni¢enje dostupnosti, osnazivanje obitelji u odgojnoj i roditeljskoj ulozi te
za djecu s rizicnim ponaSanjima uspostava djelotvornog sustava savjetovanja i kontrole. Upravo je
sadaSnja organizacija na dobrom tragu postizanja tih ciljeva.

Ured za suzbijanje zlouporabe opojnih droga od 2001. izraduje IzvjeS¢e o provedbi Nacionalne
strategije i podnosi ga Vladi Republike Hrvatske.

Sukladno Zakonu o suzbijanju zlouporabe opojnih droga, o izvrSenju programa vezanih uz provedbu
Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga i Akcijskog plana suzbijanja zlouporabe
opojnih droga, mjerodavna ministarstva i drZzavne upravne organizacije podnose do 31.0Zujka
godiSnje izvjeSc¢e Uredu za suzbijanje zlouporabe opojnih droga, a Hrvatski zavod za javno zdravstvo
do 30. lipnja tekuce godine za prethodnu godinu..

Sva mjerodavna ministarstva posStuju zakonski rok za dostavu svojih izvjeSc¢a, izuzev Hrvatskog
zavoda za javno zdravstvo. Nemogucnost dostave podataka u zakonskom roku isti obrazlazu
¢injenicom da prema Programu statistickih istrazivanja Republike Hrvatske, zakonski rok za dostavu
podataka u Hrvatski zavod za javno zdravstvo je 30. lipnja za tekuéu godinu, te da se prvi podaci
mogu dobiti tek u drugoj polovici tekuce godine nakon upisa i obrade pristiglih podatak, kao i da se
podaci u Registra osoba lijec¢enih zbog zlouporabe psihoaktivnih droga prikupljaju iz cijelog sustava
(Zupanijskin centara za prevenciju ovisnosti i izvanbolnicko lije¢enje, bolnica, domova zdravlja,
socijalne skrbi koji nisu informaticki povezani sa sustavom HZJZ). Napominjemo da je u svezi
prikupljanja podataka od strane Zupanijskih centara za prevenciju ovisnosti i izvanbolnicko lije¢enje
ovisnosti, koji su sukladno Zakonu o suzbijanju zlouporabe opojnih droga obvezni Zavodu dostavljati
podatke jednom na mjesec, a radi brZzeg aZzuriranja navedenih podataka, Ured za suzbijanje
Zlouporabe opojnih droga u 2004. dodijelio financijsku potporu Zavodu u iznosu od 230.000,00 kn za
nabavku racunala sa softverima svim Zupanijskim zavodima za javno zdravstvo radi uspostave
integriranog i ujednacenog prikupljanja podataka u Registar. Kako se ubuduce ne bi kasnilo sa
podnoSenjem lzvjeSéa, predlaze se da se rokovi iz Programa statistickih istrazivanja Republike
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Hrvatske vezani uz podatke o osobama lije¢enim zbog zlouporabe psihoaktivnih droga usklade s
zakonskim rokovima navedenim u Zakonu o suzbijanju zlouporabe opojnih droga.

Zavod za sudsku medicinu i kriminalistiku je redovito od 2002. godine Uredu za suzbijanje zlouporabe
opojnih droga dostavljao podatke o broju preminulih osoba od posljedica trovanja opojnim drogama,
koji su posebno prikazivani u prijasnjim izvjeS¢ima o provedbi Nacionalne strategije suzbijanja
zlouporabe opojnih droga. Ove godine Zavod za sudsku medicinu i kriminalistiku nije dostavio traZzene
podatke za 2004. godinu, navodec¢i kako stvarni podaci o broju smrtno otrovanih osoba na podrucju
Republike Hrvatske nisu poznati, prvenstveno zbog neprovodenja pozitivnih zakonskih propisa o
obveznoj obdukciji mrtvih tijela i kemijskotoksikoloSkih analiza osoba koje su umrle pod sumnjivim
okolnostima. Razlog takvoj situaciji je manjak financijskih sredstava te nepostojanje referalnog
laboratorija u koji bi se slijevali podaci dobiveni obdukcijom i kemijskotoksikoloSkom analizom smrtno
otrovanih osoba opojnim drogama. Stoga se predlaze da resorna ministarstva poduzmu aktivnosti za
uspostavom sustava provodenja obdukcija i toksikoloSkih analiza kadaveriénog materijala kod svih
iznenadnih smrti za koje se posumnja da su posljedica uporabe opojnih droga, te da se u
proradunskim sredstvima resornih ministarstava osiguraju sredstva namijenjena za naknadu troSkova
obdukcija i troSkova toksikoloSkih analiza.
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= PRIKAZ RODILJA OVISNICA | NJIHOVE NOVORO DENE DJECE U REPUBLICI
HRVATSKOJ TIJEKOM 2004. GODINE

Tablica 34. Prikaz rodilja ovisnica i njihove novoro _ dene djece u Republici Hrvatskoj
tijlekom 2003. i 2004.
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KBC Zagreb 6 10 6 (1 umrlo 10 6 4
intrauterino)
KBC Rijeka 2 7 2 7 2 2
KB “Sestre 3 4 3 4 8 4
milosrdnice”
KB Merkur 0 1 0 1 0 1
KB Split 12 4 12 4 9 3
OB "Sveti duh" 2 1 2 1 2 1
OB Pula 4 3 4 3 3 3
OB Dubrovnik 0 0 0
OZB Pozega 3 0 3 0 0 0
KB Osijek 1 1 1 1 1 1
OB Vinkovci 1 0 1 0 1 0
OB Zadar 7 5 7 5 5 4
UKUPNO 41 37 41 37 32 24

Izvor podataka: podaci iz upitnika koji je od strane Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga dostavljen zdravstvenim
ustanovama; Obrada podataka: Ured za suzbijanje zlouporabe opojnih droga
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Grafi €ki prikaz 9. Broj majki ovisnica koje su rodile tijekom 2003. i 2004.,
broj njihove novoro dene djece te broj njihove djece kojoj je pruzena po mo ¢
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Zdravstvene ustanove u Republici Hrvatskoj (klinicki bolni€ki centri, klinicke bolnice, opée Zupanijske
bolnice, opc¢e bolnice) dostavile su Uredu za suzbijanje zlouporabe opojnih droga podatke o broju
majki ovisnica koje su rodile tijekom 2004. godine, broju njihove novorodene djece te broju njihove
novorodene djece kojoj je pruzena pomo¢ zbog zdravstvenih poteskoca (apstinencijskih smetniji)
izazvanih maj¢inim konzumiranjem droge.

Tijekom 2004. godine zabiljezeno je 4 ovisnice manje nego u prethodnoj godini te ¢etvero manje
njihove novorodene djece. Broj djece kojoj je pruzena pomo¢ zbog apstinencijskih smetnji uzrokovanih
ovisnoS¢u majke u 2004. bilo je 24, dok je 2003. godine taj broj iznosio 32.

Potrebno je istaknuti da je 2004. godine, kao i tijekom 2003., postojala velika tamna brojka rodilja
ovisnica, te da navedeni podaci nisu cjeloviti buduc¢i da zdravstvene ustanove u Republici Hrvatskoj ne
testiraju trudnice ni rodilje na opojne droge. Stoga se navedeni podaci temelje na priznanju samih
rodilja, dok one u svojoj anamnezi negiraju da uzimaju drogu te je, kako se navodi, vrlo vjerojatno da
znacajan broj rodilja koristi opojna sredstva, a da o tome nema spoznaja, te da odredeni broj ovisnica i
njihove djece biva neevidentirano.

lako navedeni podaci ukazuju na vrlo nisku incidenciju u odnosu na ukupan broj poroda tijekom
protekle tri godine, Ured za suzbijanje zlouporabe opojnih droga prati navedene podatke od 2002.
godine kako bi se u budu¢nosti poboljSao sustav (ranog) otkrivanja majki ovisnica te pruzila adekvatna
pomo¢ njihovoj novorodenoj djeci koja pate od bolesti ovisnosti, ne samo prilikom njihova rodenja, ve¢
i sustavnog pracéenja njihova stanja od lije¢nika primarne zdravstvene zaStite te eventualno centara za
socijalnu skrb.

Zaklju ¢ak

Zakljuéno mozemo reci kako je vrlo vazno prepoznati rodilje ovisne o opojnim drogama radi zaStite
njihove novorodene djece i pruzanja nuzne pomodi, te je s tim ciliem potrebno poduzimati aktivnosti
usmjerene ka senzibiliziranju javnosti za navedeni problem, podizanju razine svijesti rodilja ovisnica i
njihovih bliznjih o nuznosti prijavljivanja vlastite ovisnosti, osobito kako bi broj novorodene djece s
apstinencijskim smetnjama bio §to maniji.
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= TERAPIJSKE ZAJEDNICE

U Republici Hrvatskoj postoji 9 terapijskih zajednica s 29 terapijskih ku¢a koje djeluju i rade kao
nevladine organizacije te pruZaju tretman i psihosocijalnu rehabilitaciju ovisnicima o drogama kao
udruge ili religijske zajednice u sklopu humanitarne djelatnosti ili su ustrojene i registrirane kao domovi
socijalne skrbi za ovisnike.

Terapijske zajednice koje djeluju kao udruge i religijske zajednice u sklopu humanitarne djelatnosti su:
. REMAR ESPANA

. KOMUNITA "MONDO NUOVO

. ZAJEDNICA PAPA IVAN XXIII.

. NARCONON ADRIATIC

. UDRUGA SAN LORENZO - ZAJEDNICA "CENACOLO

. PRIJATELJI NADE - RETO CENTAR

SAVEZ

NouhwN R

Terapijske zajednice koje su ustrojene i djeluju kao domovi socijalne skrbi za ovisnike su:
1. ZAJEDNICA SUSRET
2. DOM ZA OVISNIKE BURMANEC KRAPINA

U tretmanu ovisnika, terapijske zajednice provode programe psihosocijalne rehabilitacije, radne
terapije, savjetovanja obitelji, promidZzbene programe s ciliem prevencije u zajednici, te pruzaju pomo¢
ovisnicima pri upucivanju u terapijske zajednice u inozemstvo. Veéina terapijskih zajednica u Republici
Hrvatskoj provodi programe zasnovane na osnaZzivanju vjerskog zivota i napredovanja kroz hijerarhiju
osobnih uloga i osobnog poloZaja u zajednici, kao i kroz radnu terapiju. Terapijski postupci uglavnom
imaju za cilj usvajanje novih pozitivnih normi ponaSanja i novih stavova i vrijednosti. U tim
programima, uz vjerske osobe, programe najéesc¢e koordiniraju uspjesno izlijeceni ovisnici, a struéno
osoblje je manje zastupljeno. Terapijske zajednice na podrucju na kojem djeluju suraduju s centrima
Za prevenciju ovisnosti, centrima za socijalnu skrb, bolnicama, domovima zdravlja, tijelima drzavne
uprave te domacim i stranim udrugama i humanitarnim organizacijama. Terapijske zajednice Susret i
Burmanec su broj i vrstu struénih djelatnika prilagodile zakonskim i podzakonskim aktima iz podruc¢ja
socijalne skrbi, ali su zadrzale programsku neovisnost. U obje terapijske zajednice program nije vjerski
usmjeren, a temelji se na radnoj terapiji, psihosocijalnoj rehabilitaciji kroz individualni i grupni rad te
savjetovanju obitelji ovisnika i pomoci pri resocijalizaciji rehabilitiranih ovisnika.

Kriteriji za ulazak u terapijsku zajednicu su razli¢iti, a uglavnom ukljucuju dobrovoljnost ovisnika,
suradnju obitelji, prethodno obavljen detoks program i testiranje na zarazne bolesti.
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Tablica 35. Podaci o broju osoba na odvikavanju u terapijskim z ajednicama, broju ku éa i broju
osoba upu éenih na odvikavanje u inozemstvo tijekom 2004.

Broj Broj ku ¢a Mjesta Broj osoba
osoba na uRH (lokacije upu éenih na
tretmanu ku ¢a) odvikavanje

NAZIV TERAPIJSKE ZAJEDNICE uRHu u
2004. inozemstvo
tijekom
2004.

Reto Centar — Prijatelji nade 370 7 - Klis 63

- Zagreb

- Sesvete

- Velika Gorica

(2 kuce)

- Split

- Solin
Zajednica Pape lvana XXIII 3 - Vrgorac -

- Hrvace

- Nova Sela
Dom za ovisnike Zajednica 251 4 - Okucani -
Susret - Pakovo

- Trogir

- Imotski
San Lorenzo - Zajednica Cenacolo 451 7 - Ugljane

- Varazdin

- Biograd 32

- Novigrad

- Vrbovec

- Letovanic¢

- Sarengrad
Remar Espana 70 4 - Prigorje 148

Brdovecko

- Pula (2 kuce)

- Pazin
Narconon Adriatic 17 1 - Rakalj-Krnica -
Savez 10 1 - Baska -
Moji dani — Dom za ovisnike 40 1 - Krapina =
Purmanec
Comunita Mondo Nuovo 27 1 - Kistanje -
UKUPNO 1.236 29 243

Izvor podataka: terapijske zajednice

Tijekom 2004. godine ukupno je na odvikavanju u terapijskim zajednicama u Republici Hrvatskoj bilo
1.236 ovisnika, dok je tijekom 2003. godine u terapijskim zajednicama na odvikavanju bilo ukupno
1.583 ovisnika, od kojeg broja je bilo 1.350 muskih ovisnika i 233 Zene ovisnice. Vidljivo je da se broj
ovisnika u 2004. godini u odnosu na 2003. smanjio za 21,9%. No ako se usporede podaci o broju
ovisnika u terapijskim zajednicama u 2003. godini u odnosu na 2002. godinu, u 2003. godini doSlo je
do povecanja broja ovisnika u terapijskim zajednicama za 31%. U 2004. godini u odnosu na 2003.
godinu smanjen je i broj terapijskih kuca, i to za 4 terapijske ku¢e. Naime, terapijske zajednice 1zazov
(2 terapijske kuce), Tvoja staza (udruge Pet +) i Bibilioterapija, logoterapija i rehabilitacija ovisnika,
viSe ne djeluju kao terapijske zajednice, tj. djeluju samo kao udruge i ne primaju ovisnike na
odvikivanje od ovisnosti.
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Grafi €ki prikaz 10. Broj osoba na odvikavanju u terapijskim zajednicama tijekom 2003. i 2004.

@ 2003.
0 2004.
Tablica 36. Spolna struktura ovisnika na odvikavanju i
broj novopridoslih opijatskih ovis __nika tijekom 2004.
Broj ovisnika na Broj novopridoslih
NAZIV TERAPIJSKE ZAJEDNICE odvikavanju prema ovisnika u 2004.
spolu u 2004.
Muskarci | Zene | Muskarci | Zene |
Reto Centar — Prijatelji nade | 370 | 0 | 276 | 44 |
Zajednica Pape Ivana XXl | - | - | - | - |
Dom za ovisnike Zajednica Susret | 196 | 55 | 108 | 29 |
San Lorenzo - Zajednica Cenacolo | 379 | 72 | 131 | 24 |
Remar Espana | 55 | 15 | 44 | 6 |
Narconon Adriatic | 13 | 4 | - | - |
Savez | 10 | - | 3 | - |
Moji dani — Dom za ovisnike ‘ 40 ‘ - ‘ 30 ‘ - ‘
BPurmanec
Comunita Mondo Nuovo ‘ 27 ‘ - ‘ 16 ‘ - |
UKUPNO ‘ 1.090 ‘ 146 ‘ 608 ‘ 103 |

Izvor podataka: terapijske zajednice

U 2004. godini u terapijskim zajednicama na odvikavanju je bilo 1.090 muskih ovisnika i 146 Zena
ovisnica o drogama. Ukupan broj novopridoslih ovisnika u 2004. godini bio je 711, od ¢ega 608
muskaraca i 103 Zene ovisnice, Sto predstavlja smanjenje za 20% u odnosu na 2003. godinu kada je
ukupan broj novopridoslih opijatskih ovisnika na odvikavanju u terapijskim zajednicama bio 889, od
kojeg broja su 773 muskarca i 102 Zene ovisnice.
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Grafi€ki prikaz 11. Prikaz odnosa broja novopridoslih opijatskih ovisni ka tilekom 2003. i 2004.
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Tablica 37. Broj ovisnika upu__éenih na odvikavanje u inozemstvo prema spolu tijeko m 2004.

Broj ovisnika upu éenih na odvikavanju u

NAZIV TERAPIJSKE ZAJEDNICE inozemstvo

Muskarci Zene

Reto Centar — Prijatelji nade 38 25
Zajednica Pape lvana XXIII - -
Dom za ovisnike Zajednica Susret - -
San Lorenzo — Zajednica Cenacolo 10 22
Remar Espana 120 28
Narconon Adriatic - -

Savez

Moji dani — Dom za ovisnike Burmanec - -
Comunita Mondo Nuovo - -

UKUPNO 168 75
Izvor podataka: terapijske zajednice

U odnosu na 2002. godinu kada su prikupljeni podaci o broju ovisnika upuéenih u inozemstvo, bilo je
ukupno 888 upucenih u inozemstvo, od toga 707 muskih, dok je Zena na odvikavanju u inozemstvu
bilo 181, broj ovisnika upu ¢€enih na tretman i odvikavanje u inozemstvo u 2004. godini smanjio
se ¢ak za 265%. Naime, u 2004. godini broj osoba na odvikavanju u inozemstvu bio je 243, od toga
168 musSkaraca i 75 Zena.

Naime, hrvatski drzavljani se u najve¢em broju slu€¢ajeva upucuju u terapijske zajednice u inozemstvo
bez vize i dozvole boravka, te su za cijelo vrijeme tretmana u inozemstvu ilegalno i vrlo ¢esto bez

prava

na osnovnu zdravstvenu zastitu u hitnim sluajevima. Stoga uzroci smanjenja broja ovisnika

upucenih na odvikavanje u inozemstvo tijekom 2004. svakako leZe u problemima kao Sto su:

1.
2.
3.

4.

Nepostojanje moguénosti izdavanja viza i dozvola za boravak radi lije¢enja u tim zemljama
Reguliranje prava na zdravstvenu zastitu tijekom boravka u terapijskoj zajednici u inozemstvu
Reguliranje postupka povratka hrvatskih drzavijana u sluaju samovoljnog napustanja
lije€enja prije zavrSenog tretmana

Vodenje evidencije o sobama upucenim na odvikavanje u inozemstvo i utvrdivanje procedure
za odlazak na odvikavanje u inozemstvo.
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Zaklju ¢ak

Iz svega navedenog razvidno je da terapijske zajednice imaju znacajnu ulogu u skrbi o ovisnicima i to
ne samo u podrucju rehabilitacije i odvikavanja od ovisnosti, ve¢ i u podrucdju resocijalizacije bivSih
ovisnika i rada s obitelji ovisnika, ali i u podrucju preventivhog rada u zajednici s ciliem senzibiliziranja
javnosti za problem ovisnosti. No, takoder je vidljivo i da terapijske zajednice nemaju rijeSen pravni
status, Sto se ogleda u mogucnosti da neke od njih pruzaju pomo¢ ovisnicima kao udruge u sklopu
humanitarne djelatnosti, a nasuprot tome druge kao ustanove socijalne skrbi.

Ovakav status terapijskin zajednica otezava pracenje broja ovisnika u njihovom tretmanu, kao i
evaluaciju njihova rada i ocjenu ucinkovitosti programa, a otvara i cijeli niz pitanja vezanih uz tretman i
rehabilitaciju ovisnika o drogama.

Prema definiciji Svjetske zdravstvene organizacije, ovisnost o drogama je kroni¢na recidivirajuca
bolest i stanje koje karakterizira niz socijalno negativnih posljedica za pojedinca, obitelj i drustvo u
cjelini. Nadalje, viSe od 70% ovisnika o drogama ima dijagnosticiran hepatitis, velik broj ovisnih osoba
je s dijagnosticiranom psihickom bolesti tzv. komorbiditetom, a ucestala je pojava i drugih kroni¢nih
bolesti uz bolest ovisnosti, 5to nuzno zahtijeva angazman odgovarajucih stru¢njaka razlicitih profila za
rad s ovisnicima u tim zajednicama. Stoga se kroz cijeli niz rasprava i inicijativa pokrenuo postupak za
donosenje Zakona o terapijskim zajednicama.

Osnovni cilj donoSenja ovog zakona je regulirati pravni status terapijskih zajednica, kao oblika
struénog rada i pruzanja usluga smijeStaja, prehrane, obrazovanja, rehabilitacije i psihosocijalne
pomodi ovisnicima o opojnim drogama i povremenim uzimateljima opojnih droga, te osigurati
mogucnost kontrole njihova rada i provodenja programa.

Sukladno tom zakonu ustrojile bi se sve terapijske zajednice koje pruzaju navedeni oblik pomaoci
ovisnicima, bez osnivanja doma, odnosno ustanove socijalne skrbi.

Intencija donoSenja zakona zasnovana je na potrebi pruzanja struéne pomoci ovisnicima i
povremenim uzimateljima opojnih droga te osiguranja osnovnih uvjeta u pogledu smjestaja, prehrane,
rehabilitacije, a koji trebaju biti uskladeni s osnovnim standardima navedenim u ovom Zakonu, kao i
pratecim podzakonskim aktima koji ¢e se na temelju tog zakona donijeti.
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= UDRUGE KOJE SE BAVE SUZBIJANJEM ZLOUPORABE OPOJNIH DROGA

Sukladno Nacionalnoj strategiji i Akcijskom planu suzbijanja zlouporabe opojnih droga za 2004. te
Programu suradnje Vlade Republike Hrvatske i nevladinog neprofitnog sektora u Republici Hrvatskoj,
Ured za suzbijanje zlouporabe opojnih droga kontinuirano suraduje s brojnim nevladinim
organizacijama koje provodenjem preventivnih programa u zajednici, edukacijom, savjetovanjima,
harm-reduction programima, radom s mladima i s ovisnicima pridonose suzbijanju zlouporabe opojnih
droga.

Tijekom 2004. godine Ured je prikupio podatke o broju ovisnika i povremenih konzumenata opojnih
droga te broju obitelji kojima je pruzena pomo¢ kroz razlicite oblike intervencija i programa, ali i
podatke o vrsti programa koje te udruge provode.

Tablica 38. Udruge - broj ovisnika na odvikavaniju, broj ovisnik a upu éenih na odvikavanje u
inozemstvo, broj povremenih konzumenata opojnih dro ga i usluge savjetovanja
obitelji tijiekom 2004.

S
> S <
I =g = .
= 58 g g
. 7} o £ o o o
< . i o ) AN (=
o < 8 () N © e ()
o o 7) o ?5' = > o,
& IS = o c c o 8 =
S ~ = Q= 9] €2 o
p = 2] = = e o = S
S 8 = c 2 = S 2 o E
NAZIV UDRUGE S = & © g | § 8  o©&
o L ~ o) E O
S = = = _EE = & ==
© () ) o= < D 8‘ o ©°
o = o =] % c . O 3 X o
© i~ S © O &= o8 " o
= o) = = £E8 | &8 | =¢
c < e) c a Y o5 T ©
2} = > n < > > = =
S 3 S S © 5 3 o E a8 o
() o S oo o © c 3 ° B
— — — S — —_ D — N c—
s o °8 | €5 | g9 | g5 | 93
m m MmN m S m o m x m »n
PET + 62 44 38 19 0 0 72
LET 71 71 71 0 0 0
Novi put 14 14 6 2 0
Budi svoj 5 5 9 9 8
Ruka ljubavi 76 32 12 16 52 21 59
Novi Zivot 224 192 135 45 32 25 128
Centar za duhovnu pomo ¢ 8 2 1 0 24 19 182
Zivot Vita 19 18 13 3 6 5 21
Prijatelj 487 162 162 231 72 42 93
Hrvatska protiv droge 32 7 7 1 117 16 89
Terra 1.315 1.279 276 7 36 35 81
Projekt Covjek-Nada 35 23 33 0 59 19 82
Poticaj 0 0 0 0 190
Porat 31 31 31 2 9 9 24
Umije €e Zivljenja 0 0 0 0 76 76 0
Udruga roditelja Zajednica 10 18 5 50 3 250
Susret, Split
UPO 35 20 20 9 23 23 40
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San Patrignano 43 43 10 10 0 0 94
Centar za kreativni rad 34 7 3 0 14 53
Humanitarna mreza Hrvatske 0 0 0 0 0 0

Mir 10 2 2 0 4 4

Stijena 28 28 22 16 0 0 53
Liga za borbu protiv 13 6 6 4 6 6 874
narkomanije

Zajedno 0 0 0 0 4 4 61
Klub lije €enih ovisnika 132 130 82 0 2 2 46
12 stepenica

HEPATOS 0 0 0 0 0 0 31
Velebit 12 13 10 2 7 6 11
Humanitarna organizacija 560 434 386 0 85 81 876
Zajednica Susret, Split

UKUPNO 3.256 2.581 1.333 372 689 458 3.379

Izvor podataka: udruge za suzbijanje zlouporabe opojnih droga

Prema prikupljenim podacima, udruge su u 2004. godini pruZile neki od oblika pomoéi za ukupno
3.256 ovisnika o drogama, a od toga broja najviSe je pomo¢ pruzana opijatskim ovisnicima (ukupno
2.581 opijatski ovisnik), zatim za 3.379 obitelji ovisnika i konzumenata droga, te za 689 povremenih
konzumenata opojnih droga.

U odnosu na 2003. godini, u 2004. godini doslo je do izrazitog povec¢anja pruzanja usluga i pomodi
ovisnicima o drogama, njihovim obiteljima i povremenim konzumentima opojnih droga i to za 456 %,
odnosno broj usluga i pomoci od strane udruga se povecao za viSe od 4 i pol puta.

Naime, prema podacima koje je prikupio Ured, u 2003. godini udruge su ukupno pruzile pomo¢ za 585
ovisnika , i to za 406 opijatskih ovisnika, za 553 obitelji ovisnika te 111 povremenih konzumenata
opojnih droga.

Uzroci takvog povecanja su ponajprije kvalitetniji nac¢in prikupljanja podataka, ali i povec¢anje broja
udruga koje se bave problemom ovisnosti, te njihovo jaCe angaZiranje na suzbijanju zlouporabe
opojnih droga u Republici Hrvatskao.

Tablica 39. Programi rada udruga za suzbijanje zlouporabe opojn ih droga tijekom 2004.

NAZIV UDRUGE MJESTO PROGRAM RADA
PET + Zagreb - edukativno-preventivna predavanja, radionice i parlaonice
llica 48 - edukacija izlijeCenih ovisnika s ciliem resocijalizacije
- susretii razgovori s ovisnicima i njihovim obiteljima
- podrska ovisnicima u prolazenju kroz apstinencijsku krizu
- edukacija roditelja i ¢lanova obitelji
LET Zagreb programi smanjenja Stete kroz mobilni «needle exchange» na
Tudkanac 43 podrucju Grada Zagreba i Zagrebacke zupanije
organizacija tribina
izdali «Prirucnik o programima smanjenja Stete»
Novi put Sinj savjetovanje ovisnika i ¢lanova njihovih obitelji
Glavi¢ka ulica 29 upucivanje ovisnika u terapijske zajednice
Budi svoj Supetar provodenje raznih programa za djecu i mladez kroz klub mladih
18. rujna 37 (likovna i literarna radionica, pomo¢ u ucenju djeci s posebnim
potrebama, sprecavanje nepozeljnih oblika pona$anja, besplatan
Internet i obuka za rad na racunalu, parlaonice, akcije u zajednici,
promocija volonterizma)
organiziranje javnih tribina
savjetovanje putem telefona te upuéivanje ovisnika na lijeCenje
Ruka ljubavi Dubrovnik vanjski rad s ovisnicima

Dr. A. Starcéevica 41

savjetovaliste
postinstitucionalni prihvat
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testiranje ovisnika, pomo¢ pri detoksikaciji, upu¢ivanje na lijeenje
resocijalizacija lijeCenih ovisnika
organizacija javnih tribina, radionica i edukacija

Novi zZivot Split savjetovaliste i vanjski rad s ovisnicima
Mostarska 17 «Povratak obitelji» - rad s povremenim konzumentima droga i
¢lanovima njihovih obitelji
«Samoobrazovanie obitelji» - okupljanje, podrska i edukacija obitelji
Klub mladih — pomog¢ lije¢enim ovisnicima
Centar za Zagreb programi prevencije

duhovnu pomo ¢

Vodnikova 2/11l

individualni i grupni rad s ovisnicima i/ili njihovim obiteljima
odrzavanje seminara i kreativno-terapijskih radionica

Zivot Vita Vela Luka savjetovanje i edukacija ovisnika i roditelja
Obala 2 br. 51 upucivanje ovisnika na lije¢enje
kreativne djecje radionice
edukativno-promotivne akcije, javne tribine, kulturne manifestacije,
podjela edukativnih materijala
Prijatelj Sibenik savjetovanje i pomo¢ ovisnicima o opojnim drogama

Matije Gupca 50

odrzavanje seminara, radnih aktivnosti i sl.

Hrvatska protiv
droge

Opatija
Set. Mate Tentora 2

predavanja u osnovnim i srednjim Skolama i odrzavanje javnih tribina
izdavanje knjige «Prevencija i zastita od droge»

Internet stranica www.droge.hr

dezumi telefon

djelovanje putem medija (tisak, radio, televizija)

Terra

Rijeka
Uski prolaz 11

savjetodavni rad i psihosocijalna podrska

vanjski rad («Qutreach»)

zamjena pribora

dnevni boravak («Drop in»)

testiranje na opojne droge

program prevencije AIDS-a i drugih spolno prenosivih bolesti

«Mladi educiraju mlade — MEMOAIDS» u Primorsko-goranskoj
Zupaniji

rehabilitacija i resocijalizacija ovisnika nakon povratka iz terapijskih
zajednica

Projekt Covjek- Pula pomoc obiteljima — sastanci, kolokviji (individualni, grupni)
Nada Ulica Bartolomeo terapeutski i radni program s ovisnicima
Dei Vitrei 16 rad na provedbi postpenalnog programa
resocijalizacija lijeenih ovisnika
volonterski rad na telefonima udruge
Poticaj Zagreb provodenje programa primarne prevencije ovisnosti namijenjenih
Nazorova 51 djeci predskolske i osnovnoskolske dobi te njihovim roditeljima
savjetovanja djece i roditelja u obliku predavanja, radionica, grupnih
rasprava te individualnog savjetovanja
Porat Zadar savjetovanje i rad s ovisnicima i njihovim obiteljima
Ravnice bb upucivanje i pomo¢ pri smjestanju ovisnika u terapijske zajednice
pomoc¢ u procesu resocijalizacije ovisnika
struéno savjetovanje za bolesti hepatitisa i AIDS-a
rad s djecom lijeenih ovisnika i pomo¢ djeci s poteSkocama, likovne
i kreativne radionice
Umije ¢ée Zivljenja Split programi primarne prevencije za osnovnu i srednju $kolu
Lovretska 16 program primarne i sekundame prevencije za mlade od 18 do 29
godina (konzumenti «party» droga)
Udruga roditelja Split savjetodavna pomo¢
Zajednice Susret Sinovdica 5A programi  prevencije, rehabilitacije i resocijalizacije  ovisnika

(radionice, radna terapija...)
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Humanitarna
organizacija
Zajednice Susret

Split
Stari Pazar 2

savjetovanije i rad s ovisnicima i njihovim obiteljima

upucivanje i pomo¢ pri smjestaju ovisnika u terapijske zajednice
(Dom za ovisnike Zajednice Susret)

pomoc¢ u procesu resocijalizacije ovisnika

struéno savjetovanje za bolesti hepatitisa i AIDS-a

program primarne i sekundarne prevencije za djecu i mlade

Udruga roditelja
Zajednice Susret

Zagreb
Il. Cvjetno naselje
17 a

savjetovanije i rad s ovisnicima i njihovim obiteljima

upucivanje i pomo¢ pri smjestaju ovisnika u terapijske zajednice
(Dom za ovisnike Zajednice Susret)

pomoc¢ u procesu resocijalizacije ovisnika

UPO Zagreb savjetodavni rad
Kamenita 15 susreti s roditeljima
rad na terenu i odlasci u obitelji ovisnika
San Patrignano Split programi  resocijalizaciie  ovisnika  (nastavak  Skolovanja,

Put 7 KaStela bb

prekvalifikacije, studiranje, doskolovanje te pohadanije te¢ajeva)
kolokvijalni razgovori s ovisnicima i njihovim roditeljima
pripremni kolokviji za odlazak u komunu «San Patrignano»

Centar za Zagreb aktivno ukljucivanje ovisnika i drugih riziénih skupina u sve aktivnosti
kreativni rad Vlaska 70c i akcije Centra
akcije, manifestacije i medijske promocije s ciliem senzibiliziranja
javnosti
postinstitucionalni, postpenalni i postmedicinski prihvat ovisnika
Humanitarna Zagreb provodenje preventivnog programa «Znanjem protiv ovisnosti»
mreza Hrvatske Kruge 44 izdavanje prirucnika «Znanjem protiv ovisnosti»
Mir Slavonski Brod pruzanje individualne duhovne pomoci (hagioterapija)
Slavonska 71 organizacija i provedba tribina, akcija i seminara
radionice za roditelje ovisnika i mlade
Stijena Zagreb sastanci i savjetodavna pomoc¢ ovisnicima i njihovim obiteljima

Kosirnikova 76

posjeti ovisnicima na lijecenju u bolnicama

posjeti zatvorima i rad s ovisnicima u zatvorskom sustavu
upucivanije ovisnika u terapijske zajednice

provodenje programa resocijalizacije

Liga za borbu
protiv
narkomanije

Split
Bana Jeladi¢a 4

odrzavanje edukacijskih radionica i predavanja namijenjenih
roditeljima i ugiteljima osnovnih Skola

savjetovaliste roditelja roditeljima

suorganizacija javnih tribina

sudjelovanje na medunarodnim skupovima

koordinacija rada Mreze udruga za borbu protiv ovisnosti grada
Splita

tiskanje informativnih letaka

Zajedno

Senj
Vjenceslava Novaka
4

provodenje preventivnih programa informiranja i savjetovanja
struéno savjetovanje putem dezurnog telefona (jednom na tjedan)
odrzavanije radionica za roditelje

izrada edukativnih plakata i letaka

Klub lije €enih Zagreb programi  samopomoci ovisnika odrzavanjem grupa anonimnih
ovisnika Vinogradska 29 narkomana
12 stepenica savjetovanje i pomoc obiteljima
pomoc¢ u psiho-socijalnoj prilagodbi
HEPATOS Split informativne i edukativne kampanje o problemu hepatitisa
Doverska 29 savjetovaliste za oboljele, psiholosko savjetovaliste
grupa za samopomo¢
Velebit Rijeka program pruzanja postpenalne pomoéi ovishicima i povremenim
Tihovac 6 korisnicima opojnih droga
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Udruge za suzbijanje zlouporabe opojnih droga pruzaju razli¢ite oblike pomoci: savjetovanje obitelji
ovisnika i samih ovisnika, edukacije, razni oblici pomodéi ovisnicima u psihosocijalnoj prilagodbi,
programi smanjenja Stetnih posljedica uporabe droga (harm reduction programi), resocijalizacije
ovisnika, programe prevencije ovisnosti u zajednici i drugo. Brojne udruge provode programe
prevencije ovisnosti za mladez putem radionica, savjetovanja, podjele edukativnih materijala i sli¢ne
aktivnosti.

Zaklju ¢ak

Iz navedenog je razvidno da je poboljSana suradnja izmedu udruga za suzhijanje zlouporabe opojnih
droga i Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga, kako na podrucju prikupljanja podataka tako i
na podruc¢ju razli¢itih oblika suradnje na programima, i to kroz financiranje projekata sukladno
kriterijima javnog natjedaja i suradnje na provedbi projekata od zajedni¢kog interesa. Cini se da je
jedan od osnovnih problema u djelovanju nevladinih organizacija njihova pretjerana ovisnost o
prorac¢unskim sredstvima drzave, koja su ¢esto nedovoljna za cjelovito financiranje njihovih programa.
Stoga bi u buducnosti trebalo poticati vece financiranje nevladinog sektora s razine lokalnih zajednica,
ali i iz razli¢itih pretpristupnih fondova Europske komisije te drugih donatora. Nadalje, potrebno je
poticati povezivanje udruga na nacionalnoj i lokalnoj razini i njihovu medusobnu suradnju u provedbi
projekata usmjerenih na suzbijanje zlouporabe opojnih droga.

Buduéi da drzava u sklopu svog sustava cesto nema pravih i pravodobnih rjeSenja odredenih
problema, djelovanje nevladinih organizacija je iznimno znacajno. Problematika droga predstavlja Sire
druStveno pitanje, te je stoga potrebno osigurati sudjelovanje civilnog drustva u svim fazama izrade,
prihvacanja i provodenja zakonskih i strateSkih dokumenata s podrucja suzbijanja zlouporabe opojnih
droga
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3. 1ZVJESCE O AKTIVNOSTIMA | MJERAMA NA IZVRSENJU PROVEDBENIH

PROGRAMA NACIONALNE STRATEGIJE SUZBIJANJA ZLOUPORAB E
OPOJNIH DROGA | AKCIJSKOG PLANA SUZBIJANJA ZLOUPORA BE OPOJNIH
DROGA ZA 2004.

= MINISTARSTVO VANJSKIH POSLOVA | EUROPSKIH INTEGRACI JA

Ministarstvo vanjskih poslova i europskih integracija, sukladno djelokrugu svog rada u provedbi
Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga u 2004., provodilo je aktivnosti koje se
odnose na medunarodnu suradnju na podrucdju suzbijanja zlouporabe opojnih droga.

Tijekom 2004. godine Ministarstvo je poticalo implementaciju medunarodnih konvencija o narkoti¢kim
drogama, psihotropnim tvarima te protiv njihove nedopuStene trgovine, suradivalo s nizom
medunarodnih organizacija i institucija koje se bave kontrolom i suzbijanjem zlouporabe opojnih
droga, kao i aktivno sudjelovalo na medunarodnim skupovima i kongresima o kontroli opojnih droga i
to na 47. zasjedanju Komisije o narkotickim drogama (Be¢, ozujak 2004.), Konferenciji "Borba protiv
ovisnosti — borba za zdravu obitelj" (Pula, rujan 2004.), I. i Il. sastanku Neformalne koordinativhe
grupe (Zagreb, lipanj i studeni 2004).

= MINISTARSTVO ZNANOSTI, OBRAZOVANJA | SPORTA

Ministarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta, sukladno djelokrugu svog rada u provedbi Nacionalne
strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga, u 2004. provodilo je aktivnosti koje se odnose na
prevenciju, edukaciju te suradnju s odgojno-obrazovnim ustanovama u podrucju suzbijanja zlouporabe
opojnih droga. Tijekom 2004. godine Ministarstvo je kontinuirano provodilo preventivhe programe
sukladno usvojenim godisSnjim planovima i programima odgojno — obrazovnih ustanova (djedji vrtici,
Skole, ucenicki domovi) te izradilo prijedlog aktivnosti Skolskih preventivnih programa u suzbijanju
zlouporabe sredstava ovisnosti koji ¢e se provoditi u 2005. Unutar odgojno-obrazovnih ustanova, kao i
u svakoj Zupaniji, imenovani su nositelji preventivnih programa, te je postignuta iznimna suradnja na
razini zupanijskih koordinatora preventivnih programa i nositelja preventivnih programa odgojno-
obrazovnih ustanova, a u njihov rad uklju¢eni su odgojitelji, ucitelji, profesori, stru¢ni suradnici, ucenici
i roditelji. Na taj nacin uspostavljeno je koordinirano provodenje preventivnih aktivnosti Sto je oja¢ano
pruzanjem struéne logistike Ministarstva i davanjem financijske potpore za struéno usavrSavanje,
nabavku stru¢ne literature, videomaterijala, CD-a, ucenicke projekte i inovativne pristupe vezane uz
program prevencije ovisnosti, a ujedno i aktivnim ukljuivanjem roditelja, stru€nih sluzbi, udruga na
lokalnoj i Zupanijskog razini u provodenje preventivnih aktivnosti. Posebna pozornost posvecena je
u€enicima riziénog ponasanja koji su uklju€ivani u rad putem izvannastavnih aktivnosti u cilju njihove
bolje socijalizacije te osposobljavanja za pravilno postupanje u izazovnim situacijama, a ujedno je i
osigurana ¢vrSéa integracija sadrZaja 0 ovisnostima u redovni i izborni Skolski program, dodatni rad te
izvannastavne aktivnosti. Tijekom godine provedeno je niz anketa medu djecom i mladima radi analize
pojavnosti ovisnosti medu Skolskom populacijom. Osim programa prepoznavanja i pruzanja pomoci
ucenicima s rizicnim ponaSanjem i ucenicima koji su ve¢ poceli konzumirati sredstva ovisnosti,
provoden je i program prevencije ovisnosti namijenjen djeci predSkolske i Skolske dobi, odgajateljima,
prosvjetnim djelatnicima i roditeljima radi zaStite zdrave populacije. U cilju socijalizacije i kvalitethog
provodenja slobodnog vremena, djeca i mladi uklju€ivani su u razli€ite organizirane sadrzaje. Nadalje,
Ministarstvo je sufinanciralo rad nevladinih organizacija i drugih subjekata &iji su programi namijenjeni
organiziranju slobodnog vremena te afirmaciji socijalnih vjestina djece i mladih.

U cilju dodatnog obrazovanja o problemima ovisnosti, organizirana je sustavna izobrazba prosvjetnih
djelatnika o mjerama prevencije ovisnosti i afirmaciji zdravih stilova Zivota s obvezom da steCena
Znanja integriraju u svoj stru¢ni rad s djecom i mladima, roditelja u cilju edukacije na prepoznavanju
simptoma koji upucéuju na uzimanje sredstava ovisnosti, kao i izobrazba o odgovornom roditeljstvu i
utjecaju obitelji u izgradnji pozitivnih vrijednosti u djece i mladih. U ustanovama visokog obrazovanja
organizirani su struéni skupovi o temi suzbijanja zlouporabe sredstava ovisnosti, financirani znanstveni
i studenski projekti o temi ovisnosti te poticano osposobljavanje i usavrSavanje mladih. Ministarstvo je
sufinanciralo i organiziranje seminara za Zupanijska povjerenstva prosvjetnih djelatnika u sklopu
provedbe preventivnih programa za 2004. s ciliem osiguranja kvalitetnije provedbe programa u
odgojno-obrazovnim ustanovama i ocjene ucinkovitosti preventivnih programa. Provedena je i
medijska kampanja o prevenciji ovisnosti i zdravom stilu Zivota, te je snimljen TV spot Sportom protiv
droge, a i uspostavljena je suradnja s lokalnim i dnevnim tiskom i ostalim medijima putem kojih su se
objavljivali radovi u€enika i informirala javnost o aktivnostima odgojno-obrazovnih ustanova u provedbi
preventivnih programa. Nadalje tiskani su i distribuirani promidzbeno-edukativni materijali o Stetnosti

46




1IZVJES CE O PROVEDBI NACIONALNE STRATEGIJE SUZBIJANJA ZLOU PORABE OPOJNIH DROGA
U REPUBLICI HRVATSKOJ U 2004.

opojnih droga namijenjeni djeci, mladima i njihovim roditeliima, a proveden je i natjeCaj za izbor
najboljeg promidzbenog plakata na temu ovisnosti medu ucenicima srednjih Skola, te je kao najbolji
plakat izabran plakat s naslovom "Za svijet bez droge", uéenika IV. razreda Skole za primijenjenu
umjetnost u Rijeci, Viktora Funci¢a. Pod pokroviteljstvom Ministarstva odrZzan je, u organizaciji
Medunarodnog centra prevencije ovisnosti, znanstveni i stru¢ni skup s medunarodnim sudjelovanjem
pod nazivom "Skola bez droge" (Visnjan, prosinac 2004.), a predstavnici Ministarstva, djelatnici u
osnovnim i srednjim Skolama te ucenic¢kim domovima sudijelovali su na stru¢noj konferenciji s
medunarodnim sudjelovanjem "Borba protiv ovisnosti — borba za zdravu obitelj" (Pula, rujan 2004.). U
suradnji s Uredom za suzbijanje zlouporabe opojnih droga, osmisljen je projekt omoguéavanja
Skolovanja, zavrSetka Skolovanja, odnosno prekvalifikacija zanimanja za ovisnike koji se nalaze u
nekom od tretmana lijeenja ili koji su uspjeSno zavrSili neki tretman lije€enja. Ministarstvo je takoder
aktivno suradivalo s udrugama iz podrudja izvaninstitucionalnog odgoja i obrazovanja, te sufinanciralo
programe i projekte udruga usmjerenih na provedbu aktivnosti suzbijanja zlouporabe sredstava
ovisnosti.

Zaklju ¢ak

Vezano uz provedbu aktivnosti i mjera koje su u nadleznosti Ministarstva znanosti, obrazovanja i
Sporta, vazno je istaknuti potrebu provodenja ujednacenog preventivnog djelovanja sukladno
osobinama pojedinih ciljanih grupa. Europski trendovi u preventivnim aktivnostima usmjerenim na
suzbijanje zlouporabe opojnih droga medu Skolskom populacijom ukazuju na potrebu izrade strategije
preventivhog djelovanja koja bi se morala sastojati od opce preventivne politike, kao i preventivne
politike usmjerene na ciljane grupe. U tom cilju nuzno je osigurati uvodenje preventivne politike kao
sastavnog dijela obrazovnog sustava, s naglaskom na razvoj specificnih preventivnih programa
usmjerenih na rizicne grupe i na individualni rad sa Skolskom populacijom koji su vec¢ poceli
konzumirati sredstva ovisnosti. Osobiti naglasak potrebno je staviti na edukaciju nastavnog osoblja o
trendovima u implementaciji preventivnih Skolskih aktivnosti, ojacati informacije o utjecaju i Stetnosti
sve viSe prisutnih novih sintetickin droga, osigurati uvodenje preventivhog programa kao posebnog
oblika dodatnog rada u osnovne i srednje Skole, provesti istrazivanje raSirenosti ovisnosti medu
studentskom i Skolskom populacijom, kao i istraZivanje o osvijeStenosti studenske populacije o
problemu ovisnosti. Takoder je potrebno razviti indikatore evaluacije ucinkovitosti preventivnih
programa, sagledati kvalitetu provedenih programa, te na temelju pokazatelja evaluacije razvijati
strateSki pristup u provodenju preventivhih programa opcenito, a osobito medu Skolskom
populacijom.

= MINISTARSTVO OBRANE

Ministarstvo obrane sukladno djelokrugu svog rada u provedbi Nacionalne strategije suzbijanja
zlouporabe opojnih droga u 2004. provodilo je aktivnosti koje se odnose na prevenciju i suzbijanje
zlouporabe opojnih droga u Ministarstvu obrane i OruZzanim snagama Republike Hrvatske (u daljnjem
tekstu MO i OS RH).

Aktivnosti vezane uz prevenciju i suzbijanje zlouporabe opojnih droga i ovisnosti u OruZzanim snagama
Republike Hrvatske provodile su se tijekom 2004. godine i u sklopu postupaka ocjene sposobnosti za
djelatnu vojnu sluzbu djelatnih vojnih osoba i postupaka ocjene sposobnosti za vojnu sluzbu ro¢nika
koji se provode na temelju postoje¢ih pravilnika. Unutar prijedloga novog Pravilnika o utvrdivanju
zdravstvene sposobnosti za prijam u djelatnu vojnu sluzbu i praéenje zdravstvenog stanja tijekom
sluzbe postrozeni su kriteriji u slu¢aju utvrdivanja zlouporabe opojnih droga i ovisnosti, a zapocelo se i
s izradom propisnika o utvrdivanju prisutnosti alkohola i/ili prisutnosti psihoaktivnih tvari u organizmu
djelatnika MO i OS RH.

U podrucju prevencije obavljana je kontinuirana provedba Programa psiholoSke prevencije ovisnosti u
OS RH i Naputka o prevenciji zlouporabe droga u OS RH, kao i njihova evaluacija. Navedeni programi
ukljucivali su i trajnu izobrazbu djelatnog i ro€nog sastava vezanu uz podrucje prevencije i suzbijanja
zlouporabe opojnih droga. U svrhu pracenja rasirenosti zlouporabe opojnih droga te stavova prema
uzimanju droga i znanja o problemima veznim uz zlouporabu droga u OS RH, provedeno je i redovito
ispitivanje. Tijekom 2004. godine nastavilo se s provedbom stru¢ne izobrazbe djelatnika koji se u
okviru svog podrucja djelovanja bave i problematikom ovisnosti. U cilju dodatne izobrazbe za sve
struke koje unutar MO i OS RH djeluju u podruéju prevencije i suzbijanja bolesti ovisnosti, u suradnji s
Uredom za suzbijanje zlouporabe opojnih droga organiziran je struéni seminar “Preventivni i riziéni
aspekti zlouporabe droga, te zdravstveni i penoloski tretman bolesti ovisnosti“. Djelatnici MO i OS RH
aktivno su sudjelovali i na stru¢nim skupovima vezanim uz podru€je ovisnosti (konferencija s
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medunarodnim sudjelovanjem "Borba protiv ovisnosti — borba za zdravu obitelj”, Pula, rujan 2004.
godine i "12. godiSnja konferencija hrvatskih psihologa", Opatija, studeni 2004. godine).

U sustavu represivnih mjera vrSena je trajna provedba nadzora od strane djelatnika Vojne policije. U
svrhu provodenja testiranja na uporabu sredstava ovisnosti nabavljena su 4 uredaja za testiranje
prisutnosti opojnih droga u slini. Pri utvrdivanju konzumiranja opojnih droga odlukom vojnostegovnih
sudova stegovno se sankcioniralo pocinitelije, a uspostavljeni su i efikasniji mehanizmi kontrole
sprje¢avanja unosa opojnih droga u MO i OS RH.

Povjerenstvo za prevenciju i suzbijanje bolesti ovisnosti u MO i OS RH koordiniralo je rad svih
ustrojstvenih cjelina MORH-a i OS RH koje obavljaju poslove prevencije i suzbijanja bolesti ovisnosti,
te planiranje i raS¢lambu aktivnosti u podrucju prevencije i suzbijanja bolesti ovisnosti.

1. Zapljene ilegalnih droga od strane Ministarstva obr  ane

U cilju suzbijanja zlouporabe opojne droge, Kriminalisticka vojna policija MO posvetila je posebnu
pozornost provodenju planiranih redovitih i izvanrednih mjera pojaanog nadzora u postrojbama OS
RH koje u svom sustavu imaju ro¢ni sastav.

Kriminalisticka i temeljna vojna policija, uz sudjelovanje vodi¢a sluzbenih pasa za detekciju opojnih
droga, tijekom 2004. godine provela je ukupno 66 pojacanih nadzora po postrojpbama OS RH.

Casnici istraZitelji, uglavnom samostalno ili u suradnji s djelatnicima Kriminalisticke policije MUP-a,
oduzeli su znatne koli¢ine opojnih droga u posljednjih 9 godina.

Grafi €ki prikaz 12. Prikaz koli €ine (grami) oduzete opojne droge od pripadnika OSR __ H
tijekom 2003. i 2004.
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Tablica 40. Prikaz koli ¢ine oduzete opojne droge od pripadnika OS RH u razd _ oblju od 1996. do

2004.
TIP
Indijska Psihost.
Kokain Heroin Marihuana Hasis konoplja Ecstasy (tablete)
GODINA (or) (or) (or) (or) (kom) | (kom) | (kom)
1996. -- 120,9 921,2 60 287 - 60
1997. -- 80,40 625,43 29,58 1.160 - 480
1998. 16,00 26,00 5.021,97 7,22 198 - 182
1999. == 421,38 53.373,03 == 858 == 4.216
2000. -- 37,65 15.204,47 25,1 600 - 528
2001. 1,3 17,96 2.774,62 1 21 == 770,5
2002. -- 0,79 1.429,45 0,3 5 9 157
2003. == 444 1.755,11 0,9 == 11 125
2004. -- 1,40 683,07 28,40 8 119 125
UKUPNO 17,3 1.150,48 | 81.788,35 152,1 3.137 139 6.643,5

Izvor podataka: Ministarstvo obrane

Iz prikazanih podataka o koli¢inama zaplijenjene opojne droge, vidljivo je da se u 2004. godini biljezi
smanjenje broja zapliena po svim vrstama opojne droge u odnosu na 2003. godinu, dok koli¢ina
zapliena ecstasya biljezi porast od 981,8% u odnosu na 2003. Po vrsti opojne droge tijekom
prikazanih godina najveéi dio zapljena otpada na opojnu drogu marihuanu.

2. Kaznena djela zlouporabe opojnih droga u odnosu na po €initelje pripadnike
Oruzanih snaga RH

Prac¢enjem stanja kriminaliteta u postrojpbama Oruzanih snaga u RH posljednjih godina, posebno
mirnodopskih, razvidan je kvantitativni rast kaznenih djela zlouporabe opojnih droga. Zada¢a Odjela
kriminalisticke vojne policije je osmisliti i planirati stalne aktivnosti pripadnika Vojne policije, posebno
kriminalistiCke struke, te istodobno animirati sve ostale nositelje sustava sigurnosti na polju redukcije
opojnih droga u postrojpama OS u RH. Konstantnim prac¢enjem stanja kriminaliteta od vremena prvih
aktivnosti kriminalisticke vojne policije, uoCavaju se pokazatelji koji ukazuju da broj evidentiranih
kaznenih djela pocinjenih zlouporabom opojnih droga od strane pripadnika OS RH ¢&ini priblizno %
ukupnog kriminaliteta u postrojpama OS RH proteklih godina.

Suzbijanje kriminaliteta u vezi sa zlouporabom opojnih droga je posebnog znacenja, a ujedno
predstavlja i vrlo sloZzen i kompleksan problem koji zahtijeva osobito ureden i uvjezban pristup ¢asnika
i doCasnika istrazitelja Kriminalisticke vojne policije, njihovu dobru opremljenost, posebice tehnicku,
koja ovog trenutka nije dovoljna za uspjeSnu borbu protiv ove vrste kriminaliteta.

U vecini sluCajeva pojava zlouporaba opojnih droga u postrojpama OS RH manifestira se
posjedovanjem manje koli¢ine lake opojne droge na bazi kanabisa poradi osobnih potreba ili za
.cascenje”, dok se manji broj kaznenih djela Cini stavljanjem u promet i ponudom na prodaju.
Svejedno, konzumiranje opojnih droga pripadnika OS RH u bilo kojem obliku predstavija velik i
dodatan problem ne samo za konzumenta, ve¢ i za postrojbu u cjelini, kojoj se time naruSava
spremnost, tim viSe ukoliko je ova negativna pojava prisutnija.

Daleko najviSe evidentiranih u kaznenoj evidenciji Kriminalisticke vojne policije u 2003., kao i 2004.
godine su rocnici vojnici Cija je pripadnost postrojpama OS RH ograni¢enog trajanja na nekoliko
mjeseci. Kao predstavnici najzastupljenije kategorije prijavljenih zbog kaznenih djela u vezi sa
zlouporabom opojnih droga, vlastiti stil Zivota, druStveno ponaSanje te naviku konzumiranja opojne
droge uglavnom donose iz gradanskog Zivota. Operativne spoznaje ukazuju na to da je samo mali broj
prijavljenih osoba za pocinjenje ove vrste kaznenih djela zlouporabe opojnih droga poceo za vrijeme
sluZenja vojnog roka.
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Tablica 41. Prikaz podnijetih kaznenih prijava za p __océinjena kaznena djela zlouporabom opojne
drogel1994.- 2004 .

GODINA 1994. | 1995. 1996. 1997. 1998. 1999. 2000. 2001. 2002. 2003. 2004.
Broj KP 32 31 50 160 201 317 303 297 169 130 86
Odnosni + - + + + + - - - - -
postotak 60% 3,1% 62% 220% 25,6% | 57,7% 4,4% 1% 43% 23,08% 33,85%

Izvor podataka: Ministarstvo obrane

Grafi €ki prikaz 14. Prikaz podnijetih kaznenih prijava za po __éinjena kaznena djela zlouporabom
opojne __droge za 2003. i 2004.
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Tablica 42. Prikaz po €injenih kaznenih djela zlouporabom opojne droge od 01.01.1998. do

31.12.2004.
l1p.| 2p. | 1.p. 2.p. lpg. | 2p. | 1p. | 2.p. 1.p. 2.p. | 1lp. 2.p. 1.p.
GODINA '98. | '98. | '99. '99. '00. '00. | '01. | 'O1. '02. '02. | '03. '03. '04.
Broj KP 105 | 96 173 | 144 130 | 173 | 175 | 122 87 82 73 57 46
- 1 - - 1 1 - - - - - =
Odnosni 57 | 80,2 | 16,8 9,7 33 10| 30,3 | 28,7 | 57 | 11,1 | 22,0 | 19,3
postotak % % % % % % % % % % % %

Izvor podataka: Ministarstvo obrane

Iz prikazanih podataka razvidno je da je najveéi broj kaznenih prijava zbog pocinjenih kaznenih djela
zlouporabom opojne droge podnijet tijekom 1999. godine, ukupno 317 kaznenih prijava, a u 2004.
godini 86 kaznenih prijava za 86 kaznenih djela.

Rezimiraju¢i prikazane analiticke vrijednosti o kaznenim djelima zlouporabe opojne droge tijekom
promatranog razdoblja, moguce je izvesti sljede¢e zakljucke - Ukupan broj pocinjenih kaznenih djela
zlouporabe opojne droge tijekom promatranog razdoblja, kao i prijasSnjih godina, sudjeluje s 22,5% u
odnosu na sva ostala kaznena djela pocinjena od strane pripadnika OS RH tijekom 2004. U 2004.
godini zabiljezeno je najmanje poc€injenih kaznenih djela zlouporabom opojnih droga u OS RH od
1997. godine.

Tijekom 2004. godine 105 pripadnika OS RH pocinilo je kazneno djelo zlouporabe opojnih droga.
Usporedbom podataka o broju prijavijenih osoba i kaznenih djela, razvidan je trend smanjenja u 2004.
u odnosu na 2003. godinu.
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Od ukupno podnijetih 86 kaznenih prijava mjerodavnim opéinskim drzavnim odvjetniStvima protiv 98
pripadnika OS RH, u 40 slu€ajeva postupalo se nakon zaprimljene obavijesti o po€injenom kaznenom
djelu i zapljeni opojne droge od strane djelatnika MUP-a RH, u 20 slu¢ajeva po dojavi nadredenih
zapovjednika postrojbi OS RH, a u 26 sluCajeva podnoSenje kaznenih prijava rezultiralo je
provodenjem operativnih mjera i radnji i zapljene opojne droge od strane djelatnika VP.

Tijekom 2004. godine zabiljezen je manji broj kaznenih djela pocinjenih u vezi sa zlouporabom opojne
droge, koji u odnosu na isto razdoblje 2003. godinu (130 kaznenih djela) predstavlja smanjenje za
33,8%.

Problem konzumiranja opojne droge kod pripadnika OS RH nije samo pojedinacni problem njegove
osobnosti, veé predstavlja opasnost za kontaminaciju ostalih pripadnika postrojbe s obzirom na
ekstremno negativan utjecaj ove pojave.

Poznato je da veéi broj osoba koje samo povremeno konzumiraju opojnu drogu, odnosno
eksperimentiraju, zavrSe kao ovisnici koji nakon odredenog vremena gube zanimanje za rad, nisu vise
sposobni podnositi radna optere€enja, sredstva za Zzivot pokuSavaju steci razli¢itim oblicima
asocijalnog ponasanja (prodajom osobnih stvari i imovine, zaduZivanjem, iznudama, prosjaéenjem te
naposljetku ulaze u kriminalni milje) ¢ineéi razna kaznena djela (krade, otudenje m/v, provale,
krivotvorenje, krijumc&arenje svih vrsta roba i sl.). Otkrivanjem pocinitelja ovog kaznenog djela i
njegovo prijavljivanje ovlastenom tijelu pravosuda ne predstavlja ni kona¢no ni potpuno rjeSenje, vec
daje signal za pocetak sveopcée skrbi o pojedincu i postrojbi sve do iskorjenjivanja pojave. Da bi se to
postiglo, neophodno je zajedni¢ko i kvalitetno djelovanje zapovjednika svih razina i struka koje se
unutar vojnog sustava bave rjeSavanjem problematike zlouporabe opojnih droga.

Zaklju ¢ak

Prema pracenju stanja zlouporabe opojnih droga unutar sustava Oruzanih snaga Republike Hrvatske,
problem zlouporabe opojnih droga je prisutan, ali nije poprimio alarmantne razmjere. U cilju daljnjeg
smanjenja pojavnosti zlouporabe opojnih droga i ovisnosti o0 drogama unutar vojnog sustava potrebno
je razvijati postojece ucinkovite i uvoditi nove specificne i nespecificne programe i aktivnosti
usmjerene na prevenciju i suzbijanje zlouporabe opojnih droga u OS RH. Neophodno je nastaviti sa
ciljanim izobrazbama pripadnika OS RH o Stetnosti i posljedicama zlouporabe opojnih droga, stru¢nim
usavrSavanjem djelatnika koji se unutar sustava bave problematikom ovisnosti, poduzimati aktivnosti
usmjerene na osnazivanje tehnicke opremljenosti za uspjeSnu borbu protiv kriminaliteta vezanog uz
zlouporabu opojnih droga, kao i razviti ucinkovite mehanizme sprje¢avanja unosa opojne droge u
MORH i OS RH, te kao redovitu proceduru uvesti testiranja pripadnika OS RH na opojne droge
prilikom prijema u sluzbu te u okviru redovnog pracenja zdravstvenog stanja tijekom sluzbe.

= MINISTARSTVO PRAVOSUDA

Ministarstvo pravosuda sukladno djelokrugu svog rada u provedbi Nacionalne strategije suzbijanja
zlouporabe opojnih droga u 2004. provodilo je aktivnosti koje se odnose na normativnu djelatnost iz
podruéja suzbijanja zlouporabe opojnih droga, kao i aktivnosti vezane uz tretman osoba ovisnih o
opojnim drogama koje se nalaze u penalnom sustavu. U tom cilju u Zakonu o izmjenama i dopunama
Kaznenog zakona (NN br. 50/04), medu ostalim, propisana je moguc¢nost da sud prilikom primjene
uvjetne osude moZze pocinitelju kaznenog djela koji je ovisnik, osim obveza iz ¢lanka 68. Zakona,
odrediti i obvezu podvrgavanja odvikavanju od ovisnosti o alkoholu i opojnim drogama u zdravstvenoj
ustanovi ili terapijskoj zajednici. Osim navedenog, u sklopu Twinning Light projekta podnesen je
prijedlog projekta u vezi s reformom prethodnog kaznenog postupka izostavljanjem stadija sudske
istrage.

1. Kriminalitet zlouporabe opojnih droga

Drzavno odvjetnistvo Republike Hrvatske obavilo je analizu kriminaliteta tijekom 2004. godine
vezano uz Clanak 173. Kaznenog zakona. Za kazneno djelo zlouporabe opojnih droga iz ¢lanka 173.
KZ (svi modaliteti) u 2004. godini podnesene su ukupno 5.522 prijave, $to u odnosu na 2003. godinu
kada ih je bilo 6.028, predstavlja pad za 8,4%. Broj osudenih osoba u 2004. je u odnosu na 2003.
godinu povecan za 2,7%.
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Tablica 43. Pregled odluka tijela kaznenog Tablica 44. Pregled odluka tijela kaznenog

postupka za temeljino __kazneno _djelo; postupka za mla _de punoljetne osobe;
Kaznena djela zlouporabe opojnih droga Kaznena djela_zlouporabe opojnih _droga
(¢lanak 173. Kaznenog zakona (€lanak 173. Kaznenog zakona)
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1IZVJES CE O PROVEDBI NACIONALNE STRATEGIJE SUZBIJANJA ZLOU PORABE OPOJNIH DROGA
U REPUBLICI HRVATSKOJ U 2004.

Tablica 45. Prikaz broja prijavljenih, optuzenih i osu _ denih osoba za sve modalitete KZ iz ¢l.173.
KZ za 2003. i 2004.

GODINA Prijavijeno Optuzeno Osudeno
2003. 6.028 4.251 4.069
2004. 5022 4.041 4.177

Izvor podataka: DrZzavno odvjetnistvo RH

Grafi €ki prikaz 15. Prikaz broja prijavlienih, optuzenih i osu ___denih osoba za sve modalitete KZ iz
¢l.173. KZ za 2003. i 2004.
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Tablica 46. Prikaz broja izre €enih sankcija za sve modalitete KZ iz €¢l.173. KZ za 2003. i 2004.

SANKCIJA
GODINA Kazna NovC€ana Uvjetna Sudska Milt. Mjere
zatvora kazna osuda Opomena sankcija (¢l.446
ZKP)
2003. 590 793 2.112 332 233 7
2004. 1338 929 2.019 307 184 0

Izvor podataka: Drzavno odvjetniStvo RH

U pogledu izre€enih sankcija i mjera, u 2004. godini izre€ene su ukupno 4.172 sankcije i mjere, Sto u
odnosu na 2003. godinu kada je izre¢eno 4.067 sankcija i mjera, predstavlja porast od 2,6%. Najveci
udio u izreCenim sankcijama tijekom 2004. ¢ine sankcije uvjetne osude, koja je u 2004. godini
izreCena u 2.019 sluc€ajeva zlouporabe opojnih droga.

Sukladno ¢lanku 76. Kaznenog zakona, u 2004. godini izre€ene su 192 mjere obveznog lije€enja od
ovisnosti, a sukladno €lanku 75. Kaznenog zakona, 7 mjera obveznog psihijatrijskog lije¢enja, Sto u
odnosu na 2003. kada je izre€eno 159 mjera obveznog lije¢enja od ovisnosti, predstavlja porast od
20,8%, kao i pad u odnosu na broj izre€enih mjere obveznog psihijatrijskog lije¢enja u 2003., kojih je
bilo 11.

Nadalje, u pogledu modaliteta izvrSenja kaznenog djela zlouporabe opojnih droga, prema podacima
za 2004. godinu vidljivo je da je najviSe kaznenih prijava podnijeto po stavku 1. ¢l. 173. (posjedovanje
opojnih droga), nakon ¢ega po broju kaznenih prijava slijedi stavak 2. ¢lanka 173. (preprodaja).
Analiza podataka ukazuje i na kontinuirani trend odbacaja kaznenih prijava, kojih je u 2004. godini
zabiljezeno u 1.514 slucajeva, Sto predstavlja pad za 15,6% u odnosu na 2003. godinu kada je takvih
slu¢ajeva bilo 1.794. Od 1.514 sluCajeva odbacaja kaznenih prijava koliko ih je bilo u 2004., 1.396
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sluajeva odnosi se na kazneno djelo posjedovanja opojnih droga (st.1). Ipak, do 2003. primijecen je
kontinuirani porast broja odbagaja, Sto se tumaci Cinjenicom da sukladno propisima o kaznenom
postupku, za takvu vrstu kaznenih djela kao najblazeg oblika kaznenog djela zlouporabe opojnih
droga drzavni odvjetnik moze pod odredenim uvjetima, uz prethodni pristanak osumnji¢enika, odgoditi
pocetak zapocinjanja kaznenog progona ukoliko se osumniji¢enik podvrgne odvikavanju od droge ili
drugih ovisnosti.

Tablica 47. Prikaz broja prijavljenih, optuzenih i osu ___denih osoba za pojedine modalitete
kaznenog djela iz _€l.173. KZ za 2003. i 2004.

: PRIJAVLIENO OPTUZENO OSUDENO
CLANAK 173.KZ 2003. 2004, 2003. 2004, 2003. 2004,
st.1 posjedovanje opojne droge 4.382 4.123 3.024 2.826 3.115 3.085
st. 2 preprodaja 988 929 742 816 629 766
st. 3. udruzivanje 180 84 142 88 45 36
st. 4. neovlasteno pravljenje, 14 12 6 9 4 17
uporaba opreme i dr.

st. 5. davanje droge drugome na 356 267 254 203 204 204
uporabu

st. 6. davanje droge djetetu, ml. 108 107 83 99 72 69
osobi i dr.

UKUPNO 6.028 5.522 4.251 4.041 4.069 4.177

Izvor podataka: DrZzavno odvjetnistvo RH

Analiza kaznenog djela zlouporabe opojnih droga iz ¢lanka 173. Kaznenog zakona u odnosu na
maloljetne po €initelje pokazuje da po broju prijavljenih maloljetnika, navedeno kazneno djelo dolazi
odmah iza imovinskih delikata. Tijekom 2004. za sve modalitete ovog kaznenog djela prijavljeno je
42,8% maloljetnika manje nego tijekom 2003. godine (443 : 766).

Tablica 48. Prijavljeni maloljetnici za kazneno djelo zlouporab e opojnih droga iz €l. 173. KZ
od 2000. - 2004.

GODINA 2000. 2001. 2002. 2003. 2004.
Cl.173.st.1. KZ 589 917 746 572 348
Cl. 173.st.2.,3.,4.,5.i6. KZ 254 299 231 194 95

UKUPNO 843 1.216 977 766 443

Izvor podataka: Drzavno odvjetniStvo RH

Tijekom 2004. godine, kao i tijekom 2003. godine, najviSe maloljetnika prijavljeno je za kazneno djelo
posjedovanja opojne droge (¢l.173. st.1. KZ), koje u ukupnom kriminalitetu vezanom uz drogu
maloljetnih osoba sudjeluje sa 78,5%. Tijekom 2004. nastavljen je trend pada broja prijavljenih
maloljetnika za kazneno djelo posjedovanja opojne droge. U odnosu na 2003. biljezi se smanjenje za
39,2%, a u odnosu na 2001. za 62,1%.

Drzavna odvjetniStva, povodom donesene odluke o kaznenoj prijavi, u 25% slu¢ajeva pozivom na
nacelo svrhovitosti donijela su rjeSenje o odbacaju kaznene prijave, s time da je maloljetnik uz njegov
pristanak prethodno upucen u centar za lije€enje i prevenciju ovisnosti ili u savjetovaliSte za mladez,
jer se pokazalo da se izvankaznenom intervencijom u osobnost takvih prijavljenih osoba te
intervencijom u njihove obitelji, mogu izmijeniti negativna stajaliSta i ponaSanje pocinitelja kaznenih
djela zlouporabe opojnih droga, te daljnjim preventivnim radnjama djelovati na takovog pocinitelja da
prestane s konzumacijom opojne droge, odnosno da ne ¢&ini viSe kaznena djela.
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Grafi €ki prikaz 16. Prijavljeni maloljetnici za kazneno djelo zlouporab e opojnih droga iz__él. 173.
KZ za 2003. i 2004.
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2. Zatvorenici — ovisnici u penalnom sustavu

Tretman zatvorenika, ovisnika o drogama, dio je Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih
droga prema kojoj je zatvorska administracija obvezna stvoriti uvjete za kvalitetnu organizaciju rada s
ovisnicima, odnosno donijeti odgovaraju¢e programe, osigurati prostor i stru¢ne timove. Osim
navedenog, nuzna je i kontinuirana izobrazba pravosudne policije, zdravstvenih djelatnika i struénog
osoblja (socijalni radnici, pedagozi i psiholozi) te senzibilizacija upravnog osoblja za probleme ovisnika
i ovisnosti.

U vezi s tretmanom ovisnika koji se nalaze u zatvorskom sustavu, u kaznionici u Lepoglavi ustrojen je
poseban odjel za zatvorenike kod kojih je dijagnosticirana ovisnost o opojnim drogama. Rad odjela je
organiziran na nacelima modificirane terapijske zajednice, a zatvorenici koji se ukljuuju u tretman
potpisuju odgovarajuci terapijski ugovor. Programi tretmana ovisnika, osim u kaznionici u Lepoglavi,
provode se i u zatvorima u Zagrebu, Puli, Sibeniku i Splitu, u kaznionicama u Turopolju, Valturi i Glini
te u Odgojnom zavodu Turopolje. Postignuta je iznimna suradnja s centrima za prevenciju ovisnosti i
izvanbolni¢ko lije¢enje, kao i nevladinim udrugama i drugim institucijama koje provode programe
postpenalnog prihvata zatvorenika (Udruga Stijena, Udruga Velebit, Edukacijsko — rehabilitacijski
fakultet Zagreb i dr.).

Nadalije, u Odgojnom zavodu Turopolje provoden je program tretmana maloljetnika koji su
zloupotrebljavali opojne droge. U svrhu uspostavljanja efikasnijin mehanizama sprje€avanja unosa
opojne droge u zatvorske ustanove, kao i zlouporabe opojnih droga od strane zatvorenika, nabavljeno
je devet aparata — testera te urin testova za otkrivanje opojnih droga u organizmu.

Za zatvorenike — ovisnike koji su prosli odgovarajuéi tretman u zatvorskom sustavu i postigli
odgovarajuée rezultate, a kojima je prije izlaska na slobodu potrebno ponuditi adekvatne programe
koji se ¢e dijelom odvijati u kaznionici a dijelom unutar druStvene zajednice na slobodi, zapocele su
pripreme za ustrojavanje posebne socioterapijske kaznionice unutar Kaznionice u Valturi.

Tablica 49. Usporedba broja zatvorenika ovisnika o psihoaktivni m drogama upu_¢éenih na
izvrSavanje kazne zatvora (1991. — 2004.)
GODINA Broj ovisnika s izrc_a ¢éenom _ Broj ovisn_ika kojima ni_je UKUPNO
sigurnosnom mjerom izre ¢ena sigurnosna mjera

1991. 8 6 14
1992. 20 7 27
1993. 28 13 41
1994, 38 16 54
1995. 69 62 131
1996. 118 116 234
1997. 92 193 285
1998. 193 147 340
1999. 250 209 459
2000. 148 210 358
2001. 156 232 388
2002. 129 220 349
2003. 146 195 341
2004. 242 324 566
UKUPNO 1.637 1.950 3.587

Izvor podataka: Ministarstvo pravosuda
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Grafi €ki prikaz 17. Prikaz broja zatvorenika ovisnika o psihoaktivnim d rogama upu éenih na
izvrSavanje kazne zatvora s obzirom na izre _€enu sigurnosnu mjeru lije éenja
od ovisnosti za 2003. i 2004.
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Grafi €ki prikaz 18. Prikaz ukupnog broja zatvorenika ovisnika o psihoak tivnim drogama
upu éenih na izvrSavanje kazne zatvora za 2003. i 2004.
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Analiza podataka o broju zatvorenika ovisnih o psihoaktivnim drogama upucéenih na izdrzavanje kazne
ukazuje na porast broja navedenih zatvorenika u 2004. godini u odnosu na 2003.godinu i to za 66%.
Usporedno s tim raste i broj ovisnika zatvorenika kojima je izre€ena sigurnosna mijera lije¢enja od
ovisnosti, to ukazuje na potrebu da je neophodno unutar penalhog sustava posebnu pozornost

usmijeriti na razvoj programa individualnog i grupnog rada s takvim osobama, kao i na osiguranju
kontinuirane izobrazbe osoblja za rad s navedenim zatvorenicima.
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Tablica 50. Prikaz broja zatvorenika ovisnika o psihoaktivnim d rogama kod kojih je prigodom
ambulantne detoksifikacije ordiniran metadon tijeko m 2004.

Zatvorenici Pritvorenici PrekrSajno Maloljetnici UKUPNO
kaznjeni
2004 M Z M Z M z M z M z
UKUPNO 112 2 300 18 53 1 0 1 465 | 22

Izvor podataka: Ministarstvo pravosuda

Tablica 51. Prikaz broja zatvorenika uklju _éenih u klubove lije _éenih ovisnika u kaznenim tijelima
tijiekom 2004.

Izre€ena Po odluci stru €énog tima UKUPNO
sigurnosna mjera kaznionice i zatvora
M Z M Z M Z
274 19 216 21 490 40

Izvor podataka: Ministarstvo pravosuda

Tablica 52. Broj zatvorenika ovisnika o psihoaktivnim drogama u puéenih na izvrSavanje kazne
zatvora tilekom 2004.

Broj ovisnika s Broj ovisnika kojima UKUPNO Od toga prvi put na
izre €éenom nije izre éena izvrSavanju kazne
sigurnosnom mjerom sigurnosna mjera zatvora
M z M z M z M z
230 12 312 12 542 24 181 13

Izvor podataka: Ministarstvo pravosuda

Tablica 53. Prikaz broja zatvorenika — ovisnika o psihoaktivnim drogama prema spolu i dobi
tilekom2004.

BROJ ZATVORENIKA TIJEKOM GODINE UKUPNO
Zatvorenici Pritvorenici PrekrSajno kaznjeni
(odgojna mjera,

mit. zatvor)
DOB 5 M 7 M Z z
< 16 god. 0 0 3 1 0 0 3 1
16-20 god. 50 4 43 4 0 97 8
21-25 god. 166 5 294 8 35 0 495 13
26-30 god. 223 6 327 6 58 0 603 12
31-35 god. 128 5 131 6 27 1 286 12
36-40 god. 77 1 51 4 3 0 131 5
> 40 god. 36 2 34 3 9 0 79
UKUPNO 680 23 883 32 131 1 1.694 56

Izvor podataka: Ministarstvo pravosuda
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Tablica 54. Prikaz broja zatvorenika — ovisnika prema vrstama p sihoaktivne droge tijekom

VRSTA PSIHOAKTIVNE DROGE UKUPNO % o
Opijati F11 718 32,98

Kanabinoidi F12 399 18,33

Sedativi i hipnotici F13 181 8,31

Kokain F14 124 5,70

Stimulativna sredstva F15 73 2835

Halucinogeni F16 22 1,01

Hlapljiva otapala F18 10 0,46

ViSe droga i ostale F19 650 29,86

UKUPNO 2177 100,00

Izvor podataka: Ministarstvo pravosuda

Iz analize podataka o spolu i dobi zatvorenika — ovisnika vidljivo je da je prosje¢na zatvorska ovisnicka
populacija muskog spola u dobnoj skupini od 26 — 30 godina, te da su najéeSc¢e ovisnici 0 opijatima (u
32,98% slucajeva), a zatvorsku kaznu u najveéem broju slu¢ajeva sluze zbog pocinjenja kaznenog
djela zlouporabe opojnih droga, ili kaznenog djela krade. Nadalje, u 2004. godini 487 zatvorenika
prigodom ambulantne detoksifikacije ordiniran je metadon. 566 osoba ovisnih o opojnim drogama
upuceno je tijekom 2004. na izdrzavanje kazne zatvora, od €ega je njih 194 prvi put na izdrzavanju
kazne zatvora, a tijekom 2004. 530 zatvorenika ukljuéeno je u klubove lije¢enih ovisnika unutar
kaznenih tijela.

Tablica 55. Prikaz broja zatvorenika — ovisnika o psihoaktivnim drogama u odnosu na kaznena
djela tijiekom 2004. godine

BROJ OSOBA TIJEKOM GODINE

VRSTA KAZNENOG DJELA - . - — —— UKUPNO
GLANCI KZ-a Zatvorenici Pritvorenici Maloljetnici

N1 N2 N1 N2 N1 N2
Zlouporaba opojnih droga ( €l. 173. samo st. 34 30 39 54 0 4 161
1.)
Zlouporaba opojnih droga ( €l. 173st. 2,3,4,5 117 148 93 202 3 1 564
i 6)
Krada, teSka kra da (€l.216., 217.) 76 100 122 186 4 26 514
Razbojstvo ( él. 218.,219.) 54 35 49 61 9 211
Ubojstvo, teSko ubojstvo i ubojstvo na mah 6 12 3 9 0 33
(€l. 90.,91.i92.)
Tjelesna ozljeda ( €l. 98., 99., 100.i101.) 0 3 3 10 0 0 16
Silovanje ( €l. 18., 189., 190., 191., 192., 193.) 1 0 0 12
Prijevara ( €l. 224.) 0 2 4 0 0 9
Ostala kaznena djela 3 24 33 36 0 9 105
UKUPNO 291 360 348 564 10 52 1.625

Izvor podataka: Ministarstvo pravosuda
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Zaklju ¢ak

Analizom aktivnosti na suzbijanju zlouporabe opojnih droga iz djelokruga Ministarstva pravosuda
ukazuje se potrebnim provesti sustavnu analizu ucinkovitosti primjene kaznene politike na predmete u
kaznenom i prekrSajnom postupku u vezi sa zlouporabom opojnih droga. Na temelju pokazatelja
ucinkovitosti kaznene politike sagledati nedostatke, usmijeriti pozornost na nastavak edukacije sudaca
i drzavnih odvjetnika i stru¢nih suradnika iz podrucja suzbijanja neovlaStene trgovine opojnim drogama
i u vezi s primjenom kaznenih i prekrSajnih odredbi vezanih uz zlouporabu opojnih droga. Ured za
suzbijanje zlouporabe opojnih droga, miSljenja je da je potrebno pokrenuti inicijative usmjerene na
omogucavanje osobama ovisnim o opojnim drogama kojima je sukladno ¢lanku 55. Kaznenog zakona
izrecen uvjetni otpust, upucivanje u program terapijskih zajednica koje djeluju u sustavu socijalne
skrbi. Nadalje, Nacionalnom strategijom suzbijanja zlouporabe opojnih droga i prihvaéenim
medunarodnim standardima i konvencijama, ovisnost o opojnim drogama kvalificirana je kao bolest, te
je intencija europskih zakonodavstava koja se odnose na navedenu problematiku da se kao
prvenstveni cilj ne postavlja stigmatizacija samog ovisnika, ve¢ da se uz primjereno kaznjavanje, takve
osobe uklju¢uju u sustav lije¢enja. Stoga je preporuka Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga
da se u buducnosti, kada je rije¢ o pociniteljima kaznenog djela iz ¢lanka 173. Kaznenog zakona koji
su ovisnici sukladno postoje¢em zakonodavstvu i praksi europskih zemalja o kaznjavanju takvih
pocinitelja, predvidi mogucnost zamjene zatvorske kazne rehabilitacijom u terapijskim zajednicama.

= MINISTARSTVO UNUTARNJIH POSLOVA

Ministarstvo unutarnjih poslova, sukladno djelokrugu svog rada u provedbi Nacionalne strategije
suzbijanja zlouporabe opojnih droga, u 2004. godini provodilo je aktivnosti koje se odnose na
suzbijanje kriminaliteta vezanog uz zlouporabu i krijumc&arenje opojnih droga koje podrazumijevaju
aktivnosti prvenstveno usmjerene na suzbijanje ponude (dostupnosti), interdisciplinarni pristup, uz
suradnju s drugim tijelima (resorima) i aktivhosti na podruéju smanjenja potraznje za opojnim
drogama.

U cilju suzbijanja kriminaliteta droga provoden je redovan i pojac¢an nadzor drzavne granice (putni¢kog
i robnog prometa) uz kontinuirano provodenje operativno takti¢kih mjera i radnji, kako na grani€nim
prijelazima tako i na "zelenoj granici”, "plavoj granici”, odnosno na rijekama (plovnoj granici). Policijski
sluzbenici Uprave za granicu, angaZirani na grani¢noj kontroli, redovito su informirani o svim korisnim
saznanjima u cilju suzbijanja krijumc¢arenja opojnih droga i prekursora. Proveden je teaj za obuku
vodi¢a i dresuru sluzbenih pasa za detekciju opojnih droga. Nastavljeno je s tehni¢kim opremanjem
grani¢ne policije (uredaji za detekciju opojnih droga, testeri za droge i dr.). Sve mjere i radnje na
granici, osim samostalno, provodile su se i u medusobnoj koordinaciji i suradnji Uprave za granicu,
Carinske uprave (na temelju Uputa o suradniji policije i carine) te Uprave kriminalistiCke policije.

U suradniji sa sluzbom Carine, u zracnim lukama za medunarodni zra¢ni promet izradena je prosudba
letova u javnom zraCnom prometu (linijski letovi i letovi generalne avijacije) s cillem detektiranja
rizicnih letova i poduzimanja pojacanih mjera spreavanja krijumé&arenja opojnih droga i prekursora na
takvim letovima.

Radi zaustavljanja krijumc&arenja opojnih droga na ulasku u zemlju, ostvarena je suradnja s Carinskom
upravom Ministarstva financija (ovlaStenom za nadzor uvoza, izvoza i provoza roba), poglavito vezano
uz davanje podatka o krijum&arskim putovima, na¢inima (modusima), koriStenim sredstvima, odnosno
osobama umijeSanim u krijumc¢arenje, buduc¢i da se bez presijecanja medunarodnih krijumdcarskih
kanala kojima se krijumcare opojne droge ne moze oc€ekivati znatnije smanjenje ponude opojnih droga
u zemliji.

Specijalizirani sluZbenici linijje rada u policijskim upravama kontinuirano su provodili profiliranje
kontejnerskog prometa koji prolazi kroz RH, s naglaskom na nas najveci kontejnerski terminal u Luci
Rijeka. Kontrola, pregled i profiliranje poduzimano je u suradnji s Carinskom upravom koja raspolaZze
potrebitim podacima o robi, poSiljatelju i prijevozniku (zanimljivog zbog mozebitnog krijumcarenja
opojnih droga). Osim analize kontejnerskog prometa, analiziran je i protok roba (poSiljatelja,
prijevoznika) ZeljezniCkim ili kamionskim prijevozom, odnosno putnika u autobusnom prometu. U svim
oblicima postupanja naglasak je bio na ciljani nadzor granice, kako se previSe represivnim mjerama
ne bi negativno utjecalo na otvorenost te turisticku i pomorsku orijentaciju Republike Hrvatske. Izraden
je konkretan nastavni plan i program za provodenje specijalisticke edukacije policijskih sluzbenika
Uprave za granicu.

Sluzbenici Ministarstva unutarnjih poslova tijekom 2004. godine, kao i prijasnjih godina, neprekinuto
su provodili i poduzimali operativno-kriminalistiCke i operativno-takticke mjere i postupke, u cilju Sto
uc€inkovitijeg suzbijanja organiziranih pojavnih oblika proizvodnje, krijum¢&arenja i preprodaje opojnih
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droga, te su pratili dosadasnje, odnosno najnovije modalitete krijumc&arenja opojnih droga na svjetskoj
razini radi pravovremenog njihova uoCavanja ili sli¢nih pojavnih oblika kaznenih djela u Republici
Hrvatskoj.

Na osnovi ras¢lambe postojeceg stanja u vezi s ilegalnim narko trZziStem u Republici Hrvatskoj,
odnosno potrebama potroSaca, ponajprije za opojnom drogom heroin, te krijumc&arskim rutama za
krijumcarenje opojne droge heroin (krak tzv. "Balkanske rute") preko nase zemlje, Ministarstvo je u
suradnji s drugim tijelima drzavne uprave poduzimalo sve zakonom propisane mjere i postupke u cilju
sprecavanja krijum¢arenja heroina, uz maksimalnu angaZziranost pri prikupljanju podataka te analiti¢ku
obradu prikupljenih podataka (kriminalisticka analitika, uporaba specijalnih analitickih programa).
KoriSten je proaktivni pristup u suzbijanju krijumé&arenja, usmjeren prema operativno zanimljivim
pojedincima i skupinama medunarodnih krijum€ara. Posebna pozornost usmjerena je prema
zlouporabi i krijum&arenju sintetickih opojnih droga (ecstasy-a i amfetamina), buduci da trendovi
kriminaliteta vezanog uz zlouporabu i krijumcarenje opojnih droga unazad nekoliko godina pokazuju
porast zlouporabe ovih vrsta droga, poglavito kod mlade populacije. Vezano uz mozebitnu proizvodnju
opojnih droga na podru¢ju Republike Hrvatske, policijski sluzbenici poduzimali su sve zakonom
propisane mjere u cilju suzbijanja uzgoja, odnosno pokusSaja proizvodnje opojnih droga u RH.

Nastavljena je uspjeSna suradnja sa stranim policijama, sluzbama i organizacijama (DEA, FBI, NCIS,
Generalni sekretarijat Interpola, UNODC) koje se bave problematikom vezanom uz opojne droge. Na
temelju suradnje sa sluzbenicima kriminalistickih policija pojedinih europskih zemalja, kao Sto su
policija Republike Slovenije, Republike Austrije, Velike Britanije i Italije, ostvarene su mnogobrojne
akcije presijecanja medunarodnih krijumé&arskih kanala, odnosno zapljena znatnijih koli¢ina opojnih
droga, te uhiéenja pojedinaca, nositelja ovog oblika kriminaliteta. Time su postavljeni temelji za daljnju
uspjeSnu suradnju na podrucju predmetnog kriminaliteta i u buducnosti, poglavito na podrucju
provodenja posebnih izvidnih mjera sukladno ¢&l. 180. ZKP-a, a pri ¢emu, osim navedenih, isti¢emo i
suradnju s DEA-om te njemackom carinskom sluzbom (ZFA).

U ciliju suzbijanja "uli¢ne" preprodaje manjih koli¢ina opojnih droga, koordinirano i kontinuirano su
obavljane aktivnosti usmjerene na sprjeCavanje uspostave otvorenih narko scena, uz maksimalno
oteZzavanje nabavke, odnosno smanjenje ponude (dostupnosti) opojnih droga na ilegalnom narko
trziStu. Planirana je stalna vidljiva nazocnost na mjestima gdje se okupljaju i sastaju prodavagi i
potroSaci opojnih droga, kao i moZzebitni buduéi potroSaci opojnih droga, odnosno mjesta okupljanja
mladih. U navedene aktivnosti ukljuceni su i sluzbenici policije u odori radi stalne nazoc¢nosti na
terenu, odnosno poznavanja terena i prilika na odredenom podrucju, a koji su se kontinuirano educirali
0 modalitetima vezanim uz zlouporabu opojnih droga od specijaliziranih policijskih sluZzbenika linije
rada u policijskim upravama. Specijalizirani sluZbenici su operativnim radom na terenu prikupljali
podatke o dostupnosti pojedinih opojnih droga, Cisto¢i, nacinu distribucije, cijeni na ilegalnom narko
trziStu, mjestima gdje se najviSe distribuiraju i ostalo, na osnovi ¢ega su se pratili trendovi na
ilegalnom narko trziStu, te usmjeravale aktivnosti u suzbijanju ponude (poput preventivnih obilazaka
osnovnih i srednjih Skola, obu€avanje kontakt policajaca koji djeluju u sklopu strategije Policije u
zajednici i drugo). U cilju poveéanja sigurnosti u cestovnom prometu, odnosno smanjenju broja i
posliedica prometnih nezgoda koje izazivaju vozaci pod utjecajem opojnih droga, zapoceto je s
provedbom pilot projekta "Testiranje vozaca na opojne droge". Radi ucinkovitog provodenja provjere
(ispitivanja) vozaca u cestovhom prometu RH na opojne droge, uspostavljen je sustav edukacije
sluzbenika koji su sudjelovali u pilot projektu. Nadalje, obavljeno je opremanje prometne policije
uredajima pomocu kojih ¢e se moci brzo i u€inkovito provoditi provjere (predispitivanje) vozaca na
opojne droge na cesti, a Centar za kriminalisticka vjeStaCenja opremljen je potrebnim uredajima i
opremom za analizu uzoraka. Tijekom 2004. godine Centar za kriminalisticka vjeSta¢enja analizirao je
ukupno 646 predmeta u kojima je trazeno vjeStacenje na prisutnost opojnih droga i psihotropnih tvari u
uzorcima krvi i mokrace. Na vozale su se odnosila 332 predmeta, od kojih u 197 predmeta nije
utvrdena prisutnost opojnih droga i psihotropnih tvari, a u 135 utvrdena je prisutnost opojnih droga i
psihotropnih tvari. Najve¢a je zastupljenost istovremene konzumacije viSe vrsta opojnih droga i
psihotropnih tvari (tzv. "mixevi"). Nadalje, 20. kolovoza 2004. godine stupio je na snagu novi Zakon o
sigurnosti prometa na cestama, kojim je preciznije definiran postupak provjere (ispitivanja) voza¢a na
opojne droge, a u izradi je i Pravilnik o na¢inu postupanja policijskih sluZzbenika radi prepoznavanja
znakova prisutnosti opojnih droga u organizmu. Ustrojena je i evidencija o vozac¢ima koji su upravljali
vozilom, a u organizmu su imali opojne droge.

Ministarstvo unutarnjih poslova Republike Hrvatske posebnu je pozornost usmijerilo na otkrivanje
dotoka novca zaradenog na ilegalnoj trgovini opojnim drogama, buduci da je nov€ana dobit najvazniji
segment nedozvoljene trgovine opojnim drogama. Naglasak je bio na otkrivanju viSih slojeva
kriminalne piramide, gdje se radi o osobama koje nisu neposredno ukljuéene u krijumc&arenje i
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preprodaju, veé su organizatori i financijeri. Tijekom 2004. godine u dva slu¢aja podnesene su
kaznene prijave zbog postojanja osnovane sumnje da je pocinjeno kazneno djelo iz élanka 279. KZ-a
"Prikrivanje protuzakonito dobivena novca" - (tzv. "pranje novca"), a u vezi s pocinjenjem kaznenog
djela iz ¢lanka 173. KZ-a "Zlouporaba opojnih droga".

Djelatnici Uprave kriminalisticke policije sudjelovali su tijekom 2004. na nizu medunarodnih seminara,
radnim sastancima i konferencijama (47. redovno zasjedanje Komisije o narkoti¢nim drogama, Beg¢,
Medunarodni sastanak "Police Forum", Zagreb, Radni sastanak skupine za borbu protiv trgovine
drogom na Jugoistoku, Ceski Krumlov, Ceska, Medunarodni sastanak "SEPCA", Pakt o stabilnosti,
Zagreb, Prvi sastanak Neformalne koordinativne grupe, Zagreb, Il. medunarodna konferencija o
organiziranom kriminalu i trgovini drogom, Rim, Italija, Stru€na konferencija "Borba protiv ovisnosti -
borba za zdravu obitelj", Pula, Regionalni seminar "Suzbijanje zlouporabe opojnih droga", Sarajevo,
Konferencija ACPO (Association of chief police officens), Manchester (UK), Regionalna konferencija
"Intenziviranje regionalne suradnje i brze razmjene informacija u cilju suzbijanja krijum¢&arenja opojnih
droga”, Beograd, Seminar "Voditelji za 21. stolje¢e", Garmisch, R. Njemacka, Drugi sastanak
Neformalne koordinativhe grupe, Zagreb) i dr. Takoder su tijekom 2004. godine policijski sluzbenici
Odjela, odnosno rukovodni policijski sluzbenici iz policijskih uprava, odrzali veéi broj predavanja
(edukacija) u vezi s predmetnom problematikom.

Slijedom navedenog, razvidno je da su sluzbenici Ministarstva unutarnjih poslova Republike Hrvatske
djelovanjem svih ustrojstvenih jedinica te u suradnji s drugim ministarstvima, vladinim i nevladinim
organizacijama i policijama stranih zemalja, kroz multi i interdisciplinarni pristup postigli rezultate na
tzv. "uliénoj redukciji*, obuhvatili najsloZzenije i najorganiziranije kriminalne skupine koje se bave
kriminalnim djelatnostima u vezi s krijum&arenjem i zlouporabom opojnih droga, te na taj nacin utjecali
na stanje, kretanje i strukturu kriminaliteta na podru€ju Republike Hrvatske, odnosno pridonijeli
osjecaju sigurnosti gradana.

Ministarstvo unutarnjih poslova nastavilo je tijekom 2004. godine s procesom promjena u policiji s
ciliem profesionalizacije, unaprjedenja ekonomi¢nosti te zadrzavanja postignute razine ucinkovitosti,
sukladno zapadno-europskim standardima. Intencija Ministarstava unutarnjih poslova je da se u
rieSavanje problema, poput zlouporabe opojnih droga, uklju€e svi raspolozivi potencijali zajednice, tj.
drustva, a Sto bi uz kvalitetniju suradnju s policijom dovelo do povec¢anja ucinkovitosti, odnosno
povecanja osjecaja sigurnosti gradana.

1. Zapljene ilegalnih droga od strane Ministarstva unutarnjih poslova

Tijekom 2004. godine izvrSeno je 6.414 zapljena svih vrsta opojnih droga, $to u odnosu na 2003.
godinu kada ih je bilo 6.366, predstavlja povecanje za 0,75%, uz napomenu da je uc€injen znacajan
pozitivan pomak u koli¢inama zaplijenjene opojne droge heroina, kojeg je u 2004. zaplijenjeno 33,5%
viSe nego u odnosu na 2003. godinu. | dalje je najrasprostranjenija droga marihuana, buduéi da suiu
2004. zaplijenjene najvece koli¢ine upravo marihuane.

Tablica 56. Prikaz broja zapliena svih vrsta opojnih droga (200 2.-2004)

UKUPNO ZAPLJENA 2002. 20083. 2004.
SVIH VRSTA OPOJNIH DROGA

HEROIN (grama) 36 kg 935 gr. 85 kg 727 gr. 114 kg 431 gr.
HASIS (grama) 2 kg 53 gr. 2 kg 281 gr. 5 kg 893 gr.
MARIHUANA (kilograma) 595 kg 190 gr. 435 kg 037 gr. 428 kg 235 gr.
KOKAIN (grama) 3 kg 296 gr. 350 kg 769 gr. 17 kg 595 gr.
AMFETAMINI (grama) 28 kg 26 gr 3 kg 814 gr. 7 kg 176 gr.
HEPTANONI (tablete) 4047 3842 4 635
ECSTASY (tablete) 110 632 29 840 27 048
LSD (doze) 192 14 60
Stabljika konoplje tipa droga 2.207 komada

Izvor podataka: Ministarstvo unutarnjih poslova

Prema podacima Centra za kriminalisticka vjeStaCenja "lvan Vuceti¢" Ministarstva unutarnjih poslova
gdje se obavljaju kvantitativha vjeStacenja zaplijenjenog heroina, kokain amfetamina i MDMA, u 2004.
godini obavljena su vjeStaCenja, odnosno odredivanje Cisto¢e udjela pojedine droge u smjesi.
Zaplijenjene heroinske smjese sadrzavale su 1 — 48% heroina, s tim da je prosje¢an udio heroina
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iznosio oko 20%. Kod velikih zapljena heroina udio heroina je iznosio od 0, 2% (pojedinacni slu¢aj) do
40% heroina. Heroinske smjese su najéeSc¢e sadrzavale kao primjese paracetamol i kofein, i neSto
riede razne Secere kao Sto su laktoza i saharoza, a u pojedina¢nim slu€ajevima tragove diazepama,
fenobaribitala i kokaina.

Udio kokaina u smjesama iznosio je od 20 — 80%, a najéeSce primjese bile su fenacetin, lidokain,
kreatin, manitol, laktoza. U pojedinim slu¢ajevima u kokainu je utvrdena prisutnost antihipertonika
lijeka diltiazema.

Udio amfetamina iznosio je od 0,6% do 50%, a prosje¢ne doze sadrzavale su oko 7% amfetamina.
NajéeSée primjese kod amfetamina su bile kreatin i kofein, laktoza, a nesto rjede Skrob, dok je u
pojedinim sluajevima utvrdena prisutnost kinina u tabletama amfetamina.

Tablete ecstasy najéeSée sadrze MDMA u udjelu od 12 — 35% (prosjeéno 30%), a u pojedina¢nim
sluéajevima sadrze MDA, N-etil MDA, zasebno ili u smjesi, te tragove amfetamina s MDMA kao
djelatnim sastojkom. Navedene tablete katkad sadrZe kofein, a kao punilo i sredstvo za tabletiranje,
laktozu, sorbitol i saharozu. U posljednje vrijeme na trziStu je uo€ena pojava tableta koje izgledom
podsje¢aju na ecstasy, a koje sadrze derivat piperazina klorofenilpiperazin. Njihovo djelovanije je
stimulativno i halucinogeno kao i kod amfetamina i MDMA. Na ilegalnom trziStu takve tablete poznate
su pod nazivom Legal E jer se ne nalaze na popisu kontroliranih supstanci iako postoje preporuke
DEA-a o njihovoj kontroli.

Grafi€ki prikaz 19. Prikaz zapliena koli €ina (kq) opojnih droga za 2003. i 2004.
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Grafi€ki prikaz 20. Prikaz zapliena koli €ina (tablete/komada) opojnih droga za 2003. i 2004.
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Tijekom 2004., prema podacima Ministarstva unutarnjih poslova, ukupno je prijavlieno 7529 kaznenih

djela i 4532 prekrSaja vezanih uz zlouporabu opojnih droga, Sto u odnosu na 2003. kada su bila
prijavljena 7992 kaznena djela i 4323 prekr3aja, predstavlja pad za 5,8% u odnosu na prijavljena
kaznena djela, odnosno rast za 4,8% u odnosu na prijavijene prekr3aje.
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Grafi €ki prikaz 21. Prijavliena kaznena djela i prekrSaii tiiekom 2003. i 2004.

KAZNENA DJELA
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2. Trendovi proizvodnje, krijum €arenja i preprodaje opojnih droga u Republici
Hrvatskoj

Na podrucju Republike Hrvatske opojne droge krijuméare se cestovnim, Zeljezni¢kim, pomorskim i
zracnim putem, ovisno o pojedinim vrstama opojnih droga. U krijum¢arenjima Balkanskom rutom
uglavnom se koriste osobna ili kombi vozila, kamioni te autobusi. Za pretpostaviti je da velik dio
heroina krijum¢aren tzv. "balkanskom" rutom potie iz Afganistana kao zemlje gdje je opojna droga
proizvedena. Takoder je potrebno napomenuti da prosudujemo da ¢e se pojacati pokuSaji
krijumc&arenja putem kontejnerskog prometa, koriste¢i pri tome veée pomorske luke na Jadranskom
moru, uz vedéi intenzitet krijumé&arenja motornim vozilima, krakom tzv. "balkanske rute" koji prolazi
preko naSe zemlje. Kokain se najéeS¢e krijumcari brodovima ili takozvanim kontejnerskim prometom,
te iz zemalja proizvodala (JuZzna Amerika) dolazi na europsko podru¢je u vece pomorske luke.
Dosadasnje zapljene vecih koli¢ina kokaina ukazuju da je ve¢inom bio namijenjen ilegalnom narko-
trziStu zapadnoeuropskih zemalja. Manje koli¢ine kokaina krijumcare se zranim prometom gotovo iz
svih svjetskih odrediSta, ali i putem poStanskih poSiljki. Marihuana i haSi§ uglavnom pristizu u ve¢im
kolicinama iz Afrike, te se krijumc&are pomorskim putem, dok ih u manjim koli¢inama individualno
unose inozemni turisti tijekom ljetne turistiCke sezone, uglavnom za svoje osobne potrebe. Zbog
iznimno povoljnih makro klimatskih uvjeta, odredeni dio marihuane je produkt domaceg ilegalnog
uzgoja, ali je takoder sve prisutniji i modalitet krijum&arenja marihuane, i to u ve¢im koli¢inama,
cestovnim prometom s podruc¢ja Federacije Bosne i Hercegovine te Srbije i Crne Gore. Pokazatelji
vezani uz zlouporabu ove opojne droge ukazuju da se radi o opojnoj drogi koja je najprisutnija na
ilegalnom narko trziStu, te se ujedno i najvise konzumira. SintetiCke droge poput amfetamina i derivata
amfetamina, najéeSée se radi o tabletama ecstasya, krijuméare se na razne nacine s podrudja
pojedinih zapadno europskih zemalja, ali i sve prisutnijih narko trziSta pojedinih istocnih zemalja, gdje
postoje ilegalni laboratoriji za izradu ovih opojnih droga. O¢ekuje se lagani rast udjela zlouporabe ovih
opojnih droga. Do sada u Republici Hrvatskoj nije zabiljezena znacajnija i organiziranija proizvodnja
opojnih droga, izuzmu li se manje-viSe pojedinacni pokuSaji uzgoja opojne droge marihuane,
namijenjene domacem narko trzistu.

Zaklju éak

Pregled aktivnosti koje su unutar djelokruga Ministarstva unutarnjih poslova usmjerene na suzbijanje
zlouporabe opojnih droga i to prvenstveno na suzbijanje ponude i smanjenje potraznje opojnih droga,
ukazuju na iznimne napore koji se poduzimaju u cilju obuhvacanja najslozenijih i najorganiziranijih
kriminalnih skupina koje se bave kriminalnim djelatnostima u svezi s krijum¢arenjem i zlouporabom
opojnih droga. Buduci da su na trziStu sve prisutnije sinteticke droge, predlaZze se, uz postojece
napore koji se ulazu na suzbijanju krijumcarenja i preprodaje navedenih droga, poduzeti u suradnji s
ostalim relevantnim ministarstvima uspostavu sustava brze izmjene informacija o proizvodniji, trgovini,
uporabi i rizicima novih sintetickih droga, sukladno Sustavu ranog otkivanja novih sintetickih droga
Europske unije.
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= MINISTARSTVO FINANCIJA

Carinska uprava Ministarstva financija, sukladno djelokrugu svog rada u provedbi Nacionalne
strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga, u 2004. provodila je aktivnosti koje se odnose na
suzbijanje kriminaliteta vezanog uz zlouporabu i krijum&arenje opojnih droga. Zalaganje carinskih
sluzbenika na grani¢nim prijelazima i carinskim ispostavama, kao i angazman pripadnika mobilnih
ekipa Sluzbe za suzbijanje krijum¢&arenja, rezultiralo je zna€ajnim brojem ostvarenih zapljena u 2004.
U sklopu programa edukacije operativnih carinskih sluzbenika koji neposredno rade na kontroli
prometa na grani¢nim prijelazima i unutarnjim ispostavama, distribuirana je ogovarajuca literatura i
priruénici, kao i edukativni plakati.

U skladu s raspoloZivim sredstvima nastavljeno je tehni¢ko opremanje i uredenje grani¢nih prijelaza,
kao i uspostava novih grani¢nih prijelaza. U postupku uvozno — izvoznog carinjenja u suradnji s
Ministarstvom zdravstva i socijalne skrbi obavljana je kontrola izvoza i uvoza na temelju dozvola za
lijekove, opojne droge i vazecih lista za psihoaktivne tvari i prekursore. U cilju boljeg nadzora prometa
prekursora ojaana je koordinacija s Ministarstvom zdravstva i socijalne skrbi i Ministarstvom
unutarnjih poslova.

Na podrucju suzbijanja zlouporabe opojnih droga nastavila se uspjeSna suradnja s Odjelom za droge
MUP-a, a tijekom 2004. provodene su aktivnosti na zapocCinjanju djelovanja ustrojenog Odjela za
droge, opasne tvari i sprijeCavanje pranja novca unutar Sluzbe za suzbijanje krijumc&arenja, koji zbog
manjka financijskih sredstava, kadrova i opreme nije po¢eo s radom.

Na podru¢ju medunarodne suradnje nastavljeno je odrzavanje bilateralnih i multilateralnih veza u
sklopu SECI inicijative, a korektna suradnja uspostavljena je na podrucju razmjene podataka i analiza
i to s Uredom Europske komisije za carinsku i fiskalnu pomo¢, Svjetskom carinskom organizacijom,
kao i Drzavnom kriminalistiCko-obavjeStajnom sluzbom Velike Britanije.

1. Zapljene ilegalnih droga od strane Ministarstva financija — Carinska uprava

Tijekom 2004. na grani¢nim prijelazima i carinskim ispostavama, Carinska uprava Republike Hrvatske
u suradnji s Ministarstvom unutarnjih poslova ostvarila je 25 zapljena u sklopu kojih su zaplijenjene
sljedece koli¢ine opojnih droga.

Usporedbom zapljena pojedinih vrsta opojne droge za 2003. i 2004. godinu vidljivo je znatno
povecanje zapljena amfetamina, sinteti¢kih droga i lijekova (2003,402 : 2004,55582) .

Tablica 57. Prikaz broja zapliena opojnih droga za 2003. i 2004 . godinu

VRSTA OPOJNE DROGE 2003. 2004.
Heroin 74.078,30 g. 71.789,00 g.
Hasis 3,00 g. 50,1 g.
Marihuana 86.794,30 g. 59,5¢.
Amfetamin, sinteti ¢ke droge, 402 komada 55.582 komada

lijekovi (tabletirano)

Izvor podataka: Ministarstvo financija, Carinska uprava
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Gralfi €ki prikaz 22. Prikaz broja koli _€ina (grami) zapliena opojnih droga za 2003.i 2004.
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Bududéi da je provedba aktivnosti Carinske uprave Ministarstva financija usmjerenih na suzbijanje
zlouporabe opojnih droga ograni¢ena proracunskim sredstvima koja su znatno manja od sredstava
koja su nuZzna za kvalitetnu provedbu navedenih aktivnosti, i to poglavito u segmentu edukacije
carinskih sluzbenika, tehni¢kog opremanja grani¢nih prijelaza, nabavke prirucnih testova za detekciju
opojnih droga te ljudskih resursa potrebnih za provedbu aktivnosti, ukazuje se nuzno osigurati
dostatna financijska sredstva kako bi se omogucio rad Odjela za droge, opasne tvari i sprjecavanja
pranja novca koji je joS 2003. godine ustrojen unutar Sluzbe za suzbijanje krijumcéarenja Carinske
uprave, ali zbog ograni¢enih sredstava i nedostatka opreme nije osposoblien za kvalitetno

funkcioniranje.
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= MINISTARSTVO OBITELJI, BRANITELJA | ME DUGENERACIJSKE
SOLIDARNOSTI

Ministarstvo obitelji, branitelja i medugeneracijske solidarnosti, sukladno djelokrugu svog rada u
provedbi Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga, u 2004. provodilo je preventive
aktivnosti usmjerene na djecu i mladeZ, kao i aktivhosti usmjerene na osnazivanje obitelji za
uspjeSnije suoCavanje s problemima zlouporabe opojnih droga. Provedeni su natjecaji za dodjelu
financijske pomoéi projektima udruga koji su namijenjeni ukljuéivanju djece i mladezi u sadrzaje
smislenog koristenja slobodnog vremena koji poti¢u njihovu socijalizaciju, aktivni odmor i razonodu,
kao i oni projekti koji pridonose borbi protiv svih oblika ovisnosti. Kroz razliCite oblike suradnje s
drugim ministarstvima, lokalnom upravom i udrugama promoviralo se izvanSkolske aktivnosti i
kvalitetno provodenje slobodnog vremena kroz osiguranje besplatnog koriStenja Sportskih i kulturnih
objekata kako bi mladi osjetili skrb zajednice i sklonili se od loSih utjecaja okruZenja u kojem Zive.
Ministarstvo je, takoder u suradnji s lokalnom zajednicom, financijski podrzalo 34 kluba za mlade.
Klubovi su kao mjesto okupljanja mladih u slobodno vrijeme organizirali predavanja iz zdravstvenog
odgoja mladezi o temi zaStite opéeg i reproduktivhog zdravlja, sigurnosti u prometu i posljedica
konzumiranja opojnih sredstava.

Sukladno Prioritetnim aktivnostima za dobrobit djece od 2003. do 2005. godine, podrzani su programi i
projekti koji pridonose osnazivanju djece i mladezi smjeStene u ustanovama socijalne skrbi za lakSe i
uspjeSnije suoCavanje s brojnim faktorima rizika kojima su kao dodatno osjetljiva i socijalno ugrozena
populacija izloZzeni. Navedeni programi i projekti bili su usmjereni socijalizaciji, stvaralackom
izraZavanju i djelovanju te aktivnom odmoru.

U 2004. Ministarstvo je financijski podrzalo rad Sest obiteljskih centara u Hrvatskoj (Dubrovnik, Split,
Karlovac, Sisak, Sibenik i Vinkovci). Na temelju ugovora o suradnji izmedu Ministarstva i centara, u
njima su se provodila i savjetovanja, edukacijske i informativne aktivnosti namijenjena djeci i
roditeljima, a vezano uz problematiku ovisnosti i poremecaja u ponasanju.

Ministarstvo je u suradnji s Uredom za suzbijanje zlouporabe opojnih droga osmislilo i provelo
Nacionalnu medijsku kampanju suzbijanja zlouporabe opojnih droga u sklopu obiljezavanja
Medunarodne godine obitelji. U tu su svrhu tiskani i publicirani informativni i edukativni letci, broSure,
plakati i drugi materijali namijenjeni djeci, mladima i roditeljima. Osim navedenog, emitirane su
edukativno-informativne emisije u cilju obrazovanja i informiranja gradana, osobito mladezi, o bitnim
sadrzajima vezanim uz zlouporabu opojnih droga. Ministarstvo je bilo i suorganizator konferencije
"Borba protiv ovisnosti - borba za zdravu obitelj" (Pula, rujan 2004.).

U 2004. godini Ministarstvo je preuzelo financiranje projekta Anti droga telefona koji djeluje pri Uredu
za suzbijanje zlouporabe opojnih droga, a koji se od 2005. u cijelosti financira iz proraunskih
sredstava Ureda.

= MINISTARSTVO ZDRAVSTVA | SOCIJALNE SKR BI

Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi sukladno djelokrugu svog rada u provedbi Nacionalne
strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga u 2004. provodilo je aktivnosti vezane uz sustav
lijecenja i rehabilitacije osoba ovisnih o opojnim drogama, kao i aktivnosti usmjerene na razvoj sustava
adekvatnog pracenja problema ovisnosti uz provedbu mjera za sprjeCavanje, rano otkrivanje i
suzbijanje ovisnosti te oblikovanje nacionale doktrine prevencije i lijeCenja ovisnosti. U tom cilju
provedena je integracija 21-og Zupanijskog centra za prevenciju ovisnosti i izvanbolni¢ko lije¢enje u
sustav postojec¢ih Zupanijskih zavoda za javno zdravstvo, te je unutar Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo ustrojena Sluzba za prevenciju ovisnosti. Izraden je prijedlog sustava stru¢nog tima te
potreban broj timova u centrima za svaku Zupaniju, definiran sadrZaj rada, financijska konstrukcija i
izraden model financiranja rada centara koji se sastoji od sredstava drzavnog proracuna (Hrvatski
zavod za zdravstveno osiguranje), Zupanija, lutrijskih sredstava (Ministarstvo zdravstva i socijalne
skrbi). Uz financijsku potporu Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga, HZZJ je svim
Zupanijskim zavodima za javno zdravstvo distribuirao radunala sa softverima radi uspostave
integriranog i ujednacenog prikupljanja podataka u registar za ovisnosti. Ministarstvo je iz lutrijskih
sredstava u 2004. sufinanciralo rad 21 Zupanijskog centra (4.064.327,30 kn), kao i nabavku test
plocica za detekciju opojnih droga u urinu (200.000,00 kn), a unutar DrZzavnog proracuna za 2005.
godinu na poziciji Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje osigurana su sredstva za financiranje
djelatnosti za prevenciju i lije€enje ovisnosti pri zavodima za javno zdravstvo.

Ministarstvo je i u 2004. nastavilo provedbu programa smanjenja Stete — harm reduction. Program
zamjene Sprica i igala provodi se u suradnji s Hrvatskim crvenim krizem i udrugama, i to u Zagrebu,
Splitu, Zadru, Rijeci i Puli. U 2004. prikupljeno je 113.936 igala i 56.286 Sprica, a distribuirano je
413.925 igala i 123.751 Sprica, uz plan da se u idu¢em razdoblju poveéa broj lokacija (na 33) na
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kojima bi se obavljala zamjena Sprica i igala. U suradnji s Hrvatskim zavodom za javno zdravstvo i
Zupanijskim zavodom za javno zdravstvo, u Rijeci i Splitu provodi se program dobrovoljnog,
anonimnog i besplatnog testiranja ovisnika na HIV, a HZZJ zapoc€eo je u Zagrebu provedbu pilot
programa anonimnog i besplatnog savjetovanja i testiranja u zatvoru. U suradnji s udrugama na
podrucju Hrvatske (Split, Rijeka, Zagreb i Zadar), na 13 lokacija provode se outreach programi kojima
je tijekom 2004. obuhvaéeno ukupno 1967 osoba.

Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi zapocelo je s realizacijom trogodiSnjeg projekta Unaprjedivanje
borbe protiv HIV/AIDS-a u Hrvatskoj, a projekt financira Globalni fond za borbu protiv HIV/AIDS-a,
tuberkuloze i malarije. Projekt u vrijednosti 4.945.192,00 $ usmjeren je na preventive aktivnosti, a
obuhvaca pet podru€ja djelovanja: edukaciju srednjoSkolske populacije, otvaranje novih centara za
dobrovoljno savjetovanje i testiranje, outreach programe za rizi€ne populacije, psihosocijalnu podrsku
HIV pozitivnim osobama i uvodenje novog modela pracenja HIV/AIDS infekcije. Ciljevi projekta
usmjereni su na povecanje razine znanja srednjoSkolske populacije o nacinima prijenosa i zastite,
povecanje broja testiranja uz mogucnost savjetovanja prvenstveno u rizi€nim populacijama, smanjenje
rizicnog ponaSanja, podizanje kvalitete psihosocijalne podrske i uvodenje kvalitetnijeg nacina prac¢enja
podataka. Dio projekta koji obuhvaca rad s intravenskim korisnicima droga odnosi se na podrucje
zamjene igala i Sprica, besplatno i anonimno savjetovanje i testiranje na HIV, hepatitis B i C, studije
seroprevalencije i sli¢no.

Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi organiziralo je edukaciju pod nazivom "Kriminalisti¢ki, kazneno-
pravni i psihosocijalni aspekti u suzbijanju zlouporabe droga" u suradnji sa stru¢njacima na tom
podrucju. Edukacija se provodila u obliku seminara i radnih sastanaka zasebno za podrucje svake
Zupanije u Republici Hrvatskoj u svrhu suzbijanja zlouporabe droga. Edukacija je bila namijenjena
djelatnicima centara za socijalnu skrb, centara za prevenciju ovisnosti i Skolske medicine, nevladinim
organizacijama, djelatnicima Drzavnog odvjetniStva, pravosuda i policije, sudovima za mladez i
odgajateljima domova za djecu i mladez.

Vezano uz provedbu supstitucijskog lije¢enja metadonom i definiranja nacina distribucije metadona,
Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi ustrojilo je radnu skupinu koja je izradila prijedlog Smjernica za
farmakoterapiju heroinskih ovisnika metadonom. Temelje se na odrednicama Nacionalne strategije
suzbijanja zlouporabe opojnih droga, iskustvima u primjeni metadonske terapije i Metadonskim
smjernicama Euro Methworka. Nadalje, u suradnji s Hrvatskim zavodom za javno zdravstvo i Uredom
za zdravstvo, rad i socijalnu skrb Grada Zagreba, izraden je program edukacije izabranih doktora
medicine u primarnoj zdravstvenoj zastiti koji se provodi u cijeloj zemlji.

Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi je aktivho sudjelovalo u Nacionalnoj medijskoj kampaniji
suzbijanja zlouporabe opojnih droga obiljeZzavanjem Svjetskog dana i mjeseca borbe protiv
zlouporabe opojnih droga, u suradnji s Uredom za suzbijanje zlouporabe opojnih droga i Hrvatskim
zavodom za javno zdravstvo. U tu svrhu tiskani su i publicirani informativni i edukativni letci, broSure,
plakati i drugi materijali namijenjeni djeci, mladima i roditeljima. Takoder je 14. prosinca organizirana
javna prezentacija posliednjeg ESPAD/2003. istraZivanja u Hrvatskoj, koje je u sklopu velikog
medunarodnog istraZzivanja regionalnog Europskog ureda Svjetske zdravstvene organizacije provodio
Hrvatski zavod za javno zdravstvo. Istrazivanje ukazuje na kretanje eksperimentiranja s drogama i
drugim sredstvima ovisnosti (pusenje i alkohol) medu mladima i sluzi za planiranje mjera i aktivnosti
na podrucju prevencije zlouporabe sredstava ovisnosti.

Osim navedenog, struénjaci iz zdravstvenog sustava sudjelovali su u edukativno-informativnim
emisijama u cilju obrazovanja i informiranja gradana, osobito mladezi, o bitnim sadrzajima vezanim uz
zlouporabu opojnih droga kao i o njihovu utjecaju i Stetnosti, te su aktivno s predstavnicima ovog
ministarstva sudjelovali na konferenciji "Borba protiv ovisnosti borba za zdravu obitelj" i drugim
medunarodnim skupovima na planu medunarodne suradnje, a u koordinaciji s Uredom za suzbijanje
Zloupotrebe opojnih droga.

Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi aktivho je suradivalo s udrugama koje djeluju na podrucju
prevencije ovisnosti, resocijalizacije ovisnika, te provode programe smanjenja Stete. U 2004. godini,
po natjecaju, iz sredstava osiguranih iz lutrijskih sredstava sufinanciralo je 59 programa u ukupnom
iznosu od 2.000.000 kn.

Nadalje, radi jasnijeg definiranja postupka unistenja zaplijenjenih opojnih droga, donesene su izmjene
i dopune Zakona o suzbijanju zlouporabe opojnih droga (NN 141/04), kojima je predvideno osnivanje
Povjerenstva za uniStavanje oduzete opojne droge, te su imenovani ¢lanovi Povjerenstva.

(NN 167/04). Osim navedenog, objavljen je i Popis opojnih droga, psihotropnih tvari i biljaka iz kojih se
moZe dobiti opojna droga, te tvari koje se mogu uporabiti za izradu opojnih droga (163/04), koji je
uskladen sa sve trima konvencijama i objavljenom listom INCB iz Be€a, donesenom u srpnju 2004.
Odjel za lijekove Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi nastavio je s kontinuiranim nadzorom izvoza i
uvoza narkotika i psihotropnih supstanci, uz redovitu dostavu izvjeS¢a INCB (International Narcotics
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Control Bord). Sukladno Zakonu o suzbijanju zlouporabe opojnih droga, korigirani su obrasci dozvola
za uvozl/izvoz, a krajem 2004. uveden je registar za praéenje i pisanje dozvola za uvoz/izvoz opojnih
droga i psihotropnih tvari. Radi uspostave efikasnije kontrole nad uvozom, provozom i izvozom
prekursora, dogovoreni su koordinirani inspekcijski nadzori Ministarstva unutarnjih poslova,
Ministarstva gospodarstva, rada i poduzetniStva i Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi.

Sukladno podacima o uvozu i izvozu opojnih droga i psihotropnih tvari za 2004., poveéan je izvoz
metadona i fentanyla te porast uvoza alfentanyla, kokaina, morphina, sufetanyla, kao i kodeina.

Tablica 58. Uvoz opojnih droga i psihotropnih tvari u 2004.

UVOZ U 2004.
OPOJNA DROGA ILI PSIHOTROPNA TVAR UKUPNO* / grama
Alfentanyl 44,23
Kokain 1.246,10
Ethorphine 0,95
Fentanyl 1.657,02
Hydromorphone 0,445
Metadon 135.000,05
Morphine 5.049,17
6(g) acetylmorphine 0,02
Diacetylmorphine 0,05
Oxycodone 0,27
Sufentalyn 1,97
Codein 499.723,93
Heroin 0,04
d,| amphetamine 0,05
Buprenorphine 87,78
Pentazocin 11.846,40
Alprazolam 31.178,50
Barbital 7.552,00
Bromazepam 56.391,04
Clobazam 20,00
Clonazepam 3.427,64
Diazepam 352.323,02
Flurazepam 10.920,00
Lorazepam 1.030,20
Medazepam 5.808,00
Meprobamat 300.000,40
Methylphenobarbital 980.100,00
Midazolam 8.898,78
Nitrazepam 30.000,10
Nordazepam 0,30
Oxazepam 1.000.000,25
Phenobarbital 22,75
Triazolam 0,05
Zolpydem 168.654,00

Izvor podataka: Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi
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* prikazane koli¢ine ukljuuju baze opojne droge ili psihotropne tvari koja je doista uvezenalizvezena, $to je utvrdeno povratom
dozvole od strane carine ili obavijesti ovlastenog tijela zemlje u koju je izvezena/uvezena, kao i koli¢ine za koje je dana dozvola
Ministarstva, ali nema dokaza da je uvoz/izvoz ostvaren

Tablica 59. Izvoz opojnih droga i psihotropnih tvari u 2004.

IZVOZ U 2004.
OPOJNA DROGA ILI PSIHOTROPNA UKUPNO */ grama
TVAR
Fentanyl 254,855
Methadon 85.889,22
Alprazolam 180
Clonazepam 605
Diazepam 130
Lorazepam 11.574,01
Meprobomat 9.600,00
Methylphenobarbital 295.886,20
Midazolam 225,00
Nitrazepam 14.012,00
Oxazepam 41.329,50
Phenobarbital 236.311,14
Zolpydem 29.247,28

Izvor podataka: Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi
* prikazane koli¢ine ukljucuju baze opojne droge ili psihotropne tvari koja je doista uvezenal/izvezena §to je utvrdeno povratom
dozvole od strane carine ili obavijesti ovlastenog tijela zemlje u koju je izvezena/uvezena, kao i koli¢ine za koje je dana dozvola

Ministarstva, ali nema dokaza da je uvoz/izvoz ostvaren

Tablica 60. Uvoz prekursora u 2004.

NAZIV OTROVA - PREKURSORA | SKUPINA KOLICINA / Kg
Acetanhidrid 11 20.025
Kalijev permanganat 111 9.112
Kloridna kiselina > 25% 11 12.933.014
Toluen > 12,5 % II1 221.643
Sulfatna kiselina > 65% 1 422.980
Sulfatna kiselina 15 - 65% 11 135.114
Etil — metil — keton 111 295.106

Izvor podataka: Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi

Zaklju ¢ak

Iz analize provedenih aktivnosti na suzbijanju zlouporabe opojnih droga iz djelokruga Ministarstva
zdravstva i socijalne skrbi, ukazuje se potrebnim poduzeti pojacane mjere na podrucju lijecenja,
rehabilitacije i resocijalizacije ovisnika o opojnim drogama. Bududi da sustav zahtijeva poboljSanje
lije¢enja ovisnika uz adekvatan rehabilitacijski tretman nakon zavrSene detoksikacije, potrebno je
usmjeriti napore na formiranje detoks jedinica u klinickim i Zupanijskim bolnicama, odnosno otvoriti
detoksikacijske jedinice pri svim Zupanijskim opcéim bolnicama, struéno ekipirati detoksikacijske
jedinice, te educirati kadrove. Nadalje, provodenje supstitucijske terapije temeljiti iskljuivo na
Protokolu za primjenu supstitucijskog programa lije¢enja ovisnika, uz obvezu osnivanja jedinstvenog
registra ovisnika koji se nalaze na supstitucijskoj terapiji.

Radi kvalitetnog ukljucivanja ovisnika u druStvenu zajednicu nakon uspjeSno zavrSenog programa
rehabilitacije, uspostaviti mrezu centara za pomoc¢ u resocijalizaciji ovisnika kao i osnivanje
prihvatiliSta za ovisnike koji se nakon zavrSenog lijec¢enja ili penalnog tretmana ne mogu vratiti u
svoju obitelj.
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= MINISTARSTVO GOSPODARSTVA, RADA | PODUZETNISTVA

Ministarstvo gospodarstva, rada i poduzetniStva sukladno djelokrugu svog rada u provedbi Nacionalne
strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga u 2004. provodilo je aktivnosti vezane uz problematiku
sigurnosnog gospodarenja kemikalijama, Ciji segment je i kontrola prekursora, kao i uredaja malih
kapaciteta i laboratorija koji mogu biti koriSteni za nedozvoljene proizvodnje. U tom smislu na podrucju
sigurnosnog gospodarenja kemikalijama prihvaéen je pristup naglaSenog integriranog pristupa
gospodarenja. S tim ciliem usvojen je prvi krovni Zakon o kemikalijama (NN 173/03, 187/04) koji
predvida osnivanje posebnog Ureda za kemikalije kao srediSnjeg nacionalnog tijela za integrirano
gospodarenje kemikalijama uklju€ujuéi i prekursore, uz uvodenje jedinstvenog registra novih i
postojec¢ih kemikalija na teritoriju RH, izdavanje, obradu i registar svih dozvola (uvoz, izvoz, provoz)
Sto ¢e pridonijeti kvaliteti nadzora nad prekursorima, a time i kvalitetnijoj borbi protiv suzbijanja
zlouporabe opojnih droga. Osim navedenog, RH kao stranka Konvencije o zabrani razvijanja
proizvodnje, gomilanja i koriStenja kemijskog oruZja i o njegovom unistenju, putem Zakona o izvozu
robe s dvojnom namjenom (NN 100/04) ojacala je zakonodavno i institucionalno okruzenje za
svestraniji nadzor nad laboratorijima, uredajima malih kapaciteta, kao i za potpunu i kontinuiranu
suradnju s istrazivackim, proizvodnim i trgovackim institucijama i tvrtkama.

Tablica 61. Uvoz tvari/prekursora u 2004.*

NAZIV KOLICINA (U KG) KOLICINA (U L)
TVARI/PREKURSORA
Aceton 966.868,500 1.431,000
Antranilna kiselina 0,100
Feniloctena kiselina 0,250
Piperidin 0,100
Piperonal 150,00

Izvor podataka: Ministarstvo gospodarstva, rada i poduzetnistva
nadzor temeljem Clanka 7. Uredbe o odredivanju robe koja se izvozi i uvozi na temelju dozvola

Tablica 62. lzvoz tvari/prekursora u 2004.*

NAZIV KOLICINA (U KG) KOLICINA (U L)
TVARI/PREKURSORA

Aceton 7.680,00 400,00

Izvor podataka: Ministarstvo gospodarstva, rada i poduzetnistva
* nadzor temeljem Clanka 7. Uredbe o odredivanju robe koja se izvozi i uvozi na temelju dozvola

Tablica 63. Provoz tvari/prekursora u 2004.**

NAZIV KOLICINA (U KG)
TVARI/PREKURSORA

Aceton 68.160,00

Izvor podataka: Ministarstvo gospodarstva, rada i poduzetnistva
** nadzor temeljem Clanka 33. Zakona o suzbijanju zloupotrabe opojnih droga
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4.1ZVIESCE O PROVEDBI NACIONALNE STRATEGIJE SUZBIJANJA
ZLOUPORABE OPOJNIH DROGA | AKCIJSKOG PLANA SUZBIJAN JA
ZLOUPORABE OPOJNIH DROGA ZA 2004. GODINU PO ZUPANIJ AMA

U provedbi Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga iznimno je znacajna provedba
mjera i aktivnosti na lokalnoj razini, kako na razini zupanija tako i na razini gradova i opcina.

U Republici Hrvatskoj je 21 Zupanija, ukljucivsi i Grad Zagreb koji ima status Zupanije. RaSirenost
zlouporabe droga te broj ovisnika o drogama razlikuje se od Zupanije do Zupanije. Iz lzvjeS¢a
Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo za 2004. godinu prema stopi lije€enih ovisnika na 100.000
stanovnika moZe se zakljugiti, da je po stanju raSirenosti zlouporabe opojnih droga na prvom mjestu
bila Istarska Zupanija, a zatim slijede Zadarska, Sibensko-kninska, Varazdinska Zupanija, Grad
Zagreb, Primorsko-goranska, Splitsko-dalmatinska te ostale Zupanije. Navedeno medutim ukazuje
prije na Cinjenicu da nabrojane Zupanije imaju dobro razvijen sustav lijeCenja, pa je i obuhvat ovisnika i
konzumenata sustavom lijeCenja vrlo visok. U ostalim se Zupanijama prije mozZe govoriti 0
nedovoljnom obuhvatu i podregistraciji nego o nepostojanju problema ovisnosti, odnosno manjoj
ugroZenosti. Poznato je da je problem ovisnosti uglavhom problem urbanih sredina, te da raSirenost
konzumiranja sredstava ovisnosti ovisi ponajprije o dostupnosti droga, u€inkovitosti razli¢itih programa
prevencije ovisnosti na nacionalnoj i lokalnoj razini te institucionalnih i izvaninstitucionalnih resursa za
suzbijanje problema ovisnosti.

Stoga je s ciliem unaprjedenja suzbijanja zlouporabe opojnih droga na razini Zupanija i poboljSanja
koordinacije u provedbi mjera i aktivnosti u podrucju suzbijanja zlouporabe opojnih droga na razini
Zupanija i jedinica lokalne samouprave, Akcijskim planom suzbijanja zlouporabe opojnih droga za
2004./2005. godinu predvideno ustrojavanje institucionalnih okvira za borbu protiv ovisnosti o
drogama, odnosno osnivanje Zupanijskih povjerenstava za suzbijanje zlouporabe opojnih droga u koja
bi trebali biti uklju€eni stru€njaci iz podrucja Skolstva, socijalne skrbi, zdravstva, policije, sudstva,
nevladinih organizacija i Zupanijskih ureda drzavne uprave.

Povjerenstva za suzbijanje zlouporabe opojnih droga na razini Zupanija i Grada Zagreba ustrojavaju
se kao savjetodavna tijela Zupana u podrucju suzbijanja zlouporabe opojnih droga, a radi bolje
koordinacije i suradnje na podrucju prevencije, lijecenja i suzbijanja zlouporabe opojnih droga drzavnih
institucija i nevladinih organizacija na razini jedinica lokalne i podru¢ne (regionalne) samouprave.
Obveze Zupanija i jedinica lokalne i podruéne (regionalne) samouprave u suzbijanju zlouporabe
opojnih droga proizlaze i iz Zakona o suzbijanju zlouporabe opojnih droga (Narodne novine 107/01),
kojim je predvideno da centre za prevenciju i izvanbolni¢ko lije¢enje ovisnosti osnivaju Zupanije i Grad
Zagreb, te za njihov rad osiguravaju sredstva iz svojih prora¢una namijenjena za provedbu programa
mjera za suzbijanje i prevenciju zlouporabe opojnih droga i prevenciju ovisnosti na svom podrudju.
Izmjenama i dopunama Zakona o suzbijanju zlouporabe opojnih droga (Narodne novine 163/03) i
Zakona o zdravstvenoj zastiti (NN 121/2003), centri za prevenciju ovisnosti i izvanbolni¢ko lijeCenje
ovisnosti koji su do tada osnivani na temelju Nacionalne strategije postali su podruZnice Zupanijskih
zavoda za javno zdravstvo, odnosno dio SluZzbe za prevenciju ovisnosti pri Hrvatskom zavodu za
javno zdravstvo, pri éemu su prvi put od svog osnutka postali dio sustava zdravstva, ali i dalje su
sredstva za njihov rad jednim dijelom obvezne osiguravati Zupanije.

Zupanijska povjerenstva, kao savjetodavna tijela Zupana i Zupanijskih poglavarstva za podrugje
problema droga, trebaju pratiti epidemioloSko stanje bolesti ovisnosti i stanje i kretanje zlouporabe
opojnih droga na podru¢ju Zupanija, te dostavljati redovita godiSnja izvjeSéa o problemu ovisnosti u
svom djelokrugu Uredu za suzbijanje zlouporabe opojnih droga Vlade Republike Hrvatske, kao i
razvijati suradnju s drzavnim institucijama i nevladinim organizacijama na svom podrucju.

Zupanijska povjerenstva za suzbijanje zlouporabe opojnih droga osnovana su u svim Zupanijama i
Gradu Zagrebu, osim u Bjelovarsko-bilogorskoj i Osjecko-baranjskoj Zupaniji, a sukladno dostavljenim
izvjeS¢ima na razini Zupanija, provedene su sljedece aktivnosti.

= ZAGREBACKA ZUPANIJA

Na razini Zagrebacke Zupanije 21. svibnja 2005. godine osnovano je Zupanijsko Povjerenstvo za
suzbijanje zlouporabe opojnih droga &ija je primarna zadac¢a koordinacija i pracenje provedbe mjera i
aktivnosti iz podrucja suzbijanja zlouporabe opojnih droga.

Uz Zupanijski Centar za suzbijanje zlouporabe opojnih droga, koji je nositelj najve¢eg broja aktivnosti
vezanih uz suzbijanje zlouporabe droga, djeluju i savjetovaliSta za prevenciju i suzbijanje ovisnosti.
SavjetovaliSta se nalaze u Ivani¢ Gradu, Samoboru, Svetom Ivanu Zelini, Velikoj Gorici i ZapreSi¢u i
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organizirana su u sklopu Hrvatskog crvenog kriza, te se najveci broj aktivnosti, od prevencije ovisnosti
do pruzanja razli€itih oblika pomo¢i ovisnicima, provodi u sklopu navedenih institucija.
SavjetovaliSni rad provodi se kroz:
- rad s roditeljima djece i mladih rizi€nog ponasanja
- edukacije roditelja za prepoznavanje prvih simptoma poremecaja ponasanja ili pocetka

konzumiranja sredstava ovisnosti

suportivne terapije uz provodenje savjetodavnog rada s ovisnikom i ¢lanovima obitelji

specificne psiho i socioterapije, individualna ili obiteljska

individualnu socioterapiju u problemskim situacijama

savjetovalidni rad u prevenciji HIV-a, hepatitisa i drugih zaraznih bolesti

terapijske grupe lije¢enih alkoholi¢ara
U savjetovaliStu Centra provedeno je 179 savjetovanja obitelji, djece i adolescenata, 46 savjetovanja
Skolske djece i adolescenata s poremecajima u ponaSanju, 109 individualnih terapijskih intervencija s
ovisnicima o drogama, 89 socioterapijskih postupaka, 127 psihodijagnosti¢kih i socijalnih intervjua.
Ukupno je u tretmanu Centra tijekom 2004. godine bio 31 ovisnik o drogama, uz 3 novopridoSla s
izre€enom sudskom mjerom.
Programi prevencije ovisnosti provodili su se kroz tri glavne skupine aktivnosti i to: edukaciju roditelja,
ucenje roditelja odgovornom roditeljstvu, senzibiliziranje lokalne zajednice za probleme ovisnosti,
edukacija edukatora.
Tijekom 2004. godine s ciliem ispunjenja osnovne svrhe programa prevencije organizirana su ftri
seminara s temama o problemu ovisnosti, organizirane su edukacije za stru¢ne suradnike u nastavi u
osnovnim i srednjim Skolama, u suradnji s lokalnim medijima emitirano je 7 radijskih kontakt emisija s
temom "Svi za protiv" , a u Mjesecu borbe protiv ovisnosti odrzani su seminari u Samoboru i ZapreSicu
za sve zainteresirane stru¢njake koji se bave tom problematikom.
Ostala savjetovaliSta za prevenciju i suzbijanje ovisnosti u lvani¢ Gradu, Samoboru, Svetom Ivanu
Zelini, Velikoj Gorici i ZapreSi¢u provode individualni i grupni rad s ovisnima o drogama i njihovim
obiteljima, rad s roditeljima i rad s mladima, te razli€ite aktivhosti usmjerene na prevenciju ovisnosti,
od edukacije edukatora, organiziranja seminara, radijskih emisija do tiskanja i distribuciju edukativno-
promidzbenih materijala, s ciliem prevencije ovisnosti i senzibiliziranja javnosti za problem ovisnosti.
Djelovanje i rad Zupanijskih savjetovaliSta u 2004. godini obuhvacali su organiziranje radionica,
okruglih stolova, predavanja za roditelje te edukaciju i usavrSavanje struc¢nih djelatnika. Nadalje,
letcima, plakatima, emisijama na lokalnim radio postajama i putem lokalnog tiska, svakodnevno su
gradani i javnost bili informirani o tom problemu i mogucnosti koriStenja usluga savjetovaliSta.
Naglasak u radu savjetovaliSta je bio na stvaranju neposrednog kontakta sa srednjim i osnovnim
Skolama putem odrZavanja sastanaka s predstavnicima osnovnih Skola, te organiziranja roditeljskih
sastanaka na kojima se govorilo o problemu ovisnosti i mogucnosti koriStenja usluga savjetovaliSta.

= KRAPINSKO-ZAGORSKA ZUPANIJA

Na podrudju Krapinsko - zagorske Zupanije provodile su se aktivnosti s ciliem prevencije ovisnosti,
rada s rizi€nim skupinama djece i mladih, rada s obitelji i rada s ovisnicima te medijske kampanje s
ciliem prevencije ovisnosti i senzibiliziranja javnosti.

Najznacajniju ulogu u provodenju svih mjera za suzbijanje zlouporabe opojnih droga na razini Zupanije
imao je Centar za prevenciju ovisnosti u sklopu kojeg je Zavod za javno zdravstvo Krapinsko-zagorske
Zupanije osnovao u travnju 2004. Struéno povjerenstvo za prevenciju ovisnosti, koje sacinjavaju sve
strukture koje se bave problemom zlouporabe droga (ODO, Opcinski sud, Zavod za javno zdravstvo,
Crveni kriz, koordinatori Skolskih preventivnih programa, predstavnici udruga i djelatnici Centra,
Upravni odjel za zdravstvo, socijalnu skrb i mladez).

Tijekom 2004. godine uspostavljen je kontinuitet rada savjetovaliSta koja funkcioniraju u sastavu
Centra i to savjetovaliSte u Zaboku i savjetovaliSte u Krapini.

U 2004. godini na podrucju zupanije registrirano je 15 ovisnika, 5to u odnosu na 2003. kada je bio
registriran 41 ovisnik, predstavlja pad za 63%.

Drugi vazan aspekt, na koji je tijekom 2004. godine stavljen naglasak rada u Zupaniji, je rad na
primarnoj prevenciji, odnosno rad sa zdravom populacijom, koji se provodi putem radionica i
predavanja po Skolama, s nastavnicima, roditeljima te u manjoj mjeri s ucenicima. Upravo zbog
njihova zna¢aja u odgoju djece i adolescenata, teziSte rada u radionicama je stavljeno na rad s
nastavnicima, profesorima i roditeljima. Adekvatna komunikacija, rad na sebi te korekcije stajalista i
vrijednosti odraslih koji dolaze u kontakt s djecom, osnova je prevencije svakog oblika rizi€nog
ponaSanja, pa tako i zlouporabe sredstava ovisnosti. Shodno tome rad s odraslim osobama,
znaCajnim u Zzivotu svakog djeteta i adolescenta, prepoznat je kao primarno podrudje intervencije. U
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radu s djecom naglasak je stavljen na meduvrSnjacku pomo¢. Rezultati istrazivanja provedenog 2003.
godine pokazali su da je 18,36% srednjoskolaca na podrucju Zupanije probalo jedno od sredstava
ovisnosti, a 6,64% ih je nastavilo konzumirati. Sto se ti¢e osnovnoskolaca, rezultati ankete su pokazali
da je 1,12% potvrdno odgovorilo na pitanje jesu li ikada probali koju vrstu droge, a njih 0,55% je
nastavilo uzimati neko od sredstava ovisnosti. Anketiranje je provedeno na populaciji u¢enika svih
srednjih i osnovnih Skola na podruc¢ju Zupanije, od 5. do 8. razreda osnovne Skole i 1. do 4. razreda
srednje Skole. To su temelji na kojima je potrebno provoditi sve aktivnosti kojima se Centar bavi,
buduéi da su se rezultati anonimne ankete provedene na viSe od devet tisu¢a ucenika pokazali mnogo
alarmantnijima od sluZbene brojke registriranih ovisnika.

Kako bi se postiglo sveobuhvatnije djelovanje na podrucju prevencije, krajem 2004. godine Centar je u
suradnji sa Zagrebackom Zupanijom zapoceo izradu preventivhog programa “Dobro nije Sto se pusi,
guta, pije” koji je dobio potporu Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga, Ministarstva znanosti,
obrazovanja i Sporta te stru¢nih povjerenstava za prevenciju ovisnosti dviju Zupanija. Provedba
navedenog programa trebala bi zapoceti Skolske godine 2005./06.

Nadalje, u sklopu svog programa Centar u tercijarnoj prevenciji pomaze u ponovnom ukljucivanju
bivSih ovisnika u normalan zZivot, pruza usluge savjetovanja, ostvarivanja prava na zdravstvenu zastitu
i druge usluge koje bivsem ovisniku pomaZzu u resocijalizaciji.

Osim navedenog, Centar aktivno suraduje s Centrom za socijalnu skrb u Krapini koji provodi mjere
obiteljsko-pravne zastite i zastite djece i mladih s poremecajima u ponaSanju, te suraduje u provedbi
tih mjera s policijskom upravom i drzavnim odvjetniStvom

Prepoznata je i vaznost pridobivanja medija putem kojih se moZze obratiti opéoj populaciji te je
senzibilizirati za navedenu problematiku. Tako je tijekom 2004. u suradnji s lokalnim medijima
kontinuirano provodena medijska kampanja o utjecaju i Stetnosti opojnih droga, kao i o aktivhostima
koje se poduzimaju na razini Zupanije, a obiljeZen je i Medunarodni dan borbe protiv ovisnosti i Mjesec
borbe protiv ovisnosti.

= SISACKO-MOSLAVA CKA ZUPANIJA

Na podruju Sisa¢ko-moslavacke Zupanije 2000. godine osnovano je Povjerenstvo za suzbijanje
zlouporabe opojnih droga, a 2002. godine i SavjetovaliSte za prevenciju zlouporabe sredstava
ovisnosti. Sve mjere vezane uz suzbijanje zlouporabe opojnih droga na podrucju Zupanije provode se
kroz SavjetovaliSte za prevenciju ovisnosti, koje u provodenju svojih programa suraduje s udrugama i
drugim institucijama na podrucju Zupanije.
Od 01. studenog 2004. godine, sukladno Izmjenama i dopunama Zakona o suzbijanju zlouporabe
opojnih droga (Narodne novine 163/03) i Zakona o zdravstvenoj zastiti (N.N. 121/2003), navedeno
savjetovaliSte je postalo Odsjek za prevenciju i izvanbolni¢ko lijec¢enje ovisnika pri Zupanijskom
Zavodu za javno zdravstvo.
Tijekom 2004. godine u Savjetovalistu je obavljeno 487 intervencija, Sto je podrazumijevalo:
savjetovanje s adolescentima i njihovim roditeljima, psihoterapijski rad, psiholoSku obradu i testiranje
urina na psihoaktivne supstance. Problematika koja je obradena nije ukljuivala samo ovisnike ili
konzumente psihoaktivnih supstanci, veé i u€enike s poteSkoéama u uéenju, emocionalnom razvoju,
interpersonalnim odnosima, odnosno sa svim riziénim skupinama mladih kod kojih postoji
preddisponirajuéi ¢imbenik u razvoju nekog oblika ovisnosti. Kod nekolicine adolescenata provedena
je obvezna mjera tretmana u SavjetovaliStu izreCena od strane suda. Uspostavljena je suradnja sa
svim srednjim i osnovnim Skolama na podrucju Zupanije, a intenzivno se suradivalo i s Dje¢jim domom
Vrbina te centrima za socijalnu skrb u Sisku, Kutini, Petrinji i Novskoj. Tijekom 2004. godine u
SavjetovaliStu je ukupno bilo 110 klijenata, od toga 66 muskog i 44 Zenskog spola. NajviSe klijenata u
savjetovaliSte upudivali su centri za socijalnu skrb, zatim Skole, Skolski lije¢nik i pedijatar, roditelji i
drugi. Gotovo 80% mladih u tretmanu SavjetovaliSta bili su u dobi od 15. do 22. godine Zivota.
Osim navedenog provedene su sljedece aktivnosti:

Predavanje za roditelje u€enika VII. i VIII. razreda o problemu ovisnosti

Cjelodnevni edukacijski seminari za koordinatore Skolskih preventivnih programa

Tribina u povodu obiljeZzavanja Dana obitelji u Hrvatskoj Kostajnici

Provedena je anketa o raSirenosti konzumiranja psihoaktivnih tvari na reprezentativnom

uzorku ucenika VIII. razreda osnovnih Skola i svih razreda srednje Skole

SavjetovaliSte je bilo suorganizator Sportskih natjecanja s motom "Recite da nepusenju”

Suradivalo se s lokalnim medijima na realizaciji emisija i novinarskih priloga o temi

ovisnosti o drogama
U povodu Mjeseca borbe protiv ovisnosti suradivalo se s medijima na realizaciji razli¢itih
emisija o temi ovisnosti
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= KARLOVA CKA ZUPANIJA

Na podrudju Karlovacke Zupanije sve aktivnosti vezane uz suzbijanje zlouporabe opojnih droga, od
prevencije ovisnosti do savjetovaliSnog rada s djecom, mladeZi i ovisnicima te njihovim obiteljima,
provodile su se uglavnom kroz aktivnosti i koordinaciju Centra za prevenciju ovisnosti i izvanbolni¢ko
lije€enje ovisnosti, koji od 01. kolovoza 2004. godine djeluje kao Sluzba za prevenciju ovisnosti pri
Zavodu za javno zdravstvo.
Zadace Sluzbe su:

- savjetovanje i edukacija ovisnika

- savjetovanje obitelji ovisnika

- savjetovanje djece i mladezi u sklopu Skolskih preventivnih programa

- upucivanje ovisnika na lije¢enje u bolnice

- edukativno promotivne akcije putem javnih medija i sli¢ne aktivnosti

- edukacija prosvjetnih djelatnika i djelatnika iz sustava socijalne skrbi (seminari, vije¢a roditelja,

nastavnicko vijece i individualni razgovori)

- testiranje urina ovisnika i konzumenata na opojne droge

- testiranje sline ovisnika i konzumenata na opojne droge

- dostavljanje izvjes¢a centrima za socijalnu skrb, Opéinskom i Zupanijskom sudu te Op¢inskom

drzavnom odvjetniStvu Karlovac i ostalima na temelju upita

- vjestadenje na Zupanijskom sudu
U tom smislu u sklopu Sluzbe provedene su sljedec¢e aktivnosti: savjetovanje ovisnika i njihovih
obitelji, psihijatrijska obrada, supervizija rada tima u sluzbi, terapijske i edukativne radionice,
predavanja po Skolama i niz drugih edukativno-promidzbenih aktivnosti i aktivhosti usmjerenih pomoci
ovisnicima i njihovim obiteljima.
Navedene aktivnosti provodile su se u suradnji s Tehnolosko-kemijskom Skolom, Tehni¢kom Skolom,
Sumarskom i drvodjeljskom 3kolom, Gimnazijom, Ug&enickim domom Karlovac, OS Dubovac, OS
Ozalj, OS Vojni¢, OS Grabrik, Medicinskom Skolom i drugima, te u suradnji s osnovnim i srednjim
Skolama Zupanije, Domom za odgoj djece i mladeZi Karlovac, Domom za djecu V. Nazor Karlovac,
u€eni¢kim domovima Ogulin, Duga Resa, Centrom za socijalnu skrb Karlovac, podruznice Ozalj i
Vojni¢, Centrom za socijalnu skrb Duga Resa i Ogulin, Opcéom bolnicom Karlovac, Opc¢inskim i
Zupanijskim sudom, Drzavnim odvjetnistvom, PU karlovackom, Zupanijskim uredom za rad, zdravstvo
i socijalnu skrb, drugim centrima i bolnicama za lije€enje ovisnika o0 opojnim drogama.

Tablica 64. Broj osoba koje su ukliu éene u rad Sluzbe 2003. i 2004.

BROJ OSOBA KOJE SU UKLJU CENE U RAD SLUZBE 2003. 2004.
Broj ovisnika- konzumenata koji su u tretmanu Sluzb e 128 174
Broj povremenih konzumenata opojnih droga 84 91
Broj ovisnika na terapiji metadonom 1 8
Broj ovisnika o opojnim drogama izvan Zupanije 6 7
Broj ovisnika koji su svojevoljno odustali od daljn jeg

tretmana 13 14
Smijestaj u zajednice 1 3
Hepatitis B i C 2 4

Izvor podataka: Zavod za javno zdravstvo Karlovacke Zupanije

= VARAZDINSKA ZUPANIJA

Varazdinska je Zupanija joS 1997. godine osnovala Centar za prevenciju i izvanbolni¢ko lijeCenje
ovisnika, te je sve dosad i financirala njegovu djelatnost. Sukladno Izmjenama i dopunama Zakona o
suzbijanju zlouporabe opojnih droga (Narodne novine 163/03) i Zakona o zdravstvenoj zastiti

(NN 121/2003), od 01. sije€nja 2005. godine Centar je integriran u Zavod za javno zdravstvo
Varazdinske Zupanije, ali u pogledu iznalaZenja i usuglaSavanja trajnog modela financiranja Centra jos
uvijek nisu nadena adekvatna rjeenja. Takoder 03. oZujka 2005. godine Zupanija je osnovala
Povjerenstvo za suzbijanje zlouporabe opojnih droga Cija je zadaéa i uloga pratiti i koordinirati rad svih
institucija na razini Zupanije, sukladno Akcijskom planu suzbijanja zlouporabe opojnih droga za 2004.
godinu. Vaznu ulogu u sprje¢avanju zlouporabe opojnih droga ima provodenje preventivnih aktivnosti,
te tako Zupanija veé¢ treéu godinu provodi programe promicanja zdravlja ukljudujuéi metode
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interaktivnog ucenja. Zna€ajnu ulogu u provedbi navedenih aktivnosti imaju Skole koje, osim
obrazovnog sustava, trebaju imati i znacajniju ulogu u odgojnom procesu. Stoga Zupanija financira i
organizira programe edukacije i struéne izobrazbe za ucitelje, strué¢ne suradnike i nastavnike osnovnih
i srednjih Skola na podrucju Zupanije, kao Sto su: Moguénosti i znacaj Skolskog okruzenja u prevenciji
poremeéaja u ponasanju djece, Skola i obitelj i dr. Takoder tijekom godine u medijima se obradivala
navedena problematika.

Centar za prevenciju i izvanbolni¢ko lijec¢enje ovisnika VaraZdinske Zupanije sa svojim programskim
aktivnostima ima primarnu zada¢u unapredenja mjera sekundarne prevencije zlouporabe droga (rano i
aktivno otkrivanje konzumenata i pokretanje intervencije prema mladoj osobi i obitelji prema potrebi, te
adekvatnom terapijom odvoijiti te osobe od kriminala). Osim neposrednog terapijskog rada koji provodi
interdisciplinarni tim, Centar skrbi o ovisnicima koji su na metadonskom programu, suraduje s
lije€nicima opcée prakse, specijaliziranim bolni¢kim detoksifikacijskim i drugim programima (osobito
specijaliziranim programima psihijatrijskih ustanova - Klini€ka bolnica Sestre milosrdnice-Zagreb,
Specijalna bolnica Vrap&e, Specijalna bolnica Jankomir u Zagrebu), sustavom za rehabilitaciju
(terapijske zajednice), terapijskim programima u penalnom sustavu, centrima za socijalnu skrb,
odvjetnistvom, sudstvom i policijom.

U Centru se provode mijere koje izrice Opéinsko drzavno odvjetnistvo ili Opéinski i/ili Zupanijski sud.
Radi se o nepokretanju kaznenog postupka, sukladno Zakonu o sudovima za mladez, prema
maloljetnim i mladim punoljetnim osobama koje prihva¢aju dolazak u Centar na tretman kako bi po
zavrSetku tretmana izbjegli pokretanje kaznenog postupka.

Osim psiholoskog, psihosocijalnog i savjetodavhog tretmana s korisnicima, u Centru se provodi
testiranje na pojedina sredstva ovisnosti, odnosno putem test-plo€ica ili trakica u urinu, gdje se
utvrduje prisutnost opojnih tvari u organizmu. Redovito se testiraju osobe koje imaju sudsku mjeru, te
povremeno dio korisnika prema procjeni stru¢nih djelatnika Centra.

U Centru su tijekom 2004. evidentirane 82 novopridoSle osobe (u 2003. godini broj prijavljenih
novopridoslih osoba bio je 102), dok je ukupan broj evidentiranih osoba koje su bile i prije u tretmanu
Centra, zajedno s novopridoSlicama, bio 462. Ukupan broj prijava - osoba u Centru (tretmani, kontakti,
informacije) u 2004. godini bio je 635. Vecina njih je iz Varazdinske Zupanije, odnosno iz grada
Varazdina, dok je maniji dio iz susjednih Zupanija, koji su uglavnom na Skolovanju u Varazdinskoj
Zupaniji. Dio maloljetnih i mladih punoljetnih osoba smjesten je u Odgojnom domu u Ivancu "Pahinsko"
koji imaju i obvezu dolaska u Centar na terapiju jednom na tjedan, te na testiranja (evidentirano je
ukupno 16 mladih osoba). Kod maloljetnicke i mlade punoljetne populacije vidljivo je povecéanje
kaznenih djela zlouporabe opojnih droga u odnosu na ukupni kriminalitet.

Treba napomenuti da je broj ovisnika o opijatima veci u Varazdinskoj zupaniji, jer prema informaciji
Odjela za ovisnosti Specijalne bolnice "Sestre milosrdnice” u Zagrebu, oko 99 osoba je na
metadonskom programu i evidenciji Odjela, a nisu u evidenciji Centra.

Tijekom 2004. godine ambulantno je lije€eno 120 osoba, koje dva puta na mjesec dolaze prvenstveno
radi metadonske terapije, ali dio njih i zbog psihijatrijskog tretmana. Ukupno su bile 462 prijave,
odnosno tretmana tijekom protekle godine. Dio njih je stacionarno lijeCeno, ukupno 73 osobe,
uglavnom na Odjelu za ovisnosti pri Specijalnoj bolnici "Sestre milosrdnice” u Zagrebu, Vrapce te
manji dio u Opcoj bolnici Varazdin. Tijekom 2001. godine Ministarstvo zdravstva odobrilo je Opcoj
bolnici Varazdin 150.000,00 kuna za uredenje prostora - 2 kreveta za detoks jedinicu. U program
rehabilitacije i resocijalizacije lije€enih ovisnika u terapijskim zajednicama, komunama i centrima za
rehabilitaciju ukljuéeno je 35 osoba tijekom 2004. godine, koje je pripremio i za koje je dao preporuku
Centar.

Najvise novopridoSlih u 2004. godini, njih 53, uputilo je odvjetniStvo i sud (ukupno su evidentirane 82
novopridosle osobe). Manji dio, 22 osobe, doSle su samoinicijativho radi trazenja pomoci u Centar,
dok je joS uvijek premalo zastupljeno trazenje pomoc¢i od strane obitelji, Skole ili mjerodavnih
institucija.

= KOPRIVNICKO - KRIZEVA CKA ZUPANIJA

Koprivni¢ko-krizevacka Zupanija je u odnosu na druge Zupanije bila poStedena vece epidemije
ovisnosti 0 drogama, ali se od 1990. godine do sada provodio rad na suzbijanju zlouporabe opojnih
droga, posebice u podrucju prevencije ovisnosti i sprjeCavanja kriminaliteta u vezi sa zlouporabom
opojnih droga. Programi koji su se provodili u suzbijanju zlouporabe opojnih droga na razini
Koprivni¢ko-krizevaCke Zupanije usmjereni su na programe smanjenja potraznje droga Sto
podrazumijeva kontinuirano i organizirano provodenje preventivnih odgojno-obrazovnih sadrzaja kroz
obitelj, Skole, Sportske klubove, javne medije i sliéno, programe sekundarne prevencije Sto
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podrazumijeva rano otkrivanje konzumenata droga, njihovo 5to ranije lije€enje i resocijalizaciju, a
provode ih zdravstvene ustanove i centri za socijalni rad, te programe smanjenja ponuda droga.
Najznacajnija institucija koja se na razini Zupanije bavi razli¢itim oblicima rada s ovisnicima i njihovim
obiteljima, te koja ujedno i koordinira rad na razini Zupanije je Centar za prevenciju ovisnosti i
izvanbolnicko lije¢enje. Takoder, radi Sto bolje koordinacije mjera suzbijanja zlouporabe opojnih droga
medu institucijama, osnovano je 03. veljace 2005. godine i Povjerenstvo za suzhijanje opojnih droga.
Djelovanje Centra za prevenciju ovisnosti zapocelo je 2001. godine kroz savjetodavni rad za osobe
koje su imale probleme vezane uz zlouporabu opojnih droga. U svom radu Centar suraduje s ostalim
drustvenim subjektima u lokalnoj zajednici koji se bave prevencijom ovisnosti i suzbijanjem zlouporabe
opojnih droga (Skole, centri za socijalni rad, drZzavno odvjetnistvo, sud, policija, zdravstvo i dr.), a
djelokrug rada Centra obuhvaca:

- savjetovanje i postupak odvikavanja za konzumente

- rad s ovisnicima

- rad s obitelji konzumenata i ovisnika

- suradnja s ostalim sudionicima koji rade na suzbijanju ovisnosti

- informiranje i edukacija stanovniStva o Stetnostima i opasnostima zlouporabe droga

- epidemioloSko-istrazivacki rad

Provodenje sekundarne prevencije, odnosno savjetodavni i terapijski rad s konzumentima i
ovisnicima, Cini preteziti dio posla Centra. S klijentima se provodi individualni i grupni rad, odnosno
obiteljski pristup. Redovito se provodi kontrola apstinencije testiranjem urina na opojne droge.

Dosad je ukupno u tretmanu bio 91 klijent. Tijekom 2004. godine u Centru je u postupku savjetovanja i
odvikavanja bilo 46 osoba. Uz njih su bili uklju¢eni i ¢lanovi njihovih obitelji.

U Centar su tijekom godine bile uklju¢ene u tretman osobe koje su uglavnom konzumirale marihuanu
(76,1%). Manje je bilo ovisnika o opijatima i konzumenata drugih droga (uglavhom ecstasyja). U
Centru je tijekom 2004. godine ukupno provedeno 611 tretmana, Sto znaci da je u prosjeku sa svakim
klijentom obavljeno 13 seansi. Uz psihosocijalni tretman, provodi se i testiranje urina na opojne droge.
Tako je u 2004. godini obavljeno 417 toksikoloSkih analiza urina, od toga je 91% bilo negativnih Sto
upucuje na visok postotak apstinencije tijekom tretmana.

lako u tretmanu Centra prevladavaju osobe iz gradova Koprivnice, Krizevaca i Burdevca, u tretman se
sve vide ukljuéuju i klijenti iz manjih mjesta Zupanije, $to upucéuje na prisutnost problema zlouporabe
droga i u selima.

U Centar pretezito dolaze osobe koje je uputilo drzavno odvjetniStvo i sud, kada se koristi nacelo
oportuniteta, te osobe koje su pocinile kaznena djela zlouporabe droga, a ujedno su i konzumenti ili
ovisnici koji se Salju na odvikavanje i savjetodavni postupak. Tre¢ina osoba u tretmanu doSla je
samoinicijativno.

U sklopu rada na podrucju primarne prevencije Centar koordinira provodenje preventivnog programa
"Mladi za mlade". U sklopu tog programa osnovane su u svim srednjim Skolama edukativne grupe za
prevenciju ovisnosti, koje provode aktivnosti vezane uz sprjeCavanje zlouporabe droga i promicanje
zdravih nacina Zivota. Da bi se Sto bolje pripremili za taj rad, obavlja se njihova prethodna edukacija.
Tako je u veljai 2004. godine odrzan seminar o temi uenje Zivotnih vjestina, na kojem je sudjelovalo
100 ucenika. U studenom 2004. odrzan je drugi seminar o temi odnosa medu vrSnjacima, a
sudjelovalo je 86 u€enika.

Odrzana su i predavanja za roditelje u¢enika u osnovnim i srednjim Skolama o ulozi roditelja u
sprjeavaniju zlouporabe droga kod djece. Predavanjima je prisustvovalo oko 950 roditelja. Realizirana
su u suradnji s djelatnicima Policijske uprave Koprivni¢ko-krizevacke Zupanije.

Centar nastoji putem Zupanijskog koordinatora za Skolske preventivne programe biti stalno uklju¢en u
aktivnosti vezane uz provodenje primarne prevencije. Djelatnici Centra redovito sudjeluju na
sastancima stru¢nih suradnika, koji su voditelji preventivnih programa u svojim Skolama i informiraju ih
o radu Centra, te dogovaraju zajednicke aktivnosti. U Mjesecu borbe protiv ovisnosti organizirana je
tribina o problemima ovisnosti za ucenike i prosvjetne djelatnike.

Centar sudjeluje u distribuciji i izradi informativnih materijala vezanih uz probleme ovisnosti. Izraden je
i distribuiran letak "Zajedno protiv ovisnosti”, u kojem su sadrZzane osnovne informacije o radu Centra i
nacinima suradnje profesora i stru¢njaka u njemu.

Za roditelje je pripremljena publikacija "Obitelj je jaca od droge", koja se dijeli redovito na roditeljskim
sastancima ili prilikom dolaska roditelja u Centar.

Clanovi struénog tima Centra u svom redovitom radu suraduju s predstavnicima drzavnog
odvjetniStva, suda, policije, socijalne sluzbe i lokalne zajednice. Cilj ove suradnje je Sto ranije
otkrivenje konzumenata, te kvalitetno provodenje tretmana klijenata, kao i njihova uspjeSna
resocijalizacija.
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= BJELOVARSKO-BILOGORSKA ZUPANIJA

Centar za prevenciju i suzbijanje ovisnosti Bjelovarsko-bilogorske Zupanije najvaZzniji je nositel]
razli¢itih mjera i aktivnosti na razini Zupanije i koordinator u provedbi mjera za suzbijanje zlouporabe
opojnih droga razli€itih nositelja. Centar je tijekom 2004. provodio savjetodavni rad s osobama koje su
u Centar uputili Drzavno odvjetniStvo, Centar za socijalnu skrb, Opc¢inski sud, s osobama koje su
samoinicijativno potrazile pomo¢ te osobama koje su doSle po savjet zbog druge osobe. Vecina
klijenata podvrgnuta je redovitim provjerama prisutnosti THC-a, morfina ili amfetamina (ili svih
zajedno) u urinu putem test trakica. Ukupno je u Centru tijekom 2004. evidentirano 46 klijenata i to s
uputnicom 15, samoinicijativno 16, putem telefonskih kontakata 10, te 5 koje je uputila Skola.

S klijentima koji su dosli u Centar s uputnicom obavljen je niz razgovora te testiranja urina. Osobe koje
su kontaktirale Centar telefonski trazile su podrSku i razgovor kontinuirano (mjesec do dva).
ZabiljeZzeno je nekoliko dolazaka roditelja koji su, osim savjetovanja vezanog uz djecu, traZili i
testiranje urina. Tijekom 2004. godine povecan je broj osoba s problemom ovisnosti o drogama ili u
svezi s konzumiranjem i zlouporabom opojnih droga, koje je u tretman Centra uputilo DrZavno
odvjetniStvo. Takoder je poveéan broj anonimnih dolazaka (najéesce roditelja).

Odrzano je i niz predavanja (Il. osnovna 3kola Bjelovar, Srednja 3kola Daruvar, OS Konéanica, SS
Cazma, Obrtnicka Skola Bjelovar, Gimnazija Bjelovar, Medicinska $kola Bjelovar, OS Veliki Grdevac,
OS Ivana Nepomuka Jemersiéa Grubidno Polje, SS Bartola Kasiéa Grubisno Polje, Ekonomska i
birotehni¢ka Skola Bjelovar, SS Augusta Senoe Gare3nica, Trgovacka 3kola Bjelovar), koja su
djelatnici Centra naj¢eSée organizirali u suradniji s djelatnicima Policijske uprave. Cilj predavanja bio je
upozoriti roditelje, nastavnike i uCenike na pojavnost ilegalnih droga, te informirati o nacinima
prevencije i prepoznavanja te postupcima u sluajevima kada se sumnja da dijete ili u¢enik nesto
konzumira.

Osim navedenog, na lokalnim medijima organizirane su emisije o problemu ovisnosti, a djelatnici
Centra sudjelovali su na Konferenciji s medunarodnim sudjelovanjem "Borba protiv ovisnosti-borba za
zdravu obitelj"- Pula i na okruglom stolu o ovisnosti u organizaciji Grada Bjelovara.

= PRIMORSKO-GORANSKA ZUPANIJA

Primorsko—goranska Zupanija je sve aktivnosti s ciljiem prevencije ovisnosti, suzbijanja zlouporabe

opojnih droga, lije€enja i tretmana ovisnika o drogama te pruzanja pomoci ovisnicima provodila s

razine institucija koje djeluju na podru¢ju Grada Rijeka. Kao i u vecini drugih Zupanija, najvise

aktivnosti na razini grada provodio je Centar za prevenciju ovisnosti Grada Rijeke. U cilju suzbijanja

zlouporabe opojnih droga i pomoc¢i ovisnicima na podru¢ju Grada Rijeke, a u skladu s novom

regulativom, odnosno Zakonom o izmjenama i dopunama Zakona o suzbijanju zlouporabe opojnih

droga (“Narodne novine” broj 163/03), Centar za ovisnosti Grada Rijeke koji djeluje u sustavu

Psihijatrijske bolnice Lopaca postat ¢e sastavni dio Zavoda za javno zdravstvo Primorsko — goranske

Zupanije, uz uvjet prethodnog ocitovanja Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje o spremnosti

financiranja stru¢nih timova koji ¢e obavljati te poslove.

Osim u Centru za prevenciju ovisnosti, mjere prevencije ovisnosti, savjetovanja ovisnika i obitelji te

konzumenata opojnih droga, kao i programi smanjenja Stete, provode se i putem Centra za socijalnu

skrb Grada Rijeke-SavjetovaliSte, Zavoda za javno zdravstvo, SluZzbe Skolske medicine, Udruge Terra

i Udruge Egzodus, Drustva za kibernetiku i drugih organizacija.

Tretman ovisnika u Centru ima sljedece karakteristike:

- individualiziran pristup,

- uvodni intervju uvijek provodi psihijatar/lije¢nik na temelju kojeg postavlja dijagnozu i odreduje
najprikladniji oblik lijec¢enja,

- korisnika se motivira za psihologijsku obradu koja podrazumijeva procjenu intelektualnog statusa i
procjenu strukture osobnosti,

- korisnika i njegovu obitelj nastoji se motivirati na individualni, odnosno obiteljski psihoterapijski
tretman u Centru,

- korisniku se pruZaju informacije o zaraznim bolestima, posebice putovima prijenosa HIV-a i
hepatitisa,

- korisnika se motivira i upuéuje na testiranje (HIV, hepatitis),

- korisnika se testira na prisutnost psihoaktivnih tvari (opijati, THC, metamfetamin, kokain i
metadon),

- ovisno o stanju ovisnika o opijatima donosi se odluka o provodenju nacina detoksifikacije,
odnosno provodenju dugotrajne metadonske supstitucijske terapije,

Pri SavjetovaliStu za brak, obitelj i mladez, koje djeluje u sklopu Centra za socijalnu skrb, provodi se

struéni rad s povremenim konzumentima opojnih droga (eksperimentatorima i njihovim roditeljima).
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Program se provodi u suradnji s Centrom za ovisnosti Grada Rijeke i Opéinskim drzavnim
odvjetnistvom.

Tijekom 2004. godine u rad SavjetovaliSta bilo je uklju¢eno 47 mladih, od toga je 28 uputilo Opéinsko
drzavno odvjetnistvo, a 19 ih dolazi samoinicijativno. Osim mladih, u program SavjetovaliSta bili su
ukljuceni i roditelji.

Od 1996. godine do kraja 2004. godine na podrucju Primorsko-goranske Zupanije u tretmanu Centra
ukupno je bilo registrirano 1725 ovisnika o drogama, od ¢ega 900 opijatskih ovisnika. Zbog posljedica
konzumiranja opojnih droga umrla je 41 osoba. Ukupan broj novopridosSlih eksperimentatora tijekom
2004. godine bilo je 46, a novopridoslih opijatskih ovisnika 58.

U prosincu 2004. godine zapocela je s radom Jedinica za detoksifikaciju u sklopu Klinike za psihijatriju
KBC-a Rijeka. Grad Rijeka sudjelovao je u izgradnji prostora Jedinice u iznosu od 300.000,00 kuna.

U listopadu 2004. godine odrZana je tematska sjednica Poglavarstva Grada Rijeke pod nazivom
IzvieS¢e o zlouporabi opojnih droga i aktivhostima usmjerenim ka prevenciji zlouporabe droga na
podrugju grada Rijeke u 2003. godini i IzvijeS¢e o provodenju preventivnih programa za suzbijanje
ovisnosti tijekom 2003. godine u odgojno-obrazovnim ustanovama Grada Rijeke i osvrt na suradnju s
lokalnom samoupravom.

Na podrucju prevencije ovisnosti provodi se niz programa. Zavod za javno zdravstvo Primorsko-
goranske Zupanije provodi program Prevencija bolesti ovisnosti — Edukacija edukatora, odgoijitelja,
roditelja i prosvjetnih djelatnika u osnovnim Skolama. Posebno teZiSte programa je na ranom
otkrivanju i prevenciji bolesti ovisnosti, spoznaji ozbiljnosti i rasprostranjenosti problema bolesti
ovisnosti te posebnoj brizi za djecu s povecanim rizikom za neko od devijantnih ponaSanja. Program
se provodi s prosvjetnim djelatnicima, u€enicima 5. razreda i njihovim roditeljima. Osim navedenog,
programe provode i nevladine organizacije koje djeluju na podruéju Zupanije. Primjerice, Udruga Terra
provodi Program smanjenja zdravstvenih i socijalnih posljedica uzimanja droga s ciliem smanjenja
sekundarnih ucinaka intravenoznog uzimanja droge, odnosno sprjeCavanja Sirenja bolesti koje se
prenose krvlju (AIDS, hepatitis B i C). Udruga Egzodus provodi program SavjetovaliSte za pomoc¢ u
rieSavanju problema ovisnosti. Drustvo za kibernetiku psihoterapije provodi Program prevencije
rizi¢nih ponaSanja kod srednjoSkolaca: “Razvijanje zivotnih i komunikacijskih vjestina”. Cilj navedenog
programa je razvoj sposobnosti i vjeStina mladih ljudi kako bi se prevenirali rizini oblici ponaSanja,
razvoj komunikacijskih vjestina roditelja i profesora. U projekt je uklju¢eno 125 ucenika i njihovih
razrednika, a tijekom 2004. odrzano je 20 radionica u Trgovackoj i tekstilnoj Skoli, 10 radionica u Prvoj
rije¢koj gimnaziji i 10 radionica u Gimnaziji. U sklopu program "Moj Zivot po mom izboru" (edukacija
srednjoSkolaca vrSnjaka pomagac¢a) koji provodi Ustanova za savjetovanje i komunikaciju ASK, u
2004. godini odrZzano je ukupno 35 (35 sati) prezentacijskih radionica. Na radionicama koje su se
odrzale u Medicinskoj skoli, Kemijsko - grafi¢koj Skoli, Gimnaziji Andrije Mohorovic€i¢a i Prvoj suSackoj
hrvatskoj gimnaziji sudjelovala su 923 u€enika. U ASK-u su se jednom na tjedan sastajale tri grupe
srednjoSkolaca (ukupno 23 ¢&lanova). Odrzane su 83 (116 sati) komunikacijske radionice za tzv.
vrdnjake pomagade. Ovaj je program financiran s 20.000,00 kuna. "Zivot bez ovisnosti - za zdraviju
mladost" je takoder program primarne prevencije koji provodi Rotary Club Rijeka - Sv. Vid. Program se
provodi u osnovnim Skolama. Cilj je nastavnike kroz kontinuirani rad senzibilizirati, educirati i
osposobiti da usvojena znanja o problemima i zamkama odrastanja, kao i mogucnostima njihova
rieSavanja, prenesu na roditelje. Ovaj je program financiran s 30.000.00 kuna.

Za provedbu preventivnih programa u odgojno-obrazovnim ustanovama iz sredstava Odjela gradske
uprave za odgoj i Skolstvo nabavljena je stru€na literatura i edukativni materijal. Za tu je namjenu
izdvojeno 28.824,15 kuna.

= LICKO- SENJSKA ZUPANIJA

Li¢ko- senjska zupanija, s obzirom na svoje demografske karakteristike i zemljopisni poloZaj te druge
socioloSke karakteristike, nije dosad imala epidemiju bolesti ovisnosti o drogama. Medutim u
suzbijanju zlouporabe opojnih droga primjenjuju integrativni pristup problemu ovisnosti s razine
razli¢itih nositelja, gdje su ukljueni gradovi i opéine kao vazni nositelji aktivnhosti na lokalnoj razini.
Licko-senjska Zupanija kao jedinica regionalne (podru¢ne) samouprave podupire svaku inicijativu i
aktivnost bez obzira tko je pokretac i organizator aktivnosti.

Licko-senjska Zupanija do 2004. godine bila je jedna od dviju Zupanija u Republici Hrvatskoj koje nisu
imale svoj centar za izvanbolni¢ko lijeenje i prevenciju ovisnosti. Izmjenama Zakona o zdravstvenoj
zastiti («NN» br. 121/2003.) i Zakona o izmjenama Zakona o sprje¢avanju zlouporabe opojnih droga
(«NN>» br. 163/2003.) odredeno je da sustav za prevenciju ovisnosti i izvanbolni¢ko lijecenje ovisnika
postane dio sustava Zavoda za javno zdravstvo.

Hrvatski zavod za javno zdravstvo u lipnju 2004. godine odredio je broj i sastav timova koji ¢e u
pojedinim Zupanijama obavljati poslove izvanbolni¢kog lije€enja i prevencije ovisnosti. S obzirom na
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broj ovisnika u Li¢ko-senjskoj zupaniji, odredeno je da ima pola tima, koji bi se sastojao od psihijatra,
psihologa i medicinske sestre ili tehniCara. Odjel za izvanbolniko lije€enje i prevenciju ovisnosti pri
Zavodu za javno zdravstvo Licko-senjske Zupanije poc¢eo je s radom u studenom 2004. godine.

Tablica 65. Aktivnosti gradova i op éina u Li ¢koj-senjskoj Zupaniji u 2004.

GRAD / OPCINA AKTIVNOSTI
- struéna suradnja s Centrom za socijalnu

COERIE skrb Gospié

: - struéna suradnja s Hrvatskim crvenim krizem -
OTOCAC Gradskim drustvom Otocac — odrZzana edukativha
predavanja s ciliem prevencije ovisnosti

SENJ - struéna suradnja s Centrom za socijalnu skrb Senj i Udrugom Zajedno

- izvedbeni program prevencije i suzbijanja zlouporabe
droga u dje¢jem vrticu
BRINJE - provodenje Skolskog preventivnog programa
- predavanija lije¢nika Skolske medicine djeci
i roditeljima
- nisu se provodile aktivnosti iz Akcijskog plana
KARLOBAG za 2004. godinu i Nacionalne strategije za suzbijanje zlouporabe opojnih
droga

- otvaranje Internet centra
LOVINAC - osnivanje pikado kluba
- stjecanje znanja i vjeStina iz oblasti informatike

- nisu se provodile aktivnosti iz Akcijskog plana
DONJI LAPAC za 2004. godinu i Nacionalne strategije suzbijanja
zlouporabe opojnih droga

- provodenje raznih aktivnosti putem udruge LUMEN
Udbina

- osnovana radionica za mlade u suradnji s
O.S.C.E-om i Australskim veleposlanstvom

- provodenje aktivnosti putem ostalih udruga i
organizacija (eko-udruga i sl.)

UDBINA

Sve aktivnosti provode se u suradnji s ustanovama, institucijama i udrugama koje svojim stru¢nim
radom i saznanjima pomaZu u suzbijanju zlouporabe droga. Tijekom Skolske godine 2003./2004.
predavanjima o ovisnostima bilo je obuhva¢eno 306 u€enika i 14 nastavnika, a tijekom Skolske godine
2004./2005. predavanjima je obuhvac¢eno 208 ucenika, 5 nastavnika i 31 student. Na podrudju
Zupanije odrZana su i predavanja u organizaciji druStva Crvenog kriZza, dok su u organizaciji Udruge za
unapredivanje kvalitete Zivljenja u zajednici "Zajedno" provodene aktivnosti putem SavjetovaliSte za
prevenciju ovisnosti, te realizacija projekta Sto me ¢ini sretnim s ciliem povecanja kvalitete Zivota i
prevencija ovisnosti motiviranjem mladih za odabir zdravih stilova zZivota. Ostvaren je i projekt
Radionice za usavrSavanja roditeljskih vjeStina ¢&iji je osnovni cilj jacanje osjeéaja roditeljske
kompetentnosti.

Na podrucju Licko-senjske Zupanije, prema podacima koje su dostavile zdravstvene ustanove,
evidentirana su 3 korisnika opojnih droga i to 2 lije€ena i 1 u tretmanu, dok je u Centru za socijalnu
skrb Gospi¢ tijekom 2004. evidentirano 8 osoba kao pocinitelji kaznenih djela i prekrSaja u vezi sa
zlouporabom opojnih droga. Konkretno se radi o 1 maloljetniku, 6 mladih punoljetnika i 1 odrasloj
osobi (lije€eni ovisnik). Centar za socijalnu skrb Senj tijekom 2004. imao je 15 korisnika koji su
registrirani kao osobe s problemima zlouporabe droga. 18 korisnika o tezim drogama s podrucja
Li¢ko-senjske Zupanije izvanbolni¢ko se lije€i u veéim centrima.

Kao jedan od problema istie se neujednacenost kriterija koriStenja i prikazivanja prikuplienih
podataka. Tako se primjerice u pravnim postupcima ne evidentira vecéina osoba zateCenih u
posjedovaniju ilegalnih sredstava koja izazivaju ovisnost. Takoder ih se i ne prijavljuje jer se prijave
protiv osoba zate¢enih s manjom koli¢inom droge odbacuju. Istodobno po zdravstvenim kriterijima,
sve takve osobe trebalo bi podvréi barem savjetovanju, odnosno postupcima koji se primjenjuju u
sekundarnoj prevenciji ovisnosti.
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= VIROVITICKO - PODRAVSKA ZUPANIJA

Aktivnosti s ciliem suzbijanja zlouporabe opojnih droga na podrudju VirovitiCko-podravske Zupanije
provode se uglavnom u sklopu rada i djelovanja Centra za sprjeCavanje i suzbijanje ovisnosti, koji je
na temelju Zakona o izmjenama i dopunama Zakona o suzbijanju zlouporabe opojnih droga (NN
163/03 od 16.10.2003.9.). i Izmjena Zakona o zdravstvenoj zastiti (NN br. 121/2003.) postao sluzba pri
Zupanijskom Zavodu za javno zdravstvo. Viroviticko- podravska Zupanija je takoder osnovala 07.
listopada 2004. godine Povjerenstvo za suzbijanje zlouporabe opojnih droga na razini Zupanije.

Centar djeluje u Virovitici i Slatini u prostorijama Zavoda. Tijekom 2004. godine u centru u Virovitici i
Slatini bilo je ukupno 100 deZzurstava, za vrijeme kojih su bile 303 intervencije.

Kroz Centar je zbog ovisnosti o drogama prosla 21 osoba, i to 12 zbog kanabisa, 8 zbog opijata i 1
zbog amfetamina. Ukupno je ispunjeno 16 prijava o ovisnicima, tzv. Pompidou obrazaca, od ¢ega 12
novoprijavljenih i to 7 zbog heroina i 5 zbog kanaboida.

Izre€enu sudsku mjeru imalo je 11 osoba i to 7 korisnika mjeru lije€enja i 4 korisnika mjeru obveznog
nadzora.

U odnosu na 2003. godinu, u 2004. godini primjecuje se odredena stagnacija i smanjenje broja
ovisnika o drogama. Iz programa primarne prevencije realizirano je tijekom godine 13 edukativnih
predavanja o temi ovisnosti po osnovnim i srednjim Skolama za potrebe roditelja, prosvjetnih djelatnika
ili uéenika na podrugju cijele Zupanije. Odrzana su i dva predavanja po modelu edukacije edukatora,
te je emitirano nekoliko radio emisija o temi ovisnosti.

Odrzano je i niz kulturnih, Sportskih i drugih dogadanja (Otvoreno prvenstvo Virovitice u plivanju za
djecu i gradanstvo ,Plivanjem do zdravlja“, tradicionalni medunarodni polumaraton Virovitica-Barcs
pod nazivom ,Tréanjem protiv ovisnosti).

U Mjesecu borbe protiv ovisnosti odrZzano je niz aktivnosti; UKLA Slatina provela je u osmim razredima
osnovnih Skola iz Slatine dva jednodnevna telaja senzibilizacije i edukacije o temi ,Alkoholom,
duhanom i drogom izazvane poteskoce®, u KazaliStu Virovitica odrzana je Akademija u povodu pete
godisSnjice sustavne borbe protiv ovisnosti na podrucju Viroviticko-podravske Zupanije ,lz tame ka
svjetlu®, a u sklopu koje je bio prikazan rad Povjerenstva za suzbijanje ovisnosti Virovitic¢ko-podravske
Zupanije u proteklih 5 godina, predstavijen je rad Centra za sprjeCavanje i suzbijanje ovisnosti na
Internet stranici Zavoda za javno zdravstvo, te su nakon toga podijeljena priznanja nagrade
sudionicima likovnog i literarnog natjeaja u odgojno-obrazovnim ustanovama o temi ,Kako zamisljam
svijet’. Osim toga, KazaliSte Virovitica izvelo je edukativhu predstavu ,Najve¢a su Steta droga i
cigareta“ koja je u Mjesecu borbe protiv ovisnosti za ucenike od 5.-8. razreda na podrucju cijele
Zupanije izvedena ukupno 10 puta. Distribuiran je i promotivni materijal; bedzevi s natpisom ,Navuci
se na nesto drugo*, letci STOP ovisnosti (Ako ne moze$ sam, nazovi), zatim Vodi¢ za roditelje (pomo¢
u odgoju djeteta), Vodi¢ za razrednike i nastavnike te Bilten Povjerenstva za prevenciju i suzbijanje
ovisnosti.

= POZESKO-SLAVONSKA ZUPANIJA

Na podruc¢ju PozeSko-slavonske Zupanije provodile su se aktivnosti s ciliem prevencije ovisnosti, rada
s riziénim skupinama djece i mladih, rada s obitelji i rada s ovisnicima te medijske kampanje s ciljiem
prevencije ovisnosti i senzibiliziranja javnosti. Navedene aktivnosti provode se na razini gradova i
opcina u Zupaniji.

U PozeSko-slavonskoj Zupaniji u centrima za socijalnu skrb tijekom 2004. bilo je 137 osoba, koje su
bile u vezi sa zlouporabom droga i ostalih kriminaliteta. Mjere koje je provodio Centar sastojale su se u
prikupljanju podataka za pravosudna tijela, davanju miSljenja o mjerama koje treba provesti,
organiziranju mjera i provodenju nekih mjera. U 2004. godini, prema podacima Centra, evidentirana su
22 slucaja (maloljetnici i mladi punoljetnici) s problemom ovisnosti, a gotovo svi su upuéeni u
SavjetovaliSte za prevenciju i lije¢enje ovisnosti Pozega.

Aktivnosti SavjetovaliSta za prevenciju i lije€enje ovisnosti u Pozegi tijekom 2004. sastojale su se od:

- telefonskih kontakata — pozivanje onih koji su se obratili za pomo¢ izvan radnog vremena,
deZurstva i telefonski savjetodavni-instruktivni rad,

- individualnog savjetodavnog rada s klijentima u pojedinaénom trajanju od 1-1,5 h,

- izradene su skice za prikladne promidzbene plakate i letke,

- izraden je i osobno distribuiran informativni listic¢ o radu SavjetovaliSta (gradske osnovne
Skole, zdravstvene ustanove, zainteresirani pojedinci),

- pripremlien je komplet materijala za sastanak s voditeljima preventivnih programa vrti¢a,
osnovnih i srednjih Skola u Zupaniji,
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- realiziran je sastanak i radionica s navedenim voditeljima
- odrzano je predavanje za roditelje €etvrtih razreda gradske osnovne Skole o temi prevencija
nasilja i ovisnosti komunikacijom,
- obavljeno je pet terapijskih razgovora s klijentima koji su u SavjetovaliSte dosSli samostalno ili u
pratnji roditelja,
- odrzano je predavanje u OS « Mladost « u Jak3iéu o temi Prinvacanje djece s teSkoéama
- sudjelovanja u radio-emisiji u povodu Mjeseca borbe protiv ovisnosti,
- rada s 4 osobe koje je uputio Centar za socijalnu skrb.
Potrebno je istaknuti da se brojka od 50-ak obavljenih telefonskih poziva u 2004. godini, u prva tri
mjeseca 2005. godine povecala na neSto viSe od 100. Nadalje, radilo se i s klijentima upuc¢enim od
strane Centra za socijalnu skrb PoZega i Pakrac, odnosno upuéenih na temelju sudske odluke ili
odluke drZavnog odvjetnika.

Policijski sluZbenici koji rade na problematici zlouporaba opojnih droga kontinuirano su u 2004. godini
odrzavali predavanja roditeljima, nastavnicima i svim ostalim zainteresiranima o na¢inu konzumiranja i
zlouporabe droga, kako bi oni u krugu vlastite obitelji ili Skole na vrijeme otkrili i sprije€ili moguce
nezeljene posljedice uzrokovane konzumiranjem opojnih droga.

Ured drzavne uprave u PoZeSko-slavonskoj zupaniji provodio je, u suradnji sa Skolama,
SavjetovaliStem za prevenciju ovisnosti i drugim institucijama, Skolske preventivne programe. Skolski
preventivni program koncipiran je kao integralni dio odgojno-obrazovnog procesa koji provodi struéni
kadar Skola, kojemu je temeljni zadatak smanijiti broj mladih koji ¢e zapoceti s iskuSavanjem ovisnosti,
a isto tako i razviti sustav za prepoznavanje mladih iz visokorizi€ne populacije kako bi za njih, uz opée
mjere, poduzimali i dodatne zastitne, a ne represivne mjere.

Kako se Skolski preventivni programi provode kroz deset redovitih programa, svaka Skola, sukladno
svojim moguénostima i potrebama, provodi i specifiéne programe.

Aktivnosti Skolskih preventivnih programa na podruc¢ju Zupanije provodile su se putem radionica,
nastavnih predmeta, satova razrednika, afirmacije karijere uspjeSnog roditeljstva, slobodnog vremena
djece i mladezi.

Mnoge Skole nastavile su i u 2004. godini s kampanjom prevencije i suzbijanja bolesti ovisnosti
Hrvatskog crvenog kriza “Donesi pravu odluku” - jer je iz proSlogodiSnjeg iskustva zaklju¢eno da
roditelje i u€enike informira i upozorava na sve opasnosti odrastanja mladih, ukljucivsi i zlouporabu
opojnih droga.

Takoder je nastavljena kampanja MUP-a (prometne policije) vezana uz sigurnost u prometu, jer slikom
i statistikom opominje mlade i budu¢e mlade vozace na problem alkoholiziranih vozaca.

= BRODSKO - POSAVSKA ZUPANIJA

U Brodsko-posavskoj Zupaniji sukladno Nacionalnoj strategiji suzbijanja zlouporabe opojnih droga i
Akcijskom planu suzbijanja zlouporabe droga za 2004. godinu problematikom prevencije ovisnosti i
provedbom mijera i postupaka skrbi o ovisnicima i povremenim uzimateljima droge bave se razlicite
ustanove i nevladine organizacije, i to: Zupanijski centar za prevenciju ovisnosti, centri za socijalnu
skrb u Slavonskom Brodu i Novoj Gradiski, Zupanijski i Gradski crveni kriz Slavonskog Broda i Nove
GradiSke, Zavod za javno zdravstvo Brodsko-posavske Zupanije, osnovne i srednje Skole u sklopu
Skolskog preventivnog programa, Terapijska zajednica "Susret" u Ivanovcu, Zajednica "Molitva i rije¢".
U Opcoj balnici "Dr. Josip Bencevi¢" Slavonski Brod zapocela je s radom specijalna jedinica za hitne
intervencije i detoksikaciju, koja je namijenjena ovisnicima intoksiciranim psihoaktivnim tvarima,
ovisnicima s apstinencijskim sindromom i psihoti¢nim poremecajima.

Takoder je poglavarstvo Brodsko-posavske zupanije u veljagi 2003. godine osnovalo i imenovalo
Povjerenstvo za prac¢enje provodenja Programa Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe droga sa
zada¢om pracenje izravnog provodenja preventivnih aktivnosti prema Nacionalnoj strategiji suzbijanja
ovisnosti na podru€ju Brodsko-posavske Zupanije, koordiniranje aktivnosti svih institucija koje se
profesionalno bave ovom problematikom (sudstvo, Policijska uprava, zdravstvene ustanove) ili u
sklopu svojih programskih aktivnosti imaju i problematiku ovisnosti (Crveni kriz, vjerske zajednice i
dr.), predlaganje mjera za preventivno djelovanje u lije€enju ovisnosti i dr.

Osim toga, Zupanija posvecéuje iznimnu vaznost programima prevencije, kako u sustavu Skolstva tako i
s razine lokalnih zajednica, tj. gradova i op¢ina.

Osnovne i srednje Skole provodile su preventivhe programe kroz redovni nastavni program (podizanje
samopouzdanja ucenika, obradene su teme o Stetnosti puSenja alkohola i droge), izvannastavne
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aktivnosti, izbornu nastavu, sat razrednika, roditeljske sastanke s ciljanim temama: samopouzdanje,
suradnja, tolerancija, pozitivne odgojne metode. U svakoj Skoli postoji voditelj Skolskog preventivnog
programa, a na razini Zupanije odreden je koordinator Skolskih preventivnih programa. Skole
kontinuirano organiziraju predavanje za roditelje, a dodatno su educirani i nastavnici.
Mijesto i uloga gradova i opéina kao jedinica lokalne samouprave u preveniranju svih vrsta ovisnosti,
posebice kod djece i mladih, ogleda se u aktivnostima lokalne jedinice na podizanju kvalitete Zivota u
gradu, odnosno opcini.
Obveza grada u sprjeCavanju ovisnosti odnosi se uglavnom na podrucje primarne prevencije. Grad
nastoji, sukladno svojim mogucénostima, razvijati i poticati rad s djecom i mladima, Sto se ocituje kroz
pruzanje financijske potpore brojnim udrugama koje okupljaju ovu populaciju. Na podrucju Slavonskog
Broda ima 68 Sportskih udruga koje okupljaju do 5000 djece i mladih, 20 udruga iz podrucja kulture u
koje je uklju¢eno viSe od 1000 mladih i 8 udruga u gradskoj zajednici tehni¢ke kulture u kojima aktivno
sudjeluje oko 300 djece i mladih.
Grad nadalje tijekom cijele godine nudi djeci i mladima razli¢ite izvanskolske aktivnosti i sadrzaje
putem gradskih udruga podiZu¢i na taj naCin kvalitetu Zivljenja i ponudu zdravih sadrZaja u sluzbi
prevencije ovisnosti, ali i ostalih oblika neprihvatljivog ponasanja djece i mladih.
Zavod za javno zdravstvo Brodsko-posavske Zupanije tijekom 2004. godine provodio je aktivnosti
prikupljanja statistickih izvieS¢a u zdravstvu, a zapoCete su aktivnosti na osnivanju i ustroju
Zupanijskog registra osoba lijeéenih zbog zlouporabe psihoaktivnih droga.
Sluzba za epidemiologiju provodi prevenciju AIDS-a i hepatitisa B i C prema Programu zdravstvene
zaStite od AIDS-a za Republiku Hrvatsku, a Higijensko-epidemioloSka sluZzba ispostave Nova
GradiSka cijepila je 89 Sticenika komune "lvanovac” protiv hepatitisa B, a 20 Sticenika testirala je na
hepatitis B i C i HIV. SluZzba za preventivnu Skolsku medicinu provodi zdravstveno-odgojne aktivnosti
putem predavanja, tribina i radionica s uenicima, roditeljima, prosvjetnim djelatnicima, koordinatorima
Skolskih preventivnih programa, pedagoskim udrugama, kao i javnim tribinama vezanim uz primarnu i
sekundarnu prevenciju zlouporabe sredstava ovisnosti, individualno savjetovanje u¢enika s rizi€nim
ponaSanjem, eksperimentatora, roditelja i ucitelja. U sklopu sistematskih pregleda viSih razreda
osnovnih Skola, srednjih Skola i fakulteta obavljeno je detektiranje rizi¢nih navika i ponaSanja, kao i
sudjelovanje na razli¢itim medunarodnim ili nacionalnim predavanjima i istrazivanjima vezanim uz
Zlouporabu sredstava ovisnosti.
Prema evidenciji Zavoda za javno zdravstvo, na podru¢ju Brodsko-posavske Zupanije 141 ovishik
obuhvacen je nekim oblikom tretmana i lije€enja.
Centar za suzbijanje ovisnosti provodio je sljedeée mjere i aktivnosti:
- stalnu evaluaciju rada na razini gradova Slavonskog Broda i Nove GradiSke i epidemiolosko
pracenje stanja ovisnosti i zlouporabe opojnih droga,
- organizirao je savjetovaliSte za ovisnike, individualnu psihoterapiju, grupu za podrSku
roditeljima ovisnika,
- provodio izvanbolni¢ki tretman ovisnika,
- pratio metadonski program koji provode lije¢nici psihijatri,
- organizirao rad SavjetovaliSta za mlade i obitelji koji su riziéni u odnosu na uzimanje droga,
- provodio besplatnu toksikoloSku analizu urina na sve vrste dostupnih droga za korisnike
usluga Centra,
- provodio preventivne aktivhosti usmjerene na smanjenje rizika Sirenja HIV infekcija i
hepatitisa,
- kontinuirano suradivao s odgojno-obrazovnim institucijama,
- suradivao s udrugama gradana, vjerskim zajednicama i humanitarnim organizacijama koje se
bave problematikom ovisnosti,
- provodio informativno promidzbene djelatnosti, uz obiljezavanje znacajnih datuma (Mjesec
borbe protiv ovisnosti, Svjetski dan borbe protiv AIDS-a i dr.),
- poticao osnivanje udruga gradana (roditelja i mladih), grupa mladih volontera koji bi pomagali
lijecenju i prevenciji ovisnosti,
- suradivao s centrima za socijalnu skrb u cilju osiguranja adekvatne socijalne zastite korisnika,
- provodio mjere koje je izrekao sud i drzavno odvjetnistvo,
- inicirao razli¢ite kulturno-Sportske aktivnosti u svrhu prevencije, zajedno s Brodsko-
posavskom Zupanijom i gradovima Slavonskim Brodom i Novom GradiSkom,
- odrZavao predavanja i radionice s temama vezanim uz problematiku ovisnosti.
Tijekom 2004. godine centri za socijalnu skrb provodili su ili suradivali u provedbi sljedecih programa:
- primarne prevencije — primjena metoda i postupaka kojim se nastoji osigurati razvoj li€nosti,
osobe i sredine (uglavnom obitelji) gdje neée biti mjesta za uzimanje droga, to €ine kroz 3
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segmenta; iniciranjem i sudjelovanjem u specifi€énim i ciljanim programima sprje€avanja
ovisnosti, raznim edukacijama odredenih grupa korisnika i motivacijom,
- sekundarne prevencije (Centar je obvezan poduzimati mjere obiteljsko-pravne, socijalne i
kazneno-pravne zastite),
- tercijarne prevencije (Centar kroz postupke resocijalizacije i rehabilitacije ovisnika sanira
posljedice i osigurava materijalne i socijalne uvjete skrbi za takve osobe i ponovno ih ukljuuje
u prihvatljiv i zdrav nacin zivota).
Program prevencije ovisnosti provodi i Hrvatski crveni kriz i to kroz savjetovaliSta za prevenciju
ovisnosti pri drusStvima Crvenog Kriza u Slavonskom Brodu i Novoj Gradiski. Kroz individualno
savjetovanje ovisnika i njihovih obitelji, predavanja, tribine i seminare, kao i putem radio emisija
pruzaju savjetodavnu pomo¢ i informacije o prevenciji i borbi protiv ovisnosti. Struéni tim savjetovaliSta
obavio je 22 predavanja o temi ovisnosti o alkoholu i drogama u osnovnim i srednjim Skolama na
podru¢ju grada Nove GradiSke i 10 pripadajuéih opc¢ina. Odrzano je 14 predavanja za roditelje,
u€enike i prosvjetne radnike. Organizirano je 15 radio emisija na lokalnoj radio postaji o opasnosti i
Stetnosti droga.

= ZADARSKA ZUPANIJA

Na podru¢ju Zadarske Zupanije nositel] najve¢eg broja aktivnosti je Centar za prevenciju i
izvanbolni¢ko lije¢enje ovisnosti. Radi Sto bolje koordinacije u provedbi mjera na razini Zadarske
Zupanije, 21. prosinca 2004. godine osnovano je i Povjerenstvo za suzbijanje zlouporabe opojnih
droga.

SavjetovaliSnim radom s konzumentima opojnih droga, ovisnicima o opojnim drogama i njihovim
obiteljima te pruzanjem razli€itih oblika psihosocijalnog tretmana ovisnika u najve¢oj mjeri se bavi
Centar za prevenciju i izvanbolni€ko lije€enje bolesti ovisnosti, u kojem se ujedno vode i epidemioloski
podaci o broju ovisnika i drugim indikacijama vezanim uz bolest ovisnosti.

Programi primarne prevencije su se u najve¢oj mjeri provodili putem aktivnosti Centra za prevenciju i
izvanbolnicko lije€enje ovisnosti. Djelatnici Centra su u Skolskoj godini 2004./05. odrzali predavanja i
radionice za nastavnike i posebno za roditelje. Ovim predavanjima obuhvacene su sve osnovne i
srednje Skole na podru¢ju Zadarske Zupanije. Osim toga, pruzena je struéna pomoc¢ u konkretnim
situacijama (individualni pristup) u detektiranju konzumenata i rjeSavanju problema, pomo¢
nastavnicima i stru¢nim suradnicima u kreiranju njihovih programa prevencije vezano uz druge tocke
rada na primarnoj prevenciji, npr. animiranje roditelja za suradnju sa stru¢njacima iz Centra.

Programe smanjenja Stete (harm reduction) na podrucju Zadarske Zupanije provodio je Crveni kriz, a
program se odnosio na izmjenu igala i Sprica, podjelu alkoholnih maramica i podjelu kondoma.

Osim navedenog, Centar za prevenciju i izvanbolni¢ko lije€enje ovisnosti u suradnji s Udrugom Porat,
uz potporu Ministarstva zdravstva, Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga, ZZJZ te Ureda za
zdravstvo i socijalnu skrb Grada Zadra provodio je program resocijalizacije, omogudivsi bivsim
ovisnicima zavrSetak obrazovanja, doSkolovanje, stru¢no usavrSavanje, prekvalifikaciju zanimanja te
poticanje zapoSljavanja bivsih ovisnika.

U provedbi svih navedenih programa bile su uklju¢ene i nevladine organizacije: udruga Porat, udruga
Nada, komuna Mondo Nuovo, terapijska zajednica Susret, Zajednica Cenacolo i udruga Reto.

Prema podacima Centra, na podruc¢ju Zadarske Zupanije ukupno je bilo registrirano 1117 ovisnika o
drogama, od kojeg broja je u 2004. godine 86 novopridoSlih ovisnika. U protekloj godini u tretmanu
Centra bilo je 496 opijatskih ovisnika, ambulantnih psihijatrijskih pregleda u 2004. godini obavljeno je
1883, na metadonskoj terapiji bila su 432 ovisnika, povremenih konzumenata droga 22, a smrtnih
slu€ajeva zbog konzumiranja droga u 2004. godini bilo je 11, te se broj smrti zbog konzumiranja droga
u odnosu na 2003. godini povecao za 45%, kada je umrlo 6 osoba.

= OSJECKO-BARANJSKA ZUPANIJA

Vecina aktivnosti u svezi sa suzbijanjem zlouporabe opojnih droga na podru¢ju Osjecko-baranjske
Zupanije provodi se u sklopu Centra za prevenciju i izvanbolni¢ko lijeCenje bolesti ovisnosti, od
prevencije ovisnosti, lije€enja do supstitucijskog tretmana i psihosocijalne pomoci ovisnicima o
drogama, konzumentima droga i njihovim obiteljima.

Centar provodi razliCite oblike tretmana i pruza pomoé¢ ovisnicima i konzumentima droga, kao i
njihovim obiteljima. S konzumentima lakih droga provodi se iskljucivo individualni rad, uz redovita
testiranja na razlicita sredstva ovisnosti. Sa skupinom konzumenata lakih droga koji su upuceni od
strane Drzavnog odvjetniStva provodi se mjera obvezatnog lije¢enja u trajanju od najmanje tri
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mjeseca. Ukoliko konzument ne zadovolji program, mjera se produZava za jo$ tri mjeseca do
maksimalno 1 godinu. Kao sastavni dio tretmana pacijenata je i rad s obitelji ovisnika (roditelji ili
supruznici). Savjetovanje za roditelje putem telefona ili osobnog dolaska provodi se za sve
zainteresirane, kako za one €ija su djeca u tretmanu Centra, tako i za one &ija se djeca zasad ne Zele
lijeciti.

Tijekom 2004. godine Centar je odrzao ukupno 20 predavanja s podrucja primarne prevencije u
osnovnim i srednjim Skolama za roditelje, ucenike, profesore te nekoliko javnih tribina. U dva navrata
provedeno je tzv. screening testiranje uéenika prema projektu «Skola bez droge» i to u prvoj privatnoj
srednjoj Skoli s pravom javnosti «Gaudeamus» i Medicinskoj Skoli iz Osijeka. Grupne radionice
odrzane su u okruznom zatvoru u Osijeku u €iji su rad bili uklju€eni svi zainteresirani zatvorenici ovisni
0 opojnim drogama.

U 2004. godini Centar je skrbio o 94 novoprimljena pacijenta. Uz nove pacijente, u izvjeStajnom
razdoblju 2004. godine jedan dio pacijenata se proteZe kroz viSe godina, tako da je broj pacijenata o
kojima je Centar skrbio u 2004. godini 312 aktivnih pacijenata, ovisnika o opojnim drogama. Zbog
konzumiranja droga ili kao usko posljedi¢ne veze s konzumiranjem droga umrlo je 7 osoba.

Vecina pacijenata u tretmanu Centra je iz Osijeka, ukupno 71,43%, a upucéena je u najve¢em broju
slu¢ajeva od Drzavnog odvjetnistva ili prekrSajnih sudova. Dio pacijenata javio se samoinicijativno,
ukupno 15 (8,24%). Obitelj je uputila 18 pacijenata (9,89%).

NajviSe pacijenata je u dobnoj skupini od 16 — 20 godina, ukupno 93 (51,38%). U dobnoj skupini od 11
do 15 godina bilo je ukupno 9 pacijenata (4,97%).

Veliki dio pacijenata je u dobnim skupinama od 21 — 30 godina, ukupno 74 pacijenta (40,88%). Treba
napomenuti da se u dobnoj skupini od 16-20 godina nalazi veci broj pacijenata koji su konzumenti
lakih droga, a upuéeni su od Drzavnog odvjetniStva i/ili prekrSajnih sudova zbog izreCene mijere
obvezatnog lije€enja odvikavanja od droga.

= SIBENSKO-KNINSKA ZUPANIJA

Sibensko-kninska Zupanija kroz svoja tijela provodi aktivnosti u podrugju suzbijanja zlouporabe
opojnih droga na organizaciji, koordinaciji, suradnji, financijskoj i ostaloj potpori subjektima koji su
neposredni nositelji poslova u ovom podrucju.

RjeSenjem Zupanijskog poglavarstva od 28. veljate 2005. godine, osnovano je Povjerenstvo za
suzbijanje zlouporabe opojnih droga Sibensko-kninske Zupanije koje je preuzelo rad dotadasnjeg
Odbora za suzbijanje zlouporabe droga Sibensko-kninske Zupanije.

Zupanija je u 2004. odobrila financijsku potporu programima prevencije, lijeéenja i resocijalizacije
nekoliko udruga i terapijskih zajednica. U Proraéunu Sibensko-kninske Zupanije u 2004. godini za rad
institucija i provedbu programa u podrucju prevencije i lije€enja ovisnosti osigurano je ukupno
285.000,00 kn.

Skolski preventivni program provodi se interdisciplinarno u svim podrugjima rada 3kole, od 3portskih,
kulturnih, redovitih programa do ponude slobodnih aktivnosti u funkciji kvalitethog i osmisljenog
slobodnog vremena djece. Uz ovakve organizirane oblike, konstantno se individualno radi s djecom i u
pedagoskim radionicama na rjeSavanju Zivotnih vjestina i donoSenju pravilnih odluka. U protekloj
godini odrzane su tribine za nastavnike i roditelje u svim osnovnim Skolama u Zupaniji, ukupno 21
tribina. Teme tribine su bile: uspjeSno roditeljstvo, obiteljske vrijednosti, oblici neprihvatljivog
ponaSanja, zastita djece od ovisnosti, Obiteljski zakon, suzbijanje kriminaliteta droga i prepoznavanje
znakova ovisnosti.

U radu na prevenciji veliku ulogu imaju roditelji s kojima se mora raditi na promicanju uloge roditeljstva
i dobre komunikacije u obiteljima. Za sve korisnike sastavljen je edukativni set koji se sastoji od
prakti€nih broSurica za roditelje, u€enike i nastavnike.

U 2004. cijelo zupanijsko povjerenstvo sastavljeno je od struénjaka koji rade u institucijama koje se
bave ili prevencijom ili lije€enjem ovisnosti, kao Sto su predstavnici policije, sudstva, Skolstva i Centra
za socijalnu skrb. Predstavnici Centra za lije€enje i psihijatri obisli su sve osnovne 3kolu na podrucju
Zupanije kako bi predstavili temu Vaznost i uloga kvalitetnog roditeljstva u borbi protiv ovisnosti. Na
tim sastancima po osnovnim Skolama roditelji su dobili i potrebne informacije kome se obratiti ako
primijete bilo kakvu promjenu u ponaSanju kod svoje djece. Kako su ovi susreti bili pohvaljeni,
Zupanijsko ¢e se povjerenstvo ponovno predstaviti svim djelatnicima srednjih Skola putem okruglih
stolova, a usporedo ¢e se raditi i s djecom prvoskolcima u pedagoskoj radionici ispituju¢i stajaliSta
mladih prema sredstvima ovisnosti i upoznavajuci ih o Stetnosti ovisnosti na zdravlje, s posebnim
naglaskom na ecstasy i njegovu Stetnost. Preventivne aktivnosti uvijek su popracene medijskim
emisijama koje pomaZu senzibilizirati javnost za ove probleme.
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Sluzba za prevenciju i izvanbolni¢ko lije€enje ovisnosti Zavoda za javno zdravstvo provodila je mjere i
aktivnosti kao Sto su savjetovaliSni rad s mladima, rad s konzumentima i ovisnicima te rad s njihovim
obiteljima. Roditelji su samoinicijativno dovodili 40 mladih, uglavhom maloljetnih, na savjetovanje i
testiranje tijekom godine. Evidentirano je Ccetiri stotine dolazaka roditelja koji su trazili savjet,
informacije, provodenje dijagnosti¢kog postupka i lije¢enje svog djeteta.

Roditelji maloljetnih osoba uklju€uju se u tretman, te ih se informira i savjetuje glede problematike.
Pozivanjem na razgovor, nastoji se i ostale roditelje ukljuciti u lije€enje njihove djece. Ukupno je u
tretmanu bilo 225 ovisnika o opijatima, od toga 41 novoregistrirani ovisnik.

U brzi detoks ukljuCeno je 67 ovisnika, u spori 73 ovisnika, na odrzavanju metadonom je 47
ovisnika. Na savjetovanje i podrSku dolazilo je 25 ovisnika. Kod 5 ovisnika tretman nije zapoceo, a 1 je
upucen u drugi centar. Ukupno je bilo 2400 pregleda. Na bolni¢kom lije€enju bilo je Sest ovisnika, a u
terapijske zajednice otiSlo je dvanaest osoba. Napravljeno je 1200 testova urina (kanabis, opijati,
amfetamini, kokain, metadon). U 2004. godini ispunjena su 254 Pompidou obrasca.

Opcinsko drzavno odvjetnistvo je u 2004. g. na tretman u Centar uputilo 18 maloljetnih osoba koje su
zateCene u posjedovanju ili konzumiranju neke od psihoaktivnih droga. Tretman se sastoji od
individualnog pracenja i testiranja u trajanju od tri mjeseca, jedanput na tjedan. Roditelji se takoder
uklju€uju u tretman, te ih se informira i savjetuje.

S lije€nicima opcée prakse, koji imaju na skrbi ovisnike u metadonskom programu, suraduje se
svakodnevno, prati se nacin izdavanja terapije i kontrolira uzimanje opijata. U prosloj godini izdana su
872 nalaza za metadonsku terapiju. Upuéeno je 46 osoba na testiranje na bolesti prenosive
parenteralnim putem (hepatitis B i C, HIV ), te ih se nakon dobivenih nalaza upucivalo na cijepljenje
protiv hepatitisa B, kao i njihove kontakte.

Aktivno se suraduje s udrugama Help i Prijatelj u cilju omogucavanja odlaska u terapijske zajednice,
kao i prihvata osoba koje se vra¢aju iz zajednica radi Sto bolje resocijalizacije.

= VUKOVARSKO-SRIJEMSKA ZUPANIJA

Aktivnosti u vezi sa suzbijanjem zlouporabe opojnih droga na podrucju Vukovarsko srijemske Zupanije
u najvecoj mjeri je provodio Centar za prevenciju i izvanbolni¢ko lije¢enje ovisnosti koji je smjeSten u
Vinkovcima. U Zupaniji je 22. studenog 2001. godine osnovan zupanijski koordinacijski Odbor za
suzbijanje zlouporabe droga, a Cije su zadace pracenje stanja i koordinacija provedbe preventivnih,
represivnih i terapijskih mjera za ucinkovitije spre¢avanje zlouporabe droga.
U Centru su se svima koji su zatrazili pomo¢; djeci, roditeljima i svim zainteresiranim za to podrucje
pruzale besplatne usluge bez obzira iz kojeg su grada ili opéine.
Centar je svojom djelatnos¢u (pracenje problema ovisnosti, provedba preventivnih mjera i aktivnosti,
savjetovaliSta za ovisnike, kao i za zdravstvene i socijalne djelatnike, povezivanje s terapijskim
zajednicama, suradnja s Uredom za suzbijanje zlouporabe opojnih droga i drugim Zupanijskim
centrima, kao i zainteresiranim druStvenim, crkvenim i humanitarnim organizacijama) pokrivao
podrugje cijele Zupanije.
S radom Centra i provedbom aktivnosti upoznali su se vijeénici Zupanijske skupstine i ¢lanovi
Zupanijskog poglavarstva, kao i predstavnici jedinica lokalne samouprave (gradonacelnici i nacelnici)
putem lzvjeSéa o radu koje je podnosio voditelj Centra zajedno s prijedlogom programa rada i
financijskim planom za njegovu provedbu.
PrijasSnjih godina jedinice lokalne samouprave su sufinancirale aktivnost Centra odredenim sredstvima
(iznosi sredstava koji su se osiguravali izracunati su po odredenom kriteriju tzv. rizicne skupine; broju
uCenika 7. i 8. razreda osnovnih Skola i srednjih Skola s prebivaliStem u odredenoj jedinici lokalne
samouprave) tako da su sve jedinice lokalne samouprave s podru¢ja Zupanije (4 grada i 26 opéina)
zajednicki osiguravale polovicu potrebnog iznosa, a preostali iznos osiguravala je Vukovarsko-
srijemska Zupanija. Taj model financiranja primjenjivan je od 2000. — 2003. godine, odnosno do
donosenja Zakona o izmjenama i dopunama Zakona o suzbijanju zlouporabe opojnih droga. lako su
sukladno Izmjenama i dopunama Zakona o suzbijanju zlouporabe droge, centri za prevenciju ovisnosti
i izvanbolnic¢ko lijecenje ovisnosti postali podruznice Zupanijskih zavoda za javno zdravstvo, zbog
kaSnjenja provedbenih propisa i naputaka Zupanijskom Zavodu, te zbog potrebe kontinuiranog
obavljanja djelatnosti i provedbe aktivnosti Centra (skrb o ovisnicima, savjetovaliSte, SOS telefoni)
prema dogovoru Centra, Zavoda i Zupanijskog Koordinacijskog odbora za suzbijanje zlouporabe
droga, a uz suglasnost Zupanijske skupstine i Zupanijskog poglavarstva, djelatnost Centra za
prevenciju se tijekom 2004. godine obavljala na nacin kao i prijaSnjih godina, dok se od 1. sije¢nja
2005. godine obavlja u sklopu Zupanijskog Zavoda za javno zdravstvo.
Sukladno Programu rada Centra za 2004. godinu aktivnosti Centra bile su:

skrb o ovisnicima opojnih droga Vukovarsko—srijemske Zupanije
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edukacije o prevenciji zlouporabe opojnih droga u Vukovarsko-srijemskoj Zupaniji

informiranje o prevenciji zlouporabe opojnih droga u Vukovarsko—srijemskoj Zupaniji

provedba metadonskog programa koje vodi isklju¢ivo psihijatar

rad izvanbolnicke ambulante za ovisnike u prostorijama Centra (obavljaju je honorarni
djelatnici razli¢itih struka: psiholog, psihijatar, defektolog i socijalni radnik)

informiranje o prevenciji zlouporabe opojnih droga u Vukovarsko-srijemskoj Zupaniji

pruzanje informacija i pomoci pucanstvu putem telefona

kontinuirano epidemioloSko prac¢enje problema ovisnosti o opojnim drogama na podrucju
Vukovarsko—srijemske Zupanije shodno prikupljenim podacima Centra

kontinuirana edukacija u odgojno-obrazovnim institucijama Vukovarsko—srijemske Zupanije —
nastavnika, roditelja i u¢enika o problematici vezanoj uz zlouporabu droga, te zdravstvenih
djelatnika koji sudjeluju u radu s ovisnicima (tribine, savjetovanja)

pruzanje savjetodavnih usluga ovisnicima i €lanovima njihovih obitelji u Centru

provodenje individualne i grupne psiho i socio-terapije, kako za ovisnike tako i za &lanove
njihovih obitelji u Centru

s ostalim relevantnim Zupanijskim institucijama provodena je suradnja pri rehabilitaciji i
resocijalizaciji ovisnika Centra

organizirane su razli¢ite kulturne i Sportske aktivnosti za ovisnike Centra

kontinuirano je provodena besplatna toksikoloSka analiza urina i sline na sve vrste dostupnih
opojnih sredstava za sve koji to u centru zatraze

organizirano je specijalisticko pracenje ovisnika zarazenih hepatitisom B i C te HIV-om
organizirano je cijepljenje ovisnika zaraZenih virusom hepatitisa B, u suradnji sa Zavodom za
javno zdravstvo

poticana je medusobna potpora ovisnika u odrzavanju apstinencije, a roditelji ovisnika na
osnivanje klubova roditelja ovisnika

nastavljen je program SOS telefona (savjeti, suradnja, razmjena informacija, potpora)

U Vukovarsko-srijemskoj Zupaniji su putem seminara, predavanja i tribina provodene aktivnosti
sukladno Akcijskom planu suzbijanja zlouporabe opojnih droga za 2004. godinu, kao Sto su:
poticanje na aktivno ukljucivanje roditelja u rad Skole i njihovo sudjelovanje u
preventivnim aktivnostima
provodene su ankete o pojavnosti ovisnosti medu djecom i mladeZzi u Skolama
osigurana je nabavka strucne literature, video materijala, CD-a i pristup Internetu radi dodatne
edukacije o problemu ovisnosti
organizacijom okruglih stolova i javnih tribina educirano je stanovnistvo u lokalnim
zajednicama (opéinama) o Stetnosti utjecaja opojnih droga
nastavljena je suradnja s lokalnim tiskom i medijima (sudjelovanjem u radio i TV emisijama i
objavom tekstova u tisku)
organizirana su predavanja na kojima su sudjelovali lije¢nici i predstavnici MUP-a
u Centru je provoden program smanjenja Stete, tiskani su i dijeljeni edukativni promotivni
materijali, provodene aktivnosti za roditelje djece eksperimentatora, kao i mjere sekundarne
prevencije s riziénim osobama koje su uputile ustanove (zdravstvene, centri za socijalnu skrb)
provodene su kontinuirane informativno-promidzbene djelatnosti putem: tiska, radija, TV-a,
tribina, plakata, letaka o radu Centra

Prema podacima, ukupan broj ovisnika registriranih u Centru bio je 467, od kojeg je broja 107
opijatskih ovisnika. Prema tim podacima, broj novopridoslih ovisnika u 2004. godini se smanjio u
odnosu na 2003. godinu, te iznosi 43, dok su od osnutka Centra zabiljezena 4 smrtna slu¢aja zbog
konzumiranja droga.

Savjetovanje djece rizi¢nih skupina, roditelja kao i nastavnog kadra u osnovnim i srednjim Skolama
odvijalo se u protekloj godini i putem Zavoda za javno zdravstvo.

Savjetovanje mladih organizirano je i u sklopu djelatnosti Gradskog drustva Crvenog kriza Vinkovci,
gdje psiholog, lijeénik i dva prosvjetna djelatnika, u dogovoru sa srednjim Skolama, rade na
savjetovanju mladih. U sklopu rada SavjetovaliSta salinjavaju se ankete, izraduju broSure o
opasnostima od ovisnosti. Takoder u zupaniji u Sarengradu djeluje Zajednica Cenacolo u kojoj se 52
mladi¢a lije¢e od ovisnosti. Iz sredstava Zupanijskog proraduna svake se godine, prema
mogucnostima, osigurava odreden iznos za pomo¢ u radu te zajednice (Ove godine osigurana su
sredstva u iznosu od 10.000,00 kuna).
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= SPLITSKO-DALMATINSKA ZUPANIJA

Aktivnosti s ciljem suzbijanja zlouporabe opojnih droga na razini Splitsko-dalmatinske Zupanije
provode se kroz institucije zdravstva, Skolstva, policije, DrZavnog odvjetniStva i nevladinih
organizacija. Sukladno Nacionalnoj strategiji suzbijanja zlouporabe opojnih droga i Akcijskom planu
suzbijanja zlouporabe opojnih droga za 2004. godinu, u Splitsko-dalmatinskoj Zupaniji imenovano je
Povjerenstvo za suzbijanje zlouporabe opojnih droga.

Od ozujka 2004. godine nekadasnji Zavod za bolesti ovisnosti Sv. Kajo, kao Sluzba za prevenciju
bolesti ovisnosti prelazi u sustav javnog zdravstva, pod okrilje Zupanijskog Zavoda za javno zdravstvo.
Tijekom 2004. utemeljeno je Zupanijsko Povjerenstvo za problematiku ovisnosti, koje predvodi
ravnatelj Zavoda za javno zdravstvo i koje se u svom radu oslanja upravo na Sluzbu za prevenciju
bolesti ovisnosti Zavoda za javno zdravstvo. U navedenom Povjerenstvu su i procelnici zupanijskih
resora zdravstva, socijalne skrbi i prosvjete te predstavnik udruga koje su angaZirane u aktivnostima
vezanim uz ovisnosti.

Sluzba za prevenciju ovisnosti Zavoda za javno zdravstvo je, respektirajuci konfiguraciju i veli€inu
Splitsko-dalmatinske Zupanije, potaknula suradnju s centrima za izvanbolniCki tretman ovisnika u
gradovima Makarskoj i Hvaru s ciliem ujednacenog pristupa prema pacijentima, a prema programu
Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo i uz financijsku potporu Ministarstva zdravstva.

Po ulasku Sluzbe za prevenciju bolesti ovisnosti u domenu javnog zdravstva, razvila se i konkretna
suradnja s komplementarnim sluzbama unutar samog Zavoda, a u svezi s tretmanom ovisnosti.
Zahvaljujuéi organizaciji Zavoda za javno zdravstvo, u kojoj je epidemioloSka sluzba jedna od kljuénih
organizacijskih jedinica, obavljene su pripreme za sustavno pracenje i tretman spolno i krvlju
prenosivih bolesti, Sto se u teku¢oj godini realizira kroz rad epidemiologa u Sluzbi za prevenciju bolesti
ovisnosti.

Tijekom 2004. Sluzba je odrzavala periodi€nu komunikaciju s upravom zatvora u Splitu, s ciljem 3to
prikladnijeg tretmana zatvorenika-ovisnika, a sociolog iz Sluzbe je periodi¢ki posjec¢ivao zatvor i
djelovao medu samim zatvorenicima.

SluZba za prevenciju bolesti ovisnosti Zavoda za javno zdravstvo redovito je provodila programe mjera
koje je izricalo Drzavno odvjetniStvo, kao i centri za socijalni rad s podrucja Splitsko—dalmatinske
Zupanije.

Nastavljena je suradnja s PU splitsko-dalmatinskom. Ovo se posebice odnosi na kontakte s
policajcima u zajednici na nekoliko Zupanijskih punktova, gdje je u suradniji koja je ukljucila i lije¢nike iz
primarne zdravstvene zastite te voditelje ispostava Doma zdravlja, zna¢ajno smanjena mogucnost
zloporabe supstitucijskog programa. Ovo posljednje je posve otklonjeno sa Sluzbom za prevenciju
bolesti ovisnosti Zupanijskog Zavoda za javno zdravstvo.

Rukovodedéi se podacima Zupanijskog Ureda za opcu upravu, kao i Ureda za suzbijanje zlouporabe
opojnih droga, koji se odnose na udruge koje tretiraju ovisnosti, ponudena je suradnja svim udrugama.
Sluzba je suradivala s udrugama; Novi zZivot Split, Reto centar Klis, Udruga roditelja Zajednica Susret
Split, Liga za borbu protiv narkomanije Split, San Patrignano - udruga roditelja Split, Help Split, Novi
put Sin;.

Broj osoba evidentiranih i tretiranih u Sluzbi u protekloj godini pokazuje da razina novoregistriranih
ovisnika ne odudara znacajno od podataka iz 2003., pri ¢emu treba napomenuti kako je promijenjen
praktiéni pristup sudske vlasti prema problemu ovisnosti (osobito u segmentu sekundarne prevencije)
Sto je znacajno utjecalo na broj evidentiranih pacijenata u Sluzbi tijekom 2004. godine. Ukupno
evidentiranih ovisnika u kartoteci Sluzbe za prevenciju bolesti ovisnosti od njenog osnutka do sada je
2911. Ukupno evidentiranih posjeta u protokolu Sluzbe 2004. bilo je 3342, ukupno evidentiranih
novoregistriranih ovisnika o teSkim drogama u 2004. bilo je 88, a evidentiranih umrlih ovisnika u 2004.
bilo je 11.

Ukupno evidentiranih ovisnika na temelju zakonskih mjera odredenih od mjerodavnog DrZzavnog
odvjetniStva i suda bilo je 740, a ukupno novoevidentiranih ovisnika na temelju zakonskih mjera u
2004. godini bilo je 90.

= ISTARSKA ZUPANIJA

Problem ovisnosti o psihoaktivnim tvarima (drogama) u Istri i Istarskoj Zupaniji prepoznat je vec vrlo
rano. JoS prije prihvacanja Nacionalne strategije (1996.), u Pore€u i Puli zapoCela su s radom dva
centra za prevenciju i izvanbolni¢ko lije¢enje ovisnosti, provodena je edukacija stru¢nih suradnika i
nastavnog osoblja po Skolama, edukacija stanovniStva putem medija i brojnih predavanja i tribina, a u
gradovima i op¢inama provode se mnogi programi primarne prevencije. U Puli su izradena i
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prihvacena dva Programa za suzbijanje zlouporabe droga (1996. i 1999. godine). Osnovano je
Povjerenstvo za suzbijanje zlouporabe droga Istarske Zupanije (1999. g.) te su i u ostalim gradovima
ustrojena razna povjerenstva s ciliem koordinacije, brige i rada na suzbijanju raznih ovisnosti, pa i
ovisnosti 0 drogama, i druStveno neprihvatljivog ponaSanja mladih. Danas se u Istri s 206 344
stanovnika (prema popisu od 2001. god.) u svim manjim i veéim sredinama provode mnogobrojni
programi primarne, sekundarne i tercijarne prevencije ovisnosti, kao i lijecenje, rehabilitacija i
resocijalizacija ovisnika, najvise ovisnika o heroinu. Kao struéno-savjetodavno tijelo Zupanijskog
poglavarstva od 1999. god. postoji Zupanijsko povjerenstvo za suzbijanje droga, a u veéini gradova
Istre istoimena gradska povjerenstva.

Realizacija programa smanjenja potraznje droga podrazumijeva aktivno i koordinirano sudjelovanje
svih subjekata koji po prirodi vlastite djelatnosti mogu efikasno pridonijeti smanjenju potroSnje droga
na trziStu. U tom kontekstu znacajan doprinos mogu dati odgojno-obrazovne ustanove, tijela lokalne
(regionalne) samouprave, institucije u sustavu zdravstva i socijalne skrbi, crkvene zajednice, udruge
gradana i javni mediji.

Programi za smanjenje potraZznje droga usmijereni su ka zdravoj mladoj populaciji - primarna
prevencija, k rizi€noj skupini mladih (poremeéaji u ponaSanju, eksperimentatori) — sekundarna
prevencija, te prema konzumentima, pocetnim ovisnicima i starijim ovisnicima — tercijarna prevencija
koje treba Sto ranije otkriti, lijeciti i uklju€ivati u programe rehabilitacije i resocijalizacije.

Na podrucju Istre u svim gradovima i op¢inama postoje vrlo kvalitetni programi za rad s mladima, za
provodenje slobodnog vremena, za rad s roditeljima. Takoder postoje i udruge koje rade s mladima.
Skoro u svim krajevima Istre provodi se projekt “Kvalitetne Skole” za nastavno osoblje, a svi programi
financiraju se iz proracuna jedinica lokalne samouprave. Istarska Zupanija je u 2004. sufinancirala 17
programa prevencije i/ili lijeenja ovisnosti. Osim sufinanciranja centara za prevenciju i izvanbolni¢ko
lijecenje ovisnosti u Puli i Poreéu, sufinancirala je i Skolu za odvikavanje od pusenja, mnoge 3portske i
gradske preventivne programe.

Ve¢ 2 godine zaredom provodi se Siroka medijska kampanja “Bjezi”
srednjih Skola.

Dokaz visoke senzibilizacije stanovnika Istre za problem ovisnosti su rezultati istraZivanja javnog
mnijenja koji su pokazali da je ovisnost o drogama bila prvi od pet javno zdravstvenih problema,
zajedno s karcinomom dojke, kardiovaskularnim bolestima i problemima medu najstarijima.

namijenjena ucenicima osnovnih i

Krajem 2003. god. zavrSilo je istraZivanje o zlouporabi droga u srednjim Skolama Istre, a naruditelj
istraZivanja je bio Zavod za javno zdravstvo Istarske Zupanije. IstraZivanje je pokazalo da je
konzumiranje alkoholnih pic¢a (posebno piva) postalo normalna pojava kod mladih, zbog njegove lake
dostupnosti i agresivnog reklamiranja. Redovito ga pije treéina mladi¢a, redovito pusi ¢ak 35,7%
djevojaka i 32,8% mladi¢a. Marihuanu viSe puta mjeseno (EeSce) koristi 12,7% mladiéa i 9,6%
djevojaka. NajviSe je izlozen Rovinj, a najmanje Buzet. Ostale droge ne predstavljaju neki veci
problem kod ispitane populacije. Medutim, korisnici heroina najéeS¢e nisu u populaciji u¢enika koji
redovito idu u Skolu, nego su veéinom izvan sustava obrazovanja, te u ovom istrazivanju nisu
obuhvaceni. Usporedujuéi rezultate istrazivanja u Istri s ostalim Zupanijama, istarski srednjoskolci
podjednako koriste psihoaktivne tvari kao i u ostalim Zupanijama (Dubrovacko-neretvanska,
Primorsko-goranska i Li¢ko-senjska). Za razliku od srednjoSkolaca u Primorsko-goranskoj Zupaniji,
manje puse, manje se alkoholiziraju, znatno manje koriste sedative, neSto manje marihuanu i ecstasy.
U proteklih viSe od 10 godina u Istri je ucinjeno mnogo u cilju smanjenja ponude i potraznje
psihoaktivnih droga te zbrinjavanja i lije€enja ovisnika. Medutim, problem zlouporabe droga i sve veci
broj ovisnika ukazuje da se rad na suzbijanju ovog problema mora i dalje nastaviti, ali i intenzivirati,
narocito na podrucju represije.

U primarnoj prevenciji provode se mnogobrojni programi u cilju zastite mladih i zdravih, a obuhvaceni
su najviSe kroz provodenje Skolskog preventivnog programa i programa usmjerenih na zdravu obitelj
te programa koji osiguravaju koriStenje slobodnog vremena kroz organizirane, struéno vodene i
besplatne programe kulturnog, Sportskog, tehni¢kog i drugog sadrzaja.

Sve odgojno-obrazovne ustanova planiraju i provode aktivnosti sukladno ocijenjenim potrebama i
prioritetima u svojoj sredini. Aktivnosti su usmjerene na rad s u€enicima, roditeljima i nastavnicima
kroz slijedeée osnovne tocke:

- Skola kao milje

- afirmacija karijere uspjeSnog roditeljstva

- slobodno vrijeme djece i mladeZi

- specifiCni obrazovni sadrzaji o ovisnostima

- ucenje zivotnih vjestina

- diskretni personalni zastitni postupci
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- razred kao terapijska zajednica

- mjere sekundarne prevencije

- suradnja Skole s drugim institucijama

- edukacija.
Koordinaciju programa na razini Zupanije provodi Povjerenstvo nositelia SPP-a odgojno-obrazovnih
ustanova Istarske Zupanije i Zupanijski koordinator. Clanovi Povjerenstva su izabrani predstavnici
nositelja SPP-a, struéni suradnici koji ujedno koordiniraju rad na svom podrugju.
Tijekom 2004. provedene su sljedec¢e aktivnosti:

- Predavanja za ravnatelje:

a) “Uloga i mogucnosti Skole u prevenciji poremecaja ponaSanja kod djece”

b) “Prevladavanje uc€inaka stresa u prevenciji ovisnosti”

- Edukacija nositelja SPP-a:

a) “Odrasti neovisan”

b) “Spre€avanje nasilja medu djecom — uloga policije”

- Prezentacija programa Povjerenstva Grada Porec¢a “Zajedno protiv ovisnosti”

- Nabavka priru¢nika “Afirmacija uspjeSnog roditeljstva” — za osnovne Skole Istarske Zupanije —
edukativni materijal za osmisljavanje roditeljskih sastanaka

- Nabavka “SPP zbirka radionica” — za srednje 3kole u Istarskoj Zupaniji — edukativni materijal
zarad s ucenicima

- Prezentacija Hrvatskog drustva farmakologa “Stetnost droga” — dostava CD-a srednjim
Skolama

- Savjetovaliste za mlade i obitelji ili roditelje i to u Puli, Poreé€u, Labinu, Pazinu i Umagu gdje se
individualno ili grupno radi s mladima, kao i s roditeljima gdje se u€e uspjeSnom roditeljstvu.

- U svim proraCunima gradova i opcCina Istre, kao i na razini Istarske Zupanije osigurana su
materijalna sredstva za organizaciju i rad mnogobrojnih razli€itih klubova, druStava, udruga
koje okupljaju mlade za Sto kvalitetnije provodenje slobodnog vremena.

- U nekim sredinama (Pula, Pore¢) izdane su i publikacije — “Vodi¢ za slobodno vrijeme”.

SPP je dio preventivnih aktivnosti koje se provode u Istarskoj Zupaniji. Osim 3kolstva, i drugi drustveni
¢imbenici imaju vlastite programe i djeluju u svom podrucju rada (socijalna skrb, zdravstvo, policija,
sudstvo, Crveni kriz, udruge, Caritas, zdravi gradovi, jedinice lokalne samouprave).

Osnovni problem u provodenju Skolskih preventivnih programa je manjak financijskih sredstva za
provedbu SPP-a.

Rad s rizi€nim skupinama mladih provodi se u centrima za socijalnu skrb, savjetovalistima za mlade i
obitelj, u Drzavnom odvjetniStvu, u centrima za prevenciju i izvanbolni¢ko lije€enje ovisnosti (Pula,
Porec€), u policiji te u domovima za djecu.

Premda bi rad s rizi€nim skupinama bio najpotrebniji i najefikasniji u preveniranju ovisnosti, joS uvijek
se premalo koristi.

U Skolama se ne posvecuje dovoljno pozornosti ovom problemu, tako da mnogi mladi rizi€nog
ponaSanja bivaju izbaceni iz Skolskog sustava i zavrse na ulici ili u popravnim domovima.

Problemi odrastanja, moguéi psihi¢ki problemi, pa i bolesti, konflikti u obitelji, alkoholizam, ¢esto se
zbog neznanja ili nezainteresiranosti odraslih na vriieme ne uoce, te se iz ove skupine najcescée
regrutiraju eksperimentatori, konzumenti pa i ovisnici o drogama. Aktivnosti institucija se provode, ali
bi ih trebalo prosSiriti na veéi broj mladih iz ove skupine, te povecati suradnju i povezanost svih koji
provode sekundarnu prevenciju.

Kvalitetni programi rada s rizi€nim skupinama i roditeljima provode se u savjetovalistima u Porecu,
Umagu, Pazinu, Labinu, Rovinju i Puli, te u nekoliko opéina programi udruga (Medea).

Otkrivanje i lijeCenje konzumenata i ovisnika o drogama u Istri provodi se u Centru za prevenciju i
izvanbolni¢ko lije¢enje ovisnika u Porecu, u Sluzbi za prevenciju ovisnosti Zavoda za javno zdravstvo
Pule, u Ambulanti za bolesti ovisnosti Rovinj te u SavjetovaliStu za ovisnike Labin.

U lije€enju ovisnika sudjeluju izabrani lije¢nici primarne zdravstvene zastite (metadonski program).

Od kolovoza 2002. god. otvoren je u Opcoj bolnici Pula odjel za detoksifikaciju s Cetiri kreveta pri
Djelatnosti za psihijatriju.

Tijekom 2003. god. na podrucju Istre realizirano je pet razli€itih programa u terapijskim zajednicama,
ali su tijekom 2004. godine ostala samo tri programa (Cenacolo i Remar).

Primarna, sekundarna i tercijarna prevencija vrlo ¢esto se provode organizacijski u sklopu mreze
“Zdravi gradovi” i to u Pore€u, Labinu, Rovinju, a pripremaju se kao organizacijski oblik i u drugim
krajevima (Umag).

Centar za prevenciju i izvanbolni¢ko lijecenje ovisnika Pore¢ u 8 godina postojanja prihvatio je viSe od
400 mladih osoba, od toga oko 270 ovisnika o heroinu. Tijekom 2004. god. radili su sa 144 ovisnika o
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heroinu, od toga 46 novopridoSlih te jo§ 41 novopridoSli eksperimentator i povremeni konzument
droga.

Sukladno Izmjenama i dopunama Zakona o suzbijanju zlouporabe droga (N.N. 163/03) od 1. travnja
2004. godini i Zakona o zdravstvenoj zastiti (N.N. 121/2003), Centar za prevenciju ovisnosti i
izvanbolni¢ko lije¢enje ovisnosti Pula, nakon osam i pol godina postojanja bez pravnog statusa,
postao je posebna sluzba za prevenciju ovisnosti pri Zavodu za javno zdravstvo Istarske Zupanije. U
Sluzbi je ukupno evidentirano 1540 korisnika usluga, od toga najviSe 1068 ovisnika o heroinu. Tijekom
2004. god. radilo se sa 621 osobom, od toga s 559 osoba zbog zlouporabe droga, a s 496 zbog
zlouporabe heroina. U 2004. god. bilo je 139 novoevidentiranih, od toga 81 ovisnik o heroinu (60
osoba iz Istre).

U Ambulanti za ovisnike Rovinj ukupno je evidentirano 78 (11 ih nije iz Istre) ovisnika o heroinu.
Tijekom 2004. god. javilo se 19 osoba upucéenih od Drzavnog odvjetniStva. Imali su 9 novih ovisnika i
2 smrtna sluc€aja u vezi s konzumiranjem droga. U SavjetovaliStu za ovisnike Labin tijekom 2004. god.
stalno su bila uklju€ena 2 ovisnika o “lakim drogama” i 14 ovisnika o heroinu, od Cega je jedan
novootkriven. Drzavno odvjetniStvo uputilo je 13 osoba.

Tijekom 2004. na detoks jedinici pri Odjelu za psihijatriju Opée bolnice Pula boravilo je ukupno 38
ovisnika o heroinu, od toga 30 muskih i 8 Zenskih. Tijekom programa (3 tjedna) odustalo je 8 muskih
ovisnika i 1 Zenska (ukupno 9), tako da je program zavrsSilo ukupno 29 ovisnika o heroinu.

Provodenje metadonskog programa svakodnevnim davanjem heptanona provode izabrani lijeénici
primarne zdravstvene zastite. Prema odluci Zupanijskog Povjerenstva za suzbijanje zlouporabe droga,
ve¢ u 2003. god. zapocelo je nagradivanje lijecnika primarne zdravstvene zastite koji imaju na
metadonskom programu ovisnike o heroinu viSe od 6 mjeseci tijekom godine. Tako je u 2004. god. 58
lije€nika dobilo po 200,00 kuna za 413 ovisnika. TroSkovi od 90.000,00 kuna podmireni su iz
proraduna Istarske Zupanije.

U Sluzbi za prevenciju ovisnosti u Puli obavljene su sve pripreme za poc¢etak ambulantnog testiranja
kapilarne krvi na hepatitis B i C te AIDS.

Do 2004. god. u lIstri je provedeno 5 razli€itih programa za rehabilitaciju ovisnika, a djelovala je i
udruga “Prezivjeli” za resocijalizaciju lijec¢enih ovisnika. Muska i Zenska komuna “lzazov” i udruga
“Prezivjeli” prestali su s radom. Tijekom 2004. provode se programi Remar, Cenacolo i Narconon-
Adriatic. Motivaciju i pripreme za terapijske zajednice provodi Sluzba, Centar i Savjetovaliste, te
roditelji za terapijsku zajednicu Cenacolo u Pore€u. Pripremljeni ovisnici odlaze u komune i izvan Istre,
u druge krajeve Hrvatske (najviSe u T.Z. “Susret”) ili u inozemstvo (Remar, Reto).

Izrazen je problem smjeStaja za Zene ovisnice zbog dugog &ekanja na ulazak u program. | dalje
postoji problem Sto terapijske zajednice nisu pod stru¢nim nadzorom i nitko nema uvida u njihov rad.
Odrzavanje apstinencije, uz medusobnu podrSku i pomo¢ te rjeSavanje socijalnih problema, potrebni
su ovisnicima koji apstiniraju, onima u izvanbolni¢kom programu, kao i onima koji su zavrsili programe
u terapijskim zajednicama. U Sluzbi za prevenciju ovisnosti Zavoda za javno zdravstvo u Puli postoje
veé uvjeti za struéno vodenje klubova lije€enih ovisnika, ali se lije€eni ovisnici, narocito iz terapijskih
zajednica, ne odazivaju. Stoga je potrebno nakon zavrSetka programa u terapijskim zajednicama
uputiti ih u takve klubove, kako bi se smanjio broj recidiva. Recidivi nakon komuna otezavaju
motivaciju drugih ovisnika za odlazak u terapijske zajednice. Nakon Sto ovisnici uspiju odrzavati
apstinenciju, pa i u tijeku procesa lijeCenja, kao i nakon zavrSetka raznih programa u terapijskim
zajednicama, vazno je omoguciti im uklju€ivanje u normalan svakodnevni Zivot, za Sto je najvaznije
zaposljavanje, uz psiholosku podrsku u klubovima.

Jedina udruga (“Prezivjeli”) osnovana s ciliem pronalazenja poslova i pomoci pri zaposljavanju
prestala je s radom.

ZavrSene su sve pripreme za osnutak nove sli¢ne udruga, a u skladu s Akcijskim planom za 2004.
godinu.

Zatvori u Puli i Valturi usko suraduju sa Sluzbom za prevenciju ovisnosti iz Pule, narocito kod
pojedinacnih slucajeva ovisnika i njihovih potreba. U Valturi nije poeo s radom odjel koji bi radio s
osudenim ovisnicima.

= DUBROVACKO-NERETVANSKA ZUPANIJA
Na podru¢ju Dubrovacko—neretvanske Zupanije vecina aktivnosti s ciliem suzbijanja zlouporabe
opojnih droga provodi se takoder u sklopu Centra za prevenciju i izvanbolni¢ko lije¢enje ovisnosti. Od
01. sije€nja 2004. godine dosadasSnji Centar za prevenciju i izvanbolni¢ko lije¢enje ovisnosti, sukladno
Izmjenama Zakona o suzbijanju zlouporabe opojnih droga i Zakonu o zdravstvenoj zastiti, integriran je
u sustav Zavoda za javno zdravstvo Dubrovacko-neretvanske Zupanije, te od tog datuma Centar
djeluje pod imenom Odijel za prevenciju i izvanbolni¢ko lijeéenje ovisnosti. Zupanijsko poglavarstvo je
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takoder 21. sije€nja 2003. godine osnovalo Struéno povjerenstvo za provodenje projekta
"Rukovodenje i upravljanje za zdravlje" €iji je jedan od prioriteta i ovisnost o drogama.

Tijekom godina rada Centra stvorene su mreze savjetovaliSta u Zupaniji, pa Odjel nastavlja djelovati
putem svojih 5 ispostava - u Dubrovniku, Metkovi¢u, Plo€ama, Kor€uli i Blatu na otoku Korculi, a
aktivnosti Centra decentralizirane su i na manja mjesta u Zupaniji.

Sve ispostave Centra dosad su zaposSljavale stru¢ne suradnike na nepuno radno vrijeme na osnovi
ugovora o djelu, ali takav nacin rada nije posve zadovoljavao potrebe korisnika pa su dva djelatnika
(lije¢nik i socijalni radnik) zaposlena na puno radno vrijeme, a rade u sjediStu Odjela u Dubrovniku koji
koordinira rad ostalih ispostava. U buducnosti se planira proSiriti taj osnovni tim, kako bi se zadovoljile
potrebe cijele Zupanije (s obzirom na zemljopisnu rasprSenost Zupanije i ha multidisciplinarni pristup
koji je neophodan u radu).

Tijekom 2004. godine posebnu pozornost Odjel je posvetio suradnji sa Skolama, te na preventivne
programe u Skolama u sklopu kojih su djelatnici Odjela proveli niz aktivnosti. Odjel za prevenciju
ovisnosti i Sluzba za Skolsku medicinu Zavoda za javno zdravstvo odrzali su niz predavanja u€enicima
osnovnih i srednjih Skola o temama “Djelovanje sredstava ovisnosti na mozak” i “Stetnost pusenja”.

U osnovnim Skolama Marin Drzié i Marin Getaldi¢ odrZzana su oba predavanja. O ,Stetnosti pusenja”
sluSalo je oko 350 ucenika 5. i 6. razreda, dok je predavanjima ,Djelovanje droga na mozak”
prisustvovalo takoder 350 ucenika ali 7. i 8. razreda. U srednjim Skolama odrzana su predavanja
.Djelovanje droga na mozak”, i to u Turistickoj i ugostiteljskoj Skoli (1., 2., i 3. razred), Ekonomskoj
Skoli (1. i 2. razred) te Klasiénoj gimnaziji (2. i 3. razred). Tim predavanjima nazocilo je oko 900
srednjoSkolaca. Ista predavanja odrZzana su i u Osnovnoj i Srednjoj Skoli Blato, Vela Luka i Petra
Kanaveli¢a u Koréuli te u OS Stjepan Radi¢ i OS Don Mihovila Pavlinoviéa (ukupno oko 550 u¢enika).

Za roditelje su takoder organizirana predavanja te tribine s temom “Konzumiranje sredstava ovisnosti
medu srednjoSkolcima u Dubrovagko-neretvanskoj Zupaniji®. Na tim dogadanjima su prezentirani
podaci iz istrazivanja koje je proveo Zavod za javno zdravstvo u suradnji s prof. Bezinovicem s
Instituta za druStvena istrazivanja. Predavanja su odrZzana roditeljima u¢enika 7. razreda u Osnovnoj
Skoli Lapad (oko 100 roditelja) te roditeliima ucenika srednje ekonomske, srednje turistiCke i
ugostiteljske Skole i roditeljima uéenica u Zzenskom dackom domu (oko 450 roditelja). S predavanjima
se nastavilo i ove Skolske godine, tako da su u studenom i prosincu odrZzana predavanja za roditelje
ucenika 7. razreda u Osnovnoj Skoli Lapad, za roditelje u¢enika 7. i 8. razreda u Osnovnoj Skoli
Mokosica, uéenika 8. razreda OS M. Getaldi¢ te za roditelie udenika 1. razreda Turisticke i
ugostiteljske 3kole i roditelje ucenica Zenskog dackog doma. Tim predavanjima prisustvovalo je oko
500 roditelja. Organizirano je i nekoliko tribina za roditelje i zainteresirane gradane u Korculi, Veloj
Luci i Metkovi¢u (oko 300 roditelja).

Osim predavanja, odrZzane su i radionice s temom S&tetnosti konzumiranja sredstava ovisnosti te
kreativne socijalizacijske radionice koje pomazu ucenicima usvojiti socijalne vjeStine (Kako reci NE,
Izgradnja samopostovanja, Osjeéaj pripadnosti, Uvazavanje, Nenasilno rjeSavanje sukoba i sli¢no).

Mijere suzbijanja zlouporabe sredstava ovisnosti ukljuuju i mjere sekundarne prevencije, tj. mjere
ranog otkrivanja konzumenata i ovisnika radi Sto ranijeg uklju¢ivanja u programe lije¢enja. U sklopu tih
mjera provedeno je testiranje ucenika u jednoj srednjoj Skoli na prisutnost marihuane i ecstasya u
urinu. Testiranje je provedeno uz pristanak roditelja u¢enika te uz njihovu suglasnost da se ucenici koji
budu pozitivni na testu upute na savjetovanje u Odjel za prevenciju i izvanbolni¢ko lijec¢enje ovisnosti.
Rezultati testiranja potvrduju rezultate istrazivanja koje je proveo ZZJZ Dubrovacko-neretvanske
Zupanije. Prema tom istraZivanju, 6% srednjoSkolaca u Zupaniji ovisno je o marihuani i konzumiraju je
u tolikoj koli¢ini da se stalno nalaze pod njenim utjecajem. Buduéi da se radi o mladim osobama na Ciji
mozak marihuana pogubno djeluje, ovi su podaci alarmantni.

U povodu obilijezavanja Dana borbe protiv ovisnosti odrzan je 26. lipnja 2004. g. na Kor€uli okrugli stol
o temi "Provedba zakona vezanih uz konzumiranje sredstava ovisnosti”. Na Okruglom stolu je
donesen zakljuCak o provedbi Pilot projekta na otoku Koré&uli, ¢&iji je cilj poboljSati suradnju medu
ustanovama koje rade na ovom problemu. Djelatnici Odjela sudjeluju u organizaciji i provodenju
aktivnosti predvidenih Pilot projektom koiji je zapoceo 15. listopada 2004. g. i joS uvijek traje.

Sva savjetovaliSta obavljaju terapijski i savjetodavni rad s konzumentima opojnih droga te s njihovim
obiteljima. Terapijski rad s konzumentima opojnih droga obavlja se individualno i grupno, dok je
savjetodavni rad s roditeljima individualan.

Svi djelatnici savjetovaliSta u Dubrovniku rade individualni terapijski i savjetodavni rad, dok grupu
eksperimentatora s opojnim drogama vode pedagog i defektolog. U planu je i osnivanje grupe za rad s
maloljetnim konzumentima alkohola koja bi takoder imala dva voditelja. Rad s roditeljima obavlja
psiholog koji je educiran iz podrucja obiteljske terapije. Psihijatar u timu radi individualnu terapiju s
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ovisnicima te nadzire provodenje metadonskog programa. Uz terapijski i savjetodavni rad, obavlja se i
testiranje na prisustvo droga u urinu kod konzumenata u tretmanu, a nastavlja se i rad na pripremi
teSkih ovisnika za odlazak u terapijske zajednice. Ove godine u gradu Dubrovniku na lije¢enje su se
javile 32 nove osobe, a u savjetovanje su bile ukljuéene i 4 osobe koje su otprije poznate Odjelu.
SavjetovaliSte u Metkovi¢u obavlja i dosta aktivnosti s podrucja prevencije. Te aktivnosti ukljucuju
kreativne radionice u¢enika osnovnih i srednjih Skola, edukativhe emisije na lokalnom radiju te tribine i
predavanja. U terapijskom i savjetodavnom radu evidentirano je 15 novih osoba, uz nekoliko osoba
koje se otprije nalaze u tretmanu.

SavjetovaliSte u Plo€ama radi individualni terapijski i savjetodavni rad, a u planu imaju organizaciju i
vodenje Kluba lije€enih ovisnika. Psihijatar koji radi individualnu terapiju s ovisnicima pokriva svojim
radom cijelo neretvansko podrucje (Ploe, Metkovi¢, Opuzen). Broj novih osoba koje su se javile u
Ploce iznosi 26.

SavjetovaliSta na otoku Kor&uli (u gradovima Kor&uli i Blatu) obavljaju terapijski rad s konzumentima i
savjetodavni rad s ¢lanovima njihovih obitelji. U suradnji s udrugom Zivot Vita iz Vela Luke nastavljaju
pripremati teSke ovisnike za odlazak u terapijsku zajednicu. Ta dva savjetovaliSta evidentirala su 3
nova ovisnika.

Ukupan broj savjetovanja do kraja studenog u svim savjetovaliStima je iznosio oko 2100.

Dosada je jedna od aktivnosti Odjela bila i provedba metadonskog programa koja se sastojala od
nabavke i prijevoza terapije do ambulanti lije¢nika obiteljske medicine. Te aktivnosti obavljala su dva
medicinska tehniara uz pratnju zaStitara, svaki dan po 3 sata. Metadonski program se na taj nacin
odvijao sve do travnja 2004. g. kada je ukinut, jer se nije pokazao dovoljno ucinkovitim. Financijski
izdaci bili su preveliki, a nije postignuta zadovoljavaju¢a kontrola prometa metadona. Podjela
metadonske terapije sada je u domeni rada lije€nika obiteljske medicine.

Odjel nastavlja i dobru suradnju s nevladinim organizacijama koje se bave problematikom ovisnosti,
posebice s udrugama Ruka ljubavi i Zlatni zmaj iz Dubrovnika i ve¢ navedenom Zivot Vita iz Vela
Luke. Zajedni¢kim radom udruga i Odjela, nekolicina ovisnika upuéena je na lijeCenje u terapijske
zajednice (komune). Ove godine 14 ovisnika upuc¢eno je u komune, uglavnom izvan Hrvatske.

Osim navedenih aktivnosti, nastavljena je edukacija stru¢nog osoblja zaposlenog u Odjelu kako bi se
poboljSao i unaprijedio rad na podruc¢ju prevencije i izvanbolni¢kog lije€enja ovisnosti. Neke od
edukacija na koje su djelatnici upuceni je i “Preventivni programi u Skolama” pod vodstvom prof. Zore
Itkovi¢, zatim “KazaliStem protiv nasilja” te edukacija iz realitetne terapije. Djelatnici su sudjelovali u
radu struéne konferencije s medunarodnim sudjelovanjem “Borba protiv ovisnosti — borba za zdravu
obitelj” u organizaciji Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga Vlade RH i Ministarstva obitelji,
branitelja i medugeneracijske solidarnosti.

Jedna od zadac¢a Odjela je i prikupljanje podataka iz podruéja ovisnosti, a od ove godine u uporabi je
raCunalni program za evidenciju korisnika, koji olakSava vodenje evidencije o svim korisnicima koji su
se javljali u razdoblju od 1996. g. te pracenje epidemioloSkog stanja na podrucju Zupanije. Broj
novoevidentiranih ovisnika i eksperimentatora koji su uklju¢eni u tretman raste, tako da je u 2004.
godini dosad registrirano 76 novih korisnika, od toga 48 ovisnika o heroinu, 24 eksperimentatora s
marihuanom te 4 korisnika koji uzimaju druga sredstva ovisnosti. Ova brojka je pokazatelj sve ¢eSéeg
javljanja ovisnika na lije¢enje, te bolje evidencije i organizacije rada (naime do novog ustroja Centra za
prevenciju ovisnosti dogadalo se da korisnici Centra ne budu propisno registrirani).

= MEBIMURSKA ZUPANIJA

Na razini Zupanije vecina aktivnosti u vezi sa suzbijanjem zlouporabe opojnih droga provodi se putem
aktivnosti Centra za prevenciju, ovisnosti i izvanbolni¢ko lijeéenje Cakovec.

Tijekom radnog vremena Centra otvorena je moguénost telefonskog savjetovanja gdje mladi, njihovi
roditelji te sve druge osobe mogu potraziti savjet, upute ili bilo koju drugu informaciju vezanu uz
problem ovisnosti. Djelatnici Centra suraduju s lijeénicima iz Zupanijske bolnice i Doma zdravlja
Cakovec, djelatnicima Centra za socijalnu skrb Cakovec, ravnateljima i struénim suradnicima srednijih i
osnovnih Skola Zupanije, djelatnicima policije i pravosuda, terapijskim zajednicama, centrima za
ovisnosti na podrucju Hrvatske te svim drugim institucijama i udrugama koje rade s mladima, bave se
njihovim odgojem i preodgojem.

Rad u Centru za prevenciju ovisnosti i izvanbolni¢ko lijeéenje Cakovec organiziran je u dvjema
zasebnim jedinicama; Centar za ovisnosti (ambulanta za izvanbolnic¢ko lije¢enje) i SavjetovaliSte za
mlade.

U tretmanu ovisnika i konzumenata postoje tri osnovne mogucénosti rada: program psihosocijalne
pomoci, metadonski program lijecenja i savjetovanje.
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Osnovni pristup u organizaciji provodenja tretmana ovisnika i konzumenata je maksimalna
individualizacija. Svakome klijentu osigurava se pomoc i zaStita u provodenju programa odrZzavanja,
spore ili brze redukcije metadona, kontrole urina, savjetovanja, psihosocijalne pomoc¢i, odlazak u
terapijsku zajednicu, obiteljski tretman. Inzistira se na pratnji roditelja, budué¢i da u nastojanjima
ovisnika da odrZe apstinenciju velik utjecaj ima potpora i pomoc¢ roditelja. Svaki klijent, bio on ovisnik,
konzument, eksperimentator ili ¢lan obitelji, tijekom tretmana dobiva ili proSiruje svoja saznanja o
bolesti ovisnosti. U radu se nastoji ojacati motivacija mlade osobe za prekid s uzimanjem droga, pruZiti
pomo¢ u apstinenciji, nauciti ga i poticati da preuzme odgovornost za svoje ponasSanje i posljedice
nepridrzavanja dogovora ili €injenja zakonom zabranjenih djela, te pokusSati sugerirati kako provoditi
slobodno vrijeme i opcenito utjecati na kvalitetu Zivota ovisnika. Dolazak u Centar za ovisnosti je
prvenstveno dobrovoljan, a mladi koji traze pomoc¢ upuéeni su od obitelji, prijatelja, lijecnika, djelatnika
iz socijalne skrbi ili organa pravosuda.
U SavjetovaliSte za mlade javljaju se djeca i mladi s emocionalnim problemima, mladi i njihovi roditelji
s problemima komunikacije izmedu ¢&lanova obitelji, u€enici s problemima u svladavanju Skolskog
gradiva, djeca i mladi s poremecajima u ponasanju te mladi koji su u savjetovaliSte upuceni od strane
organa pravosuda na temelju Zakona o sudovima za mladez. U tretman SavjetovaliSta uklju¢eni su i
njihovi roditelji, a prema potrebi ostvaruju se kontakti sa Skolom i drugim institucijama.
Potrebno je istaknuti da, utvrdili se u razgovoru da se kod mlade osobe radi o problemima
uzrokovanim konzumiranjem sredstava ovisnosti, ona se zajedno sa svojim roditeljima usmjerava u
centar, odnosno ambulantu za ovisnosti.
Program primarne prevencije u sklopu Centra provodi se kroz sljedeée aktivnosti:
- savjetodavni i edukacijski rad s roditeljima, djelatnicima predSkolskih ustanova, osnovnih i
srednjih Skola
- sudjelovanje i pomo¢ u provodenju Skolskih preventivnih programa
- sudjelovanje u programskim aktivnostima izvan redovnih nastavnih programa
- sudjelovanje u posebnim programima promicanja zdravlja kao $to je Cakovec - grad prijatelj
djece
- ankete o pojavnosti ovisnosti u osnovnim i srednjim Skolama u suradnji sa struénim
suradnicima Skola.
Centar suraduje s razli¢itim nevladinim organizacija i medijima na razli€itim projektima usmjerenim na
borbu protiv ovisnosti. Tijekom 2004. godine suradivao je s udrugama roditelja ovisnika, Klubom
lije€enih ovisnika i Klubom anonimnih narkomana te klubovima za mlade.
Suradnja s medijima u borbi protiv ovisnosti odvijala se kroz kreiranje i sudjelovanje u edukativno-
informativnim emisijama, kreiranje edukacijskih materijala, promidZbenih plakata, javne tribine, okrugle
stolove, radionice, lokalni tisak.
U razdoblju od 01. sije¢nja do 30. prosinca 2004. godine u SavjetovaliSte se obratilo 56 mladih trazedi
pomoc ili savjet. U razdoblju do 30. prosinca 2004. godine 38 mladih osoba, odnosno njihovi roditelji,
zatrazili su pomo¢ ili testiranje zbog sumnje da su problemi u ponaSanju kod njihove djece uzrokovani
konzumiranjem droge. U razdoblju od 1. sije¢nja do 31. prosinca 2004. godine u Centru je bilo ukupno
115 osoba na teSkim drogama, 71 osoba na lakim drogama, 29 odnosno 15 osoba javlja se zbog
konzumiranja viSe vrsta droga. U metadonski program lije¢enja, kao pomo¢ u lije¢enju heroinskih
ovisnika, uklju¢eno je 47 osoba. U 2004. godini evidentirana su dva smrtna slucaja.
Radi provodenja mjera lije€enja, posebnih obveza podvrgavanja tretmanu odvikavanja od bolesti
ovisnosti ili uklju€ivanja u savjetovaliSni rad prema Zakonu o sudovima za mladez, odnosno
Kaznenom zakonu, institucije pravosuda u 2004. g. uputile su 5 punoljetnih osoba, 10 mladih
punoljetnih osoba (u dobi od 18 do 21 godine) i 5 maloljetnih osoba.Od 1992. godine, od kada djeluje
Centar za prevenciju ovisnosti i izvanbolni¢ko lije¢enje Cakovec, pa do 30. prosinca 2004. godine
ukupno je evidentirano 515 ovisnika, konzumenata ili eksperimentatora. Od tog broja, 182 su ovisnika
o heroinu.

= GRAD ZAGREB

Na razini Grada Zagreba osnovano je 10. ozujka 2005. godine Povjerenstvo za suzbijanje zlouporabe
opojnih droga Grada Zagreba, a u sklopu Gradskog ureda za zdravstvo, rad i socijalnu skrb djeluje i
Odsjek za prevenciju i suzbijanje ovisnosti, koji je u suradnji s drugim institucijama ujedno i nositelj
velikog broja mjera za suzbijanje zlouporabe opojnih droga, posebice u domeni prevencije ovisnosti.
Mjere i aktivnosti u vezi s prevencijom i suzbijanjem zlouporabe opojnih droga na razini Grada
Zagreba provode se kroz brojne institucije iz podrucja zdravstva, prosvjete, socijalne skrbi, policije,
drZzavnog odvjetniStva i nevladinih udruga.
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U 2004. 0dsjek za prevenciju i suzbijanje ovisnosti Gradskog ureda za zdravstvo, rad i socijalnu skrb
bio je nositelj sljedeéih aktivnosti na prevenciji i suzbijanju ovisnosti (duhan, alkohol i psihoaktivne
tvari). Imenovana je Stru¢na radna skupina za izradu projekta Unapredenje modela distribucije
podrzavajuce terapije Metadonom u Gradu Zagrebu. Sukladno zaklju€cima struéne radne skupine,
Ministarstvo zdravstva preuzelo je edukaciju lijeénika opée medicine o medikamentoznom lije¢enju
ovisnika. Edukacija lije¢nika u Gradu Zagrebu provedena je tijekom velja¢e 2005.
Struéna skupina i voditeljica Sluzbe za prevenciju ovisnosti Zavoda za javno zdravstvo Grada Zagreba
zajednicki su izradili program unapredenja i organizacije rada Sluzbe za prevenciju ovisnosti. Nova
organizacija rada sluZbe odvija se na trima lokacijama, kao jedinice:

1. Centar za prevenciju ovisnosti/savjetovaliSte,

2. Centar za izvanbolnicko lijeCenje

3. Jedinica za centraliziranu podjelu metadona
Sukladno zaklju€cima struéne radne skupine, ustrojena je Jedinica za izvanbolnicko lijecenje, koja je
zapocela s radom 10. prosinca 2004. Stru¢ni tim SluZbe za prevenciju ovisnosti Zavoda za javno
zdravstvo Grada Zagreba zapoceo je s preuzimanjem pacijenata heroinskih ovisnika u suradnji sa
stru¢nim timom KB Sestre milosrdnice.
Iz Skolskih izvieS¢a o provedbi Skolskih preventivnih programa vidljivo je da su sve Skole radile
sukladno svojim planovima i programima u kojima su ugradeni i Skolski preventivni programi
zlouporabe droga. Istodobno su Skole pokazale veliko zanimanje za razliCite preventivne aktivnosti
svih riziénih ponasanja kod djece i mladih, a u sklopu toga i zlouporabe droga. Skole sve vise
prihvacaju €injenicu da je njihova uloga primarni preventivni rad sa “zdravom” u¢eni¢kom populacijom,
odnosno s djecom koja jo$S nisu doSla u doticaj s drogom ili po€ela pokazivati neka druga rizi¢na
ponaSanja. 1z Skolskih izvjeS¢a vidljivo je da je provedbom Skolskih preventivnih programa zlouporabe
droga usustavljeno znanje o vaznosti primarne prevencije na razini koje djeluje sustav Skolstva, na
na¢in da se Skole usredotoCe na takav rad s djecom, koji ée im pomoci razviti samopouzdanje,
samopostovanje, nauciti ih donositi ispravne odluke, kreativno razmiSljati, odgovorno se ponaSati,
nenasilno rjeSavati sukobe, jednom rije¢ju da se u Skoli primjenjuju takvi odgojni postupci koji ¢e djecu
osnaziti da “danas - sutra” ne posegnu za drogom.

Sukladno Akcijskom planu suzbijanja zlouporabe opojnih droga za 2004. godinu te Gradskom
programu za mlade, stru¢na radna skupina djelatnika zdravstva, prosvjete i PU zagrebacke izradila je
Program promicanja zdravlja u Gradu Zagrebu ZNAM, MOGU, HOCU. Nositelji aktivnosti na programu
su:

- Gradski ured za zdravstvo, rad i socijalnu skrb Grada Zagreba

- Gradski ured za obrazovanje i sport

- Zavod za javno zdravstvo Grada Zagreba (Sluzba za Skolsku i sveuciliSnu medicinu,

- SluZba za prevenciju ovisnosti)

- Policijska uprava zagrebacka - kontakt policajci.
Cilj programa bio je:

- pomoc¢i djeci i mladima u razvijanju socijalnih vjeStina kojima ¢e se oduprijeti
negativnim pritiscima vrSnjaka i okoline

- zdravstveni odgoj djece i mladih u cilju promicanja zdravlja i poticanja zdravih stilova
Zivota,

- pomoc roditeljima i nastavnicima u unapredenju stru¢nih znanja i vjestina.

U Skolskoj godini 2004./2005. realizirani su sljedeci potprogrami Programa promicanja zdravlja Znam,
mogu, hocu i to;

- "MaH 1" MOGU, AKO HOCU 1 (ovim potprogramom obuhvacéeni su uéenici 4.
razreda osnovnih Skola Grada Zagreba, ukupno oko 8 000 uc€enika), a nositel
aktivnosti bila je Policijska uprava zagrebacka-policija u zajednici;

- "MaH 2" MOGU, AKO HOCU 2 (ovim potprogramom obuhvaéeni su roditelji u¢enika
6. razreda osnovnih Skola Grada Zagreba, oko 8 000 roditelja), a nositelj aktivhosti je
Policijska uprava zagrebacka, edukatori-policijski sluzbenici s VSS i pedagoskim
iskustvom;

- Prevencija i alternativa u osnovnim Skolama (ovim potprogramom obuhvaéeni su
u€enici 6. razreda osnovnih Skola Grada Zagreba, oko 8 000 ucenika), a nositel;
aktivnosti je Policijska uprava zagrebacka, edukatori-policijski sluzbenici s VSS i
pedagoskim iskustvom;

- Holisti¢ki pristup prevenciji ovisnosti - alkohol, duhan, psihoaktivne droge (ovim
potprogramom obuhvaéeni su roditelji u€enika petih razreda osnovnih Skola Grada
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Zagreba, oko 10.000 roditelja), a nositelj aktivnosti je Sluzba za Skolsku i sveudiliSnu
medicinu Zavoda za javno zdravstvo Grada Zagreba;

- Edukacija voditelja Skolskih preventivnih programa osnovnih i srednjih Skola
(potprogramom su obuhvaceni voditelji SPP-a osnovnih, srednjih Skola te uéenickih
domova Grada Zagreba, ukupno je obuhvaéeno oko 180 voditelja SPP-a), a nositel]
aktivnosti je Sluzba za prevenciju ovisnosti Zavoda za javno zdravstvo Grada
Zagreba;

- Program prevencije ovisnosti kroz edukaciju nastavnickih vije¢a - predavanjima na
ovom potprogramu obuhvaéena su sva nastavni¢ka vije¢a osnovnih i srednjih Skola
grada Zagreba te uceni¢kih domova, a nositelj aktivnosti je Sluzba za prevenciju
ovisnosti Zavoda za javno zdravstvo Grada Zagreba.

U cilju edukacije gradana Zagreba o Stetnosti zlouporabe sredstava ovisnosti te njihova
senzibiliziranja za probleme ovisnosti, Gradski ured za zdravstvo, rad i socijalnu skrb proveo je
opseznu medijsku kampanju od rujna do prosinca 2004. s posebnim naglaskom tijekom Mjeseca
borbe protiv ovisnosti od 15. studenog - 15. prosinca 2004. Kampanja se sastojala od:
konferencije za medije te ravnatelje osnovnih i srednjih Skola i u¢eni¢kih domova na kojoj su
upoznati s Programom promicanja zdravlia u Gradu Zagrebu ZNAM, MOGU, HOCU.
Konferencija je odrzana 13. rujna 2004. u Zavodu za javno zdravstvo Grada Zagreba
- Internet kampanje u sklopu koje su na web stranicama iskon.hr i vip.hr i www. zagreb.hr
objavljeni edukativni tekstovi o Stetnim posljedicama zlouporabe sredstava ovisnosti
izrade plakata nagradenih crteza u€enika osnovnih i srednjih Skola koji su pobijedili na
natjeaju ,,Skola bez droge - grad bez droge" te postavljanja plakata u sva vozila javnog
gradskog prijevoza i u sve osnovne i srednje Skole u Gradu Zagrebu
koncerta u Domu sportova kojim je obiljeZzen Mjesec borbe protiv ovisnosti od 15. studenog -
15. prosinca 2004.
besplatne projekcije igranog filma ,,Ta divna splitska no¢" za u€enike osnovnih i srednjih Skola
Grada Zagreba
istrazivanja o kvaliteti rada u klubovima lije€¢enih alkoholi¢ara sa svrhom unapredivanja rada u
klubovima na podru¢ju Grada Zagreba, podaci ovog istraZivanja prezentirani su na
Medunarodnoj konferenciji o alkoholizmu 1. listopada 2004. u Opatiji
Medunarodni dan obitelji 15. svibnja 2004. obiljeZen je pod motom Od zadovoljne obitelji do
zadovoljnog drustva tijekom dva dana u sklopu aktivnosti okruglog stola na kojem je obradena
i problematika ovisnosti te sve€anog i zabavnog programu na Jarunu namijenjenog obiteljima
Svjetski dan nepusenja 31. svibnja 2004. obiljeZzen je struénim skupom u Zavodu za javno
zdravstvo Grada Zagreba te trodnevnom kampanjom pod nazivom Zagreb Grad bez
duhanskog dima.
Medunarodni dan borbe protiv zloporabe droge i nezakonitog prometa drogama 26. lipnja
2004. obiljezen je Sestodnevnom kampanjom koja je zapocela 21. lipnja 2004. god. pod
motom Zivot bez droge, a u organizaciji Gradskog ureda za zdravstvo, rad i socijalnu skrb
Grada Zagreba te Povjerenstva za suzbijanje zloporabe opojnih droga Vlade Republike
Hrvatske.
Odrzan je stru€ni skup 1. srpnja 2004. u tribini Grada Zagreba pod nazivom Programi
smanjenja Stete-prevencija Sirenja HIV/AIDS-a
Seminar za kontakt policajce koji su ukljuéeni u provedbu programa Znam, mogu, hocu. U
dvodnevnom seminaru educirano je ukupno 30 kontakt policajaca Policijske uprave
zagrebacke.
Okrugli stol Opasnosti vanjskog rada s korisnicima droga odrzan je 27. rujna 2004.

Povjerenstvo za promicanje zdravlja i prevenciju bolesti Grada Zagreba za 2004. odabralo je za
sufinanciranje i financiranje ukupno 79 programa udruga za prevencije ovisnosti (duhan, alkohol,
droge) od interesa za Grad Zagreb.
Sufinancirani su programi sljedecih udruga:
Udruga roditelja Zajednice susret - Projekt ¢ovjek
UPO Udruga za podrsku obitelji ovisnika - Senzibiliziranje javnosti i pomo¢ roditeljima kod
problema ovisnosti
Stijena - Udruga za pomoc¢ i rehabilitaciju ovisnika - Trazim svoje mjesto
Udruga za unapredenje kvalitete Zzivljenja ,,LET"- Program smanjenja Stete - rad s
intravenskim korisnicima droga
Hrvatska udruga za kriminologiju - Tercijarna prevencija ovisnosti i antisocijalnog ponaSanja
osudenika ovisnika
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Plavi telefon - Lutkom protiv droge i Kako umjesto ovisnosti izabrati kvalitetniji Zivot

Pet + - Za Zivot bez ovisnosti

Gradsko drustvo Crvenog kriza - Program prevencije ovisnosti,

Udruga Roma Grada Zagreba i Zagrebacke Zupanije - Program obrazovne grupe ,Droga ne
hvala“

Centar za duhovnu pomo¢ - Prevencija i suzbijanje ovisnosti u duhovnom podrucju

Udruga MI-MO - Mala Skola zivota

Centar za kreativni rad - Program prevencije i suzbijanja ovisnosti kod djece i mladih

Hrvatsko debatno drustvo - Glas mladih protiv ovisnosti

U tretmanu Centra za socijalnu skrb Grada Zagreba ukupno je bilo 1.086 osoba, od toga je 408
maloljetnika i 678 mladih punoljetnih osoba.

S problemom ovisnosti-pociniteljima kaznenih djela i prekrSaja evidentirano je ukupno 995 osoba, od
toga maloljetnin osoba 337, a mladih punoljetnin osoba 658. Ukupno je upuceno u terapijske
zajednice 14 osoba. Broj osoba kojima je izre€ena sigurnosna mjera obveznog lije¢enja od ovisnosti
(na temelju ¢lanka 30. Zakona o sudovima za mladez) bio je 30. Dijelu navedenih osoba izre¢ene su u
pretpripremnom postupku, na temelju ¢l. 64. Zakona o sudovima za mladez, posebne obveze da se
podvrgnu postupku odvikavanja od droge. Od ukupnog broja prijavljenih pocinitelja, takva posebna
obveza provodila se prema 251 osobi. Odgojna mijera izreCena sukladno navedenom zakonu
provodila se kod 51 osobe.

Posebne obveze vec¢inom se provode u SavjetovaliStu za prevenciju ovisnosti. No nekolicini poc€initelja
kaznenih djela i prekr3aja, koji su bili u kontaktu s opojnim drogama, izreCene su i neke druge
posebne obveze, ili u predpripremnom postupku ili kao odgojne mjere, no u podacima nisu posebno
iskazani.

Stru€njaci Centra koji rade na poslovima zasStite djece i mladeZzi iskazuju podatak da je najviSe osoba
u tretmanu Centra zbog povremenog ili redovitog konzumiranja marihuane, iako su zastupljeni i
konzumenti drugih sredstava.

Tablica 66. Osobe u evidenciji tretmana Centra za socijalnu skr b Zagreb zbog problema
ovisnost i — prema uredima za 2004

URED do 18 godina od 18 do 21 godine UKUPNO
CENTAR 22 34 56
CRNOMEREC 27 43 70
DUBRAVA 39 47 86
MAKSIMIR 66 58 124
MEDVESCAK 23 83 106
NOVI ZAGREB 67 76 143
PESCENICA 17 48 65
SESVETE 19 32 51
SUSEDGRAD 56 70 126
TRESNJEVKA 48 101 149
TRNJE 24 86 110
UKUPNO 408 678 1.086

Izvor podataka: Centar za socijalnu skrb, Zagreb

Usporedimo li podatke, uocljiv je pad broja osoba u evidenciji od oko 15 % u 2004. u odnosu na 2003.
kada je ukupno zabiljeZeno 1.269 osoba.

Zaklju ¢ak

U Republici Hrvatskoj je 20 Zupanija i Grad Zagreb s posebnim poloZajem Zupanije te 122 grada i 423
opcine. Prema zadnjem popisu stanovniStva iz 2001. godine, ukupno je u Republici Hrvatskoj bilo
4.437.460 stanovnika, a najviSe stanovnika ima Grad Zagreb, zatim Splitsko-dalmatinska Zupanija te
Primorsko-goranska i Zagrebacka Zupanija, dok najmanje stanovnika ima Li¢ko-senjska Zupanija. Buduci
da raSirenost zlouporabe opojnih droga u svakoj pojedinoj Zupaniji ovisi i o socio-demografskim
karakteristikama stanovniStva, stupnju gospodarskog razvoja, zaposlenosti stanovniStva, dostupnosti
droge i drugih karakteristika, detaljnija analiza i usporedba trendova zlouporabe opojnih droga po
pojedinim Zupanijama zahtijevala bi cjelokupnu analizu stanja u vezi s problematikom ovisnosti o
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drogama, ukljucivsi broj ovisnika obuhvacenih nekim oblikom tretmana i lijecenja, broj pocinjenih kaznenih
dijela u vezi sa zlouporabom opojnih droga, vrstu i broj zapljena, vrstu i broj institucija te podatke iz
relevantnih istraZivanja o konzumiranju sredstava ovisnosti medu mladima. Medutim, takvu analizu nije
moguce provesti u ovom lzvjeScéu, zbog vrlo velike neujednacenosti izvieS¢a po pojedinim Zupanijama.
Stoga se tijekom izrade ovog IzvjeS¢a ukazala potreba za utvrdivanjem jedinstvenog obrasca za izradu
izvjeS ¢a po zupanijama , kao i odredivanje tijela na Zupanijskoj razini koje ¢e prikupljati podatke za
izvieSce i izradivati ga.

Ono §&to je vidljivo su vrlo velike razlike u broju i vrsti institucija koje se bave problemom ovisnosti o
drogama, vrsti i broju programa koji se provode te vrlo razli¢ita razina suradnje i koordinacije na razini
Zupanija. Primjerice na razini najveceg broja Zupanija, srediSnje mjesto, kako u provodenju mjera i
aktivnosti tako i u koordinaciji mjera, zauzimaju centri za prevenciju i izvanbolni¢ko lije¢enje ovisnosti,
koji su sukladno Izmjenama i dopunama Zakona o suzbijanju zlouporabe opojnih droga (Narodne
novine 163/03) i Zakona o zdravstvenoj zastiti (NN 121/2003) postali dio Zupanijskih zavoda za javno
zdravstvo, odnosno dio Sluzbe za prevenciju ovisnosti pri Hrvatskom zavodu za javno zdravstvo.
Centri su nositelji razli¢itih mjera i aktivnosti, od primarne prevencije ovisnosti do pruzanja razlicitih
oblika skrbi i pomodi ovisnicima o drogama i povremenim konzumentima opojnih droga, kao i njihovim
obiteljima. U nekoliko Zupanija brojne aktivnosti, osobito provodenje razli¢itih oblika skrbi o ovisnicima,
provode nevladine organizacije i centri za socijalnu skrb. Primije¢eno je da vazno mjesto u sveukupnoj
borbi protiv ovisnosti zauzimaju programi primarne prevencije ovisnosti, osobito u Skolskom sustavu, a
po broju preventivnih programa posebno se isticu Grad Zagreb i Istarska Zupanija. lako je u 19
Zupanija osnovano Povjerenstvo za suzbijanje zlouporabe opojnih droga, primijeceno je da izvjeScée o
radu tih povjerenstava nije dostavila ni jedna Zupanija, $to moze ukazivati na problem da povjerenstva
joS uvijek nisu zapocela s radom.

Ucinkovito suprotstavljanje sverastucoj pojavi zlouporabe opojnih droga, kao globalnom drustvenom
problemu koji u Sirokim razmjerima pogada naSe drustvo, osobito mladez i djecu, trazi aktivan
angazman svih subjekata i institucija, kao i Sto bolju koordinaciju medu nositeljima, kako na drzavnoj
tako i na lokalnoj razini. Pri tome je neizmjerno vaZzna uloga i doprinos jedinica lokalne samouprave,
odnosno gradova i opcina, posebice u podrucju prevencije ovisnosti. Na razini gradova i opcina
potrebno je razvijati Sto viSe kvalitetnih sadrzaja za provodenje slobodnog vremena mladih, te
opcenito preventivnhe programe usmjerene opcoj populaciji djece i mladezi, ali i programe koji ce
omogucavati Sto raniju intervenciju i pruzanje pomoci mladima rizicnog ponaSanja, kao i ovisnicima o
drogama i njihovim obiteljima. Pri tome je nuZna suradnja svih institucija, kako onih koje djeluju u
sklopu drzavnog sustava, tako i nevladinih organizacija, medija i razli¢itih gradanskih inicijativa.
Postuju¢i nacelo decentralizacije u pristupu rjeSavanja problema ovisnosti, koje treba jamciti
jednakomjernu raspodielu razli¢itih programa i sadrzaja u cijeloj Republici Hrvatskoj sukladno stvarnim
potrebama pojedinih lokalnih zajednica (odnosno Zupanija), na razini Zupanija i jedinica lokalne
samouprave potrebno je razvijati mreze razli¢itih programa i uskladivati djelatnosti na podrucju
problematike zlouporabe droga. Lokalna zajednica treba uskladivati sve aktivnosti na lokalnoj razini, a
na drzavnoj razini provodit ¢e se zajedni¢ka politika s ciliem ostvarivanja glavnog nacela smanjenja
ponude i smanjenja potraZnje, te aktivnosti utemeljene na Nacionalnoj strategiji i Akcijskom planu, kao
i osigurati pracenje provedbe i njihovo vrednovanje. Time bi se trebala osigurati centralizacija
zajednickih aktivnosti, a decentralizacija aktivnosti koje su nuzne u lokalnoj zajednici te samostalnost
koordinativnih tijela na lokalnoj razini, tj. Zupanijskih povjerenstava za suzbijanje zlouporabe opojnih
droga.
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5. 1ZVJESCE O RADU POVJERENSTVA ZA SUZBIJANJE ZLOUPORABE

OPOJNIH DROGA, UREDA ZA SUZBIJANJE ZLOUPORABE OPOJN IH

DROGA | STRUCNOG SAVJETA UREDA ZA SUZBIJANJE ZLOUPORABE
OPOJNIH DROGA ZA 2004.

= POVJERENSTVO ZA SUZBIJANJE ZLOUPORABE OPOJNIH DROGA

Povjerenstvo za suzbijanje zlouporabe opojnih droga Vlade Republike Hrvatske osnovano je odlukom
Vlade Republike Hrvatske od 12. rujna 2002. kao koordinativno tijelo, a odlukom Vlade Republike
Hrvatske od 2003. godine imenovani su novi ¢lanovi Povjerenstva. Povjerenstvo ima predsjednika i
jedanaest ¢lanova. Predsjednica Povjerenstva je potpredsjednica Vlade gda Jadranka Kosor, dok su
Clanovi predstavnici resornih ministarstava. Zada¢a Povjerenstva je koordinacija aktivnosti
ministarstava i drugih subjekata ukljuéenih u program suzbijanja zlouporabe opojnih droga, od
prevencije do resocijalizacije, kao i usvajanje godiSnjih programa mjerodavnih ministarstava i
drzavnih upravnih organizacija. Povjerenstvo donosi opCe i posebne programe mjera za suzbijanje
zlouporabe opojnih droga koje ¢ée provoditi ministarstva i to:

- programe prevencije za djecu predSkolske dobi, u€enike osnovnih i srednjih Skola i
studente visokih ugiliSta za lije€enje i odvikavanje od ovisnosti,

- programe za skrb o ovisnicima o opojnim drogama te povremenim uzimateljima opojnih
droga

- programe resocijalizacije bivSih ovisnika

- programe za pripadnike OruZanih snaga Republike Hrvatske i hrvatske branitelje

- programe za osobe u pritvoru i osobe na izdrZzavanju kazni zatvora

Ured za suzbijanje zlouporabe opojnih droga priprema sjednice Povjerenstva, a ujedno i prati
provedbu zakljuéaka koje je Povjerenstvo donijelo. Slijedom zaklju¢aka Povjerenstva, u suradnji s
resornim ministarstvima kao nositeljima provedbe mjera i aktivnosti Nacionalne strategije suzbijanja
zlouporabe opojnih droga u RH i Akcijskog plana suzbijanja zlouporabe opojnih droga za 2004.,
provedeni su sljededi zakljucci:

- Slijedom predlozenih mjera i aktivhosti mjerodavnih ministarstava izraden je Akcijski plan
suzbijanja zlouporabe opojnih droga za 2004. koji je u veljagi 2004. usvojila Vlada RH.

- Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi s predstavnicima Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo izradilo je plan aktiviranja mreZe centara za prevenciju i izvanbolni¢ko lijecenje
kao sastavnih dijelova zavoda za javno zdravstvo Zupanija. Tijekom 2004. godine
provedena je integracija centara za prevenciju i izvanbolnicko lije¢enje ovisnosti u sustav
javnog zdravstva.

- Ministarstvo gospodarstva, rada i poduzetniStva izradilo je prijedlog mjera koje je
potrebno poduzeti radi ustrojavanja integrirane kontrole prometovanja prekursorima.

- Ministarstvo unutarnjih poslova zapocelo je provedbu Projekta testiranja voza¢a motornih
vozila na opojne droge.

- U povodu Medunarodnog dan borbe protiv ovisnosti 26. lipnja, organizirana je proSirena
sjednica Povjerenstva na koju su pozvani predstavnici udruga, Zupanija, saborski
zastupnici i vladini duZnosnici, kao i predstavnici medija, a kako bi se upozorilo na svu
Sirinu zlouporabe opojnih droga te ukazalo na potrebu da je na suzbijanje zlouporabe
opojnih droga nuzno djelovati meduresorski i s podijelienom odgovornosti na razini
lokalne i regionalne samouprave, nevladinih udruga te putem medija.

- Prigodnim edukativno-promidZbenim aktivnostima obiljezen je Medunarodni dan borbe
protiv ovisnosti u Zagrebu te diliem Republike Hrvatske.

- Donesen je i proveden Program medijske kampanje obilieZavanja Godine borbe protiv
zlouporabe opojnih droga.

- lzraden je Prijedlog smjernica za izradu Algoritma supstitucijske terapije metadonom.

- Na temelju Izmjena i dopuna Zakona o suzbijanju zlouporabe opojnih droga imenovano
je Povjerenstvo za uniStenje oduzete opojne droge, ali se s postupkom spaljivanja
opojne droge nije zapoCelo bududi da postojeCe spalionice nisu prikladne za spaljivanje
opojnih droga, te je u tijeku pronalaZzenje odgovarajuée lokacije za spaljivanje

- Osnovano je uZe Povjerenstvo sa zadacom izrade programa i praéenja provedbe
aktivnosti za obiljezavanje Mjeseca borbe protiv ovisnosti (15.11.-15.12. 2004.).

- U ime Povjerenstva upuéen je dopis svim Zupanijama i Gradu Zagrebu s preporukom za
osnivanje Zupanijskih povjerenstava za suzbijanje zlouporabe opojnih droga kao
savjetodavnih tijela Zupana/gradonacelnika na podrucju suzhbijanja zlouporabe opojnih
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droga.
- Resorna ministarstva i tijela drzavne uprave podnijela su izvjeS¢e o provedenim mjerama
iz Akcijskog plana suzbijanja zlouporabe opojnih droga za 2004. godinu.

= URED ZA SUZBIJANJE ZLOUPORABE OPOJNIH DROGA

Ured za suzbijanje zlouporabe opojnih droga koordinirao je provedbu mjera iz Akcijskog plana
suzbijanja zlouporabe opojnih droga za 2004. godinu i Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe
opojnih droga, za koja su zaduzZena ministarstava i tijela drzavne uprave, kao i donoSenje i
provodenje posebnih programa suzbijanja zlouporabe opojnih droga na razini resornih ministarstava.
U povodu obiljeZzavanja "Godine borbe protiv zlouporabe opojnih droga 2004." koja je prvi put u
Republici Hrvatskoj progladena na nacionalnoj razini, osmisljena je i provedena medijska kampanja s
ciliem smanjenja i sprjeCavanja ovisnosti o drogama i sa zadaéom da se upozori i potakne sve
subjekte na suradnju u rjeSavanju problema ovisnosti o drogama. Program medijske kampanje za
obiljeZavanje Godine borbe protiv zlouporabe opojnih droga 2004. donijelo je Povjerenstvo za
suzbijanje zlouporabe opojnih droga. Medijska kampanja provedena je u koordinaciji Ureda za
suzbijanje zlouporabe opojnih droga, a aktivnu ulogu u provodenju programa aktivnosti kampanje
imala su sva resorna ministarstva.

U sklopu medijske kampanje za obiljezavanje Godine borbe protiv zlouporabe opojnih droga 2004.
provedene su sljedece aktivnosti:

- U cilju informiranja gradana, posebice mladezi, o bitnim sadrzajima vezanim uz zlouporabu
opojnih droga, utjecaju i Stetnostima opojnih droga, te senzibilizacije javnosti za problem
ovisnosti i motiviranja Sto veceg broja gradana na aktivno uklju€ivanje u rjeSavanje problema
ovisnosti, emitirane su radijske i televizijske emisije (Medu nama, Respublica, Otvoreno, na
Hrvatskom radiju, Plavom radiju, Zagreba¢kom radiju i dr.) u kojima se, uz gostovanje raznih
struénjaka, raspravljalo o problemu ovisnosti o drogama i raSirenosti zlouporabe opojnih
droga, a ujedno se nastojalo informirati gradane o aktivhostima Ureda, kao i o aktivhostima
koje se s drzavne razine provode s ciliem suzbijanja zlouporabe opojnih droga.

- Emitiran je TV spot o Stetnosti i utjecaju opojnih droga, s naglaskom na sinteti¢ke droge.

- U suradnji s Uredom za rad, zdravstvo i socijalnu skrb Grada Zagreba, Ministarstvom
unutarnjih poslova i Povjerenstvom za suzbijanje zlouporabe opojnih droga Vlade Republike
Hrvatske, prigodnim programom obiljezen je "Medunarodni dan borbe protiv zlouporabe
droga i nezakonitog prometa drogama”, 26. lipnja 2004. godine. U sklopu cjelodnevnog
programa koji se odvijao na Trgu bana Josipa Jeladi¢a dijeljeni su razli€iti informativni letci o
utjecaju i Stetnosti opojnih droga, letci s adresama svih nevladinih i drugih institucija koje se
bave suzbijanjem zlouporabe opojnih droga, kao i ostali promotivni materijali sa sloganom "
Zivot bez droge" (majice, bedzevi, kape i sli¢no). Osim navedenog, dvadesetak nevladinih
udruga koje se bave suzbijanjem zlouporabe opojnih droga prezentirale su svoj rad javnosti,
a odrzan je i kulturno-umjetni¢ki program, u sklopu kojeg su nastupili Plesna skupina Snaga
stila (Style Force) u modnim kreacijama koje su izradile Sti¢enice Zajednice Susret, te udruga
"Centar za kreativni rad" s glazbenom i plesnom to¢kom djecjeg zbora i plesne skupine.

- Podijelieno je viSe od 20 000 razli¢itih edukativno-promidzbenih materijala, a dogadaj je bio
iznimno medijski popracen, te je akcija imala vrlo znac¢ajan informativni ucinak u cjelokupnoj
javnosti.

U suradnji sa Zupanijskim povjerenstvima za suzbijanje zlouporabe opojnih droga odrzane
su po Skolama tribine za ucenike i roditelje o temi ovisnosti, kao i interaktivne radionice za
djecu i mlade, uz sudjelovanje sluzbe Skolske medicine i Skolskih psihologa, te su
organizirani kvizovi znanja po Skolama o temi ovisnosti, Zupanijska natjecanja i konac¢no
drzavno natjecanje.

- Ministarstvo obitelji, branitelja i medugeneracijske solidarnosti pokrenulo je natjeCaj medu
klubovima mladih za izradu idejnog rjeSenja jumbo plakata i B1 plakata o temi ovisnosti, te su
tiskani fascikli koji su distribuirani po klubovima za mlade.

- Postavljeni su jumbo plakati uz prometnice u cijeloj Hrvatskoj i Bl plakati u javnim
ustanovama i na javnim mjestima.

- Tiskana je informativno-edukativna brosura pod nazivom "Sto bi trebali znati o drogama" koja
je distribuirana udrugama za suzbijanje zlouporabe opojnih droga, centrima za prevenciju
ovisnosti, Skolama i ministarstvima. BroSura je namijenjena svim stru¢njacima koji se u svom
radu susrecu s problemom ovisnosti.

- Realiziran je natje€aj po srednjim strukovnim Skolama likovnog odgoja za izradu plakata o
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temi ovisnosti, te je Struéno povjerenstvo za ocjenjivanje plakata Ministarstva znanosti,
obrazovanja i Sporta kao najbolji plakat izabralo plakat s naslovom "Za svijet bez droge"
autora Viktora Funéiéa, uéenika IV. razreda Skole za primijenjenu umijetnost u Rijeci.
Navedeni plakat otisnut je u 1.500 primjeraka za sve osnovne i srednje Skole te ucenicke
domove i 110 visokih ucilista.

- Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi tiskalo je 45.500 primjeraka broSura s informacijama o
HIV-u, hepatitisu B i C, kao i na temu alkohola u obitelji, a prigodnim programom obiljezen je
Medunarodni dan borbe protiv AIDS-a.

- Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi u suradnji sa Zupanijama, centrima za socijalnu skrbi,
centrima za prevenciju i izvanbolni¢ko lije€enje ovisnosti, policijskim upravama te sudovima
za mladeZ provelo je niz akcija i edukacija po svim Zupanijama u Hrvatskoj.

- U zatvoru u Remetincu organizirano je dobrovoljno i besplatno testiranje zatvorenika na HIV,
hepatitis B i C.

- Ministarstvo pravosuda ojacalo je suradnju s udrugama koje se bave suzbijanjem zlouporabe
opojnih droga na provodenju programa postpenalne skrbi, a u zatvorskim ustanovama
pojacane su aktivnosti u radu sa zatvorenicima ovisnim o opojnim drogama.

- U suradnji s Ministarstvom unutarnjih poslova, PU na podruc¢ju Zupanija, centrima za
prevenciju i izvanbolni¢ko lije¢enje te Skolama, organizirana su zajedniCka predavanja i
preventivne akcije.

- Nastavljeno je s provodenjem projekta Anti droga telefona, &iji je rad tijekom 2004. godine
financiralo Ministarstvo obitelji, branitelja i medugeneracijske solidarnosti. Na svim letcima i
drugim tiskanim materijalima, kao i u javnim medijima, prezentiran je broj Anti-droga telefona,
kako bi se Sto veci broj gradana informirao o moguénosti javijanja na Anti-droga telefon te
mogucnosti dobivanja informacija i savjeta u vezi s problemom ovisnosti.

Tijekom 2004. Ured za suzbijanje zlouporabe opojnih droga, samostalno ili u suradnji s ostalim
resornim ministarstvima ukljuéenim u sustav suzbijanja zlouporabe opojnih droga, organizirao je niz
edukacija u cilju izobrazbe i osposobljavanja subjekata koji djeluju na podru¢ju suzbijanja zlouporabe
opojnih droga.

= U suradnji Ureda i Visoke zdravstvene Skole u Zagrebu proveden je projekt
doSkolovanja radnih terapeuta na podrucju suzbijanja zlouporabe opojnih droga i
rehabilitacije osoba ovisnih o drogama.

= U organizaciji Ureda i Ministarstva obrane odrzan je seminar za lije¢nike i psihologe
uposlene u Ministarstvu obrane pod nazivom "Preventivni i rizicni aspekti zlouporabe
droga te zdravstveni i penoloSki tretman bolesti ovisnosti". Seminaru su prisustvovali i
radni terapeuti terapijskih zajednica za odvikavanja od ovisnosti.

= Ministarstvo obitelji, branitelja i medugeneracijske solidarnosti i Ured za suzbijanje
zlouporabe opojnih droga organizirali su struénu konferenciju s medunarodnim
sudjelovanjem pod nazivom Borba protiv ovisnosti - borba za zdravu obitelj (Pula, rujan
2004.) na kojoj je sudjelovalo 500 sudionika iz zemlje i inozemstva, a razmotrena su i
prezentirana stru¢na i znanstvena stajaliSta iz tematskih podrucja; obitelj i ovisnost,
prevencija ovisnosti, lijec¢enje, rehabilitacija i resocijalizacija ovisnika, suzbijanje
zlouporabe opojnih droga, legislativa iz podrucja suzbijanja zlouporabe opojnih droga,
medunarodna i meduregionalna suradnja na podrucju suzbijanja zlouporabe opojnih
droga.

= Predstavnici Ureda sudjelovali su u nizu okruglih stolova o temi ovisnosti u organizaciji
resornih ministarstva i drugih institucija.

Ured za suzbijanje zlouporabe opojnih droga nastavio je uspjeSnu suradnju s nevladinim
organizacijama koje djeluju na podrucju ovisnosti i terapijskim zajednicama za odvikavanjem od
ovisnosti. Poticalo se osmiSljavanje i provedba projekata i programa koje udruge provode, osobito u
podrucjima lije€enja i rehabilitacije ovisnika, te su u tom cilju provedene sljedece aktivnosti;

=  Poticalo se njihovo aktivnije ukljugivanje u implementaciju mjera predvidenih Akcijskim
planom. U tom cilju Ured je sudjelovao na tribinama, javnim raspravama, okruglim
stolovima koje su organizirale navedene udruge, te pruzao potrebne savjete i edukacije
kako bi aktivnosti nevladinog sektora i drzavnih institucija u podrucju provodenja mjera
suzbijanja zlouporabe opojnih droga bila usmjerene ka istom cilju, a to je sustavno i
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U

=

kontinuirano provodenje mjera suzbijanja zlouporabe opojnih droga.

Proveden je natjec¢aj za dodjelu financijskih potpora programima i projektima udruga koje
se bave problemom ovisnosti, te su na temelju provedenog natjecaja financijsku potporu
dobile 44 udruge u sveukupnom iznosu od 1.374.026,00 kuna.

Na temelju izvjeSéa o provedbi programa provedena je financijska i programska
evaluacija.

U organizaciji Ureda odrzan je seminar za predstavnike udruga i terapijskih zajednica o
izradi projektne dokumentacije i financijskih izvjeS¢a o provedbi projekata i programa.

OdrZzani su sastanci s predstavnicima udruga i terapijskih zajednica, na kojima se
raspravljalo o rjeSavaniju prioriteta i problema na koje nailaze u svom radu.

U cilju rehabilitacije i reintegracije ovisnika u drustvenu zajednicu, Ured je u suradnji s Ministarstvom
znanosti, obrazovanja i Sporta izradio program zavrSetka osnovnog i srednjeg Skolovanja te
izobrazbe i prekvalifikacije zanimanja za ovisnike koji se nalaze u nekom od tretmana lije€enja, kao i
za ovisnike koji su uspjesno zavrSili neki od tretmana lijeCenja. U tom cilju provedene su sljedece
aktivnosti:

= Analiza broja osoba koje se nalaze u nekom od tretmana lije¢enja ovisnosti u terapijskim

=

zajednicama i njihovog stupnja obrazovanja, a koje su zainteresirane za program zavrSetka
obrazovanja ili prekvalifikacije zanimanja

Sa Sluzbom za profesionalnu orijentaciju Hrvatskog zavoda za zaposSljavanje organizirani
su posjeti djelatnika Sluzbe onim terapijskim zajednicama koje su iskazale zanimanje za
navedeni program kako bi se zainteresirani kandidati informirali o moguénostima
zaposljavanja i nacinu odabira zanimanja, kao i 0 zanimanjima za koja se mogu opredijeliti.

Dogovoreno je da se na podru¢ju svake Zupanije u kojoj djeluje odredena terapijska
zajednica Ciji su Sti¢enici iskazali interes za program, zainteresirani kandidati za dovrSetak
obrazovanja ili prekvalifikaciju zanimanja putem Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta
upucuju u odabrane ustanove.

Ured za suzbijanje zlouporabe opojnih droga nastavio je s aktivnim unaprjedivanjem medunarodne
suradnje na podrucju suzbijanja zlouporabe opojnih droga, te je u tom cilju ostvareno sljedece:

=

Poduzete su pripremne aktivnosti za uspostavljanje procesa organiziranog nacionalnog
sustava pracenja, prikupljanja, analiziranja i posredovanja podataka vezanih uz droge i
ovisnosti o opojnim drogama te osiguranje preduvjeta za uspostavu Nacionalne
informacijske jedinice. U tom je cilju uspostavljena suradnja s Europskim centrom za
pracenje droga i ovisnosti o drogama (EMCDDA) iz Lisabona, Sto je rezultiralo
sudjelovanjem predstavnika Ureda na dva sastanka voditelja Nacionalnih informacijskih
jedinca REITOX mreze koji su se odrzali u Lisabonu, te pripremama za ustrojavanje
Nacionalne informacijske jedinica pri Uredu.

Izaslanstvo Republike Hrvatske sudjelovalo je u radu UN Komisije o narkoti¢kim
drogama koja se odrzala u BeCu od 15. do 19. oZujka 2004. te na redovitim sastancima
Pompidou grupe Vije¢a Europe i ostalim medunarodnim skupovima i kongresima.

Zapocete pripreme za izradu nove Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih
droga kroz T.A.l.LE.X. program, a radi njenog uskladenja s Europskom strategijom o
drogama i s postoje¢im standardima Europske zajednice na podruc¢ju suzbijanja
zlouporabe opojnih droga

U sklopu programa CARDS 2004, koji predstavlja pomo¢ Europske zajednice u obnovi,
razvoju i stabilizaciji, Europskoj komisiji ¢e za financiranje biti predlozen projekt Ureda za
suzbijanje zlouporabe opojnih droga Vlade Republike Hrvatske pod nazivom "Jacanje i
prilagodavanje sustava suzbijanja zlouporabe opojnih droga u Republici Hrvatskoj
standardima Europske zajednice". Temeljni cilj programa je usmjeren na smanjenje
ponude i potraznje opojnih droga u Republici Hrvatskoj. PredlozZeni su, kao instrumenti
provedbe CARDS-a 2004., pomoc¢ struénjaka iz Europske unije, odnosno twining
programi kojima se razvija svojevrsno partnerstvo izmedu drzavnih uprava zemalja
¢lanica Europske unije i drzavnih uprava u zemljama korisnicama CARDS-a.

= Slijedom zaklju¢aka Konferencije o stvaranju zajedni¢kog sustava na podrugju
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zlouporabe droga za zemlje Jugoisto€ne Europe (studeni 2003. Dubrovnik), odrzana su
dva sastanka Neformalne koordinativne grupe (Zagreb, 18. lipnja 2004. i 08. studenog
2004.).

Ured za suzbijanje zlouporabe opojnih droga izradio je i strateSke dokumente i zakonske prijedloge
vezane uz podrucje suzhijanja zlouporabe opojnih droga:

=

=

Izraden je Akcijski plan suzbijanja zlouporabe opojnih droga za 2004. godinu koji je
usvojen na sjednici Vlade Republike Hrvatske 18. veljace 2004. godine.

Ured za suzbijanje zlouporabe opojnih droga i Struéni savjet Ureda izradili su Smjernice za
izradu Algoritma primjene metadonske terapije, koje su upucéene Ministarstvu zdravstva i

socijalne skrbi na usvajanje.

Izraden je Nacrt prijedloga Zakona o terapijskim zajednicama koji je upucen na misljenje

svim udrugama i terapijskim zajednicama te Ministarstvu zdravstva i socijalne skrbi, a radi

njegova upudivanja u redovnu proceduru.
Izradeno je IzvjeS¢e o provedbi Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga

za 2002./2003. godinu, koje je usvojila Vlada Republike Hrvatske.

= STRUCNI SAVJET UREDA ZA SUZBIJANJE ZLOUPORABE OPOJNIH
DROGA

Kao struéno tijelo, pri Uredu djeluje Struéni savjet koji €ine stru€njaci iz podrucja prevencije i
suzbijanja zlouporabe opojnih droga, Cija je zadaéa savjetodavna stru€na pomo¢ pri odlucivanju o
pitanjima suzbijanja zlouporabe opojnih droga, davanja stru¢nih misljenja o svim vaznim pitanjima iz
podrucja prevencije i suzbijanja zlouporabe opojnih droga na drzavnoj i lokalnoj razini te davanja
prijedloga za donoSenje propisa na podrucju suzbijanja zlouporabe opojnih droga.
Tijekom 2004. godine odrzano je ukupno 8 sastanaka Stru¢nog savjeta. Na sastancima Stru¢nog
savjeta razmatrano je niz aktualnih pitanja iz podrucja prevencije ovisnosti te lije€enja i resocijalizacije
ovisnika, kao i o ostalim pitanjima suzbijanja zlouporabe opojnih droga. Medu ostalim, Stru¢ni savjet
donio je i sljedece preporuke i zakljucke:

= U vezi s provedbom preventivnih i edukativnih aktivnosti na podru&ju suzbijanja

zlouporabe opojnih droga potrebno je dati naglasak na ulozi obitelji u prevenciji ovisnosti
i omoguditi Sto bolju edukaciju obitelji o ovoj problematici na razini lokalne zajednice. S
tim u vezi potrebno je osnazivati rad postojecih obiteljskih savjetovaliSta osnovanih od
strane resornih ministarstava, kao i prikupiti podatke o savjetovaliStima za obitelj, koja
djeluju u sklopu nevladina sektora, a s ciliem izrade prijedloga za ustrojavanje mrezZe
savjetovaliSta za obitelj i prevenciju ovisnosti o drogama.

= Poticati izradu i osmidljavanje edukativno-promidzbenih plakata, Internet stranica i

spotova s ciljem utjecaja na populaciju djece i mladeZi o Stetnosti i utjecaju droga.

= U vezi s Prijedlogom za centraliziranu ambulantnu primjenu metadonske terapije u Gradu

Zagrebu i Algoritma metadonskog programa, podrzano je osnivanje 4 centra za
centraliziranu primjenu metadonske terapije kao pilot projekta u Gradu Zagrebu, uz
miSljenje &lanova Stru¢nog savjeta da ovisnici koji su veé u supstitucijskoj terapiji
metadonom i koji dobro suraduju s lije€nicima primarne zdravstvene zaStite, trebaju i
dalje primati metadonsku terapiju u ambulantama lije€nika primarne zdravstvene zastite,
a skupine ovisnika kod kojih je primije¢en problem u pridrzavanju propisanog nacina
lje¢enja metadonom, ubuduée bi se trebale upucivati u navedene centre. Nadalje,
zakljuéeno je da je nuzno ustrojavanje Registra za metadon kako bi se mogla pratiti i
nadzirati njegova potroSnja. Sukladno navedenim smjernicama osnovana je struéna
radna skupina za razradu nacina provedbe Pilot projekta centralizirane ambulantne
primjene metadonske terapije, a vodenje sastanaka radnih grupa organizirao je Gradski
ured za rad, zdravstvo i socijalnu skrb Grada Zagreba.

= U vezi s projektom “Metoda akcelerirane neuroregulacije opijatskih ovisnika”, za koji je

dr. Belinda Vuksan, voditeljica Centra za prevenciju Zadar, zatraZila misljenje Stru¢nog
savjeta radi upucivanja inicijative Hrvatskom zavodu za zdravstveno osiguranje da se
nemexin stavi na listu lijekova, Stru¢ni savjet je u cijelosti usvojio misljenje recenzenta
projekata prof. dr. sc. Zdravka Lackovi¢a s Medicinskog fakulteta SveugiliSta u Zagrebu,
kojim se ne preporu€a upucivanje inicijative HZZO-u za stavljanje nemexina na listu
lijekova, buduci da se projekt prvi put provodi u Republici Hrvatskoj, te 0 njemu nema
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objavljenih znanstvenih istraZivanja, kao ni znanstvenih i struénih ¢lanaka u relevantnoj
znanstvenoj i stru¢noj literaturi.

= Struéni savjet dao je svoje prijedloge i mislienja na Prijedlog smijernica za izradu
algoritma primjene supstitucijske terapije metadonom, koji su objedinjeni u konacni
prijedlog koji je upuéen Ministarstvu zdravstva i socijalne skrbi na usvajanje.

= PruZena je potpora dokumentarnom filmu Ostavljeni autora DraZena Maiji¢a koji govori o
sve veéem broju smrtnosti zbog predoziranja opojnim drogama, te ujedno upozorava i ha
problem neadekvatnog prikupljanja podataka o predoziranju ovisnika od strane
Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, jer je broj smrtnih sluajeva zbog predoziranja
dvostruko ili trostruko veci u stvarnosti. Snimljeni materijal i anketa provedena medu
ovisnicima ukazuju i na potrebu izrade nacionalnog programa smanjenja predoziranja
koji ve¢ postoji u Australiji i drugim zemljama.

= Raspravljano je o problemu umreZavanja sustava za borbu protiv ovisnosti - detekcija,
prevencija, suzbijanje zlouporabe opojnih droga, lijecenje, rehabilitacija i resocijalizacija.
Uocen je problem nepostojanja normativa u lije€enju ovisnika, jer postupak uspjesSnog
izlje€enja zahtijeva uspostavu sustava u kojoj ¢e nakon provedene detoksikacije uslijediti
upucivanje u ustanove za rehabilitaciju (terapijske zajednice). Takoder, rehabilitacija u
terapijskoj zajednici nema nikakvu svrhu ako nakon toga ne slijedi resocijalizacija u
druStvenu sredinu. Problem je u nepovezanosti sustava za detekciju, prevenciju i
lje€enje sa sustavom za rehabilitaciju i resocijalizaciju.

= U vezi s potrebom ustrojavanja mreZe institucija za borbu protiv ovisnosti i osnaZivanja
aktivnosti na razini lokalne zajednice, kao i aktivnosti nevladinih organizacija, zaklju¢eno
je da se uputi prijedlog predsjednici Povjerenstva za suzbijanje zlouporabe opojnih droga
Vlade Republike Hrvatske o pokretanju inicijative za osnivanje povjerenstava za
suzbijanje zlouporabe opojnih droga na razini Zupanija, kao savjetodavnog tijela Zupana
na podruéju suzbijanja zlouporabe opojnih droga, a kako bi se olakSala koordinacija i
provedba svih mjera za suzbijanje zlouporabe opojnih droga na razini Zupanija.
Zupanijska bi povjerenstva imala obvezu pratiti epidemiolosko stanje na podrugju
Zupanija i dostavljati redovita godiSnja izvjeSéa o problemu ovisnosti Uredu za suzbijanje
zlouporabe opojnih droga, a navedeni podaci bi se prikazivali u lzvje5¢u o provedbi
Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga u RH.

= Razmatrano je pitanje testiranja uéenika osnovnih i srednjih $kola na opojne droge,
budu¢i da se od provedbe navedene mjere odustalo prije dvije godine zbog niza
negativnih reakcija u javnosti i medijima, kao Sto su pitanje krSenja ljudskih prava,
nerazradenost postupaka u sluaju da se otkrije kako netko od ucenika uzima drogu,
nedovoljna educiranost javnosti o preventivnom karakteru te mjere i sli€éno. Stoga je
nuzno u suradnji s Ministarstvom znanosti, obrazovanja i Sporta napraviti opsezan
elaborat o ocekivanim preventivnim ucincima te mjere, o njenom utjecaju na krSenje
ljudskih prava, te senzibilizirati javnost i medije za njenu provedbu.

= Struéni savjet podupro je Nacrt prijedloga Zakona o terapijskim zajednicama, koji je
upuéen Ministarstvu zdravstva i socijalne skrbi radi njegovog prosljedivanja u redovitu
proceduru.

Zaklju ¢ak

Integrirana provedba nacionalne politike suzbijanja zlouporabe opojnih droga zahtijeva uravnotezen,
multidisciplinarni i integrirani pristup. Takav pristup zahtijeva koordinaciju svih tijela uklju¢enih u borbu
protiv ovisnosti, kao i svih razina drZzavne vlasti, s posebnim naglaskom na ulogu lokalne uprave u
provedbi i implementaciji aktivnosti suzbijanja zlouporabe opojnih droga.

Stoga je uloga Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga, kao nacionalnog koordinatora u
provedbi politike suzbijanja zlouporabe opojnih droga, kroz postojece mehanizme koordinacije
obavljati kontinuiranu horizontalnu koordinaciju, a kako bi se osiguralo da mjere poduzete na
suzbijanju zlouporabe opojnih droga budu primjereno i ucinkovito uskladene, kako izmedu
ministarstva tako izmedu ministarstva i tijela lokalne uprave, te izmedu samih tijela lokalne uprave.
Slijedom navedenog, kljuéna uloga u koordinaciji, nadzoru i pracenju ucinkovitosti provedbe Strategije
u nadleZnosti je Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga, s obvezom da u suradnji s ostalim
tijelima drzavne uprave zaduzenim za provedbu, provodi redovnu evaluaciju kvalitete i ucinkovitosti
programa. Neophodno je i ojacati institucionalne i kadrovske kapacitete Ureda u cilju kvalitetne
provedbe dodijeljenih ovlastenja.
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6. MEDUNARODNE AKTIVNOSTI UREDA ZA SUZBIJANJE ZLOUPORABE
OPOJNIH DROGA

Jedna od temeljnih zadac¢a Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga, sukladno Uredbi o
osnivanju Ureda (Clanak 2.), suradnja je s medunarodnim tijelima, ustanovama, udrugama i drugim
pravnim i fizickim osobama.

Osim rada na legislativi, Ured se aktivno ukljucio u regionalnu i subregionalnu suradnju, posebice sa
susjednim drZzavama koje su na tzv. "Balkanskoj ruti". Ured je od svog osnutka aktivno sudjelovao na
viSe medunarodnih konferencija, kao i u radu relevantnih europskih i medunarodnih institucija.
Takoder su odrzani bilateralni radni posjeti i sastanci s predstavnicima nacionalnih koordinativnih tijela
drugih drZava te inozemnih institucija zaduZenih za suzbijanje zlouporabe opojnih droga.

= POMPIDOU GRUPA VIJE CA EUROPE

Republika Hrvatska jo$ od 1997. kao ¢lanica Pompidou grupe Vijeca Europe sudjeluje u njenim
redovitim aktivnostima. Odlukom Vlade Republike Hrvatske od 5. svibnja 2004., predstojnica Ureda za
suzbijanje zlouporabe opojnih droga mr.sc. Bernardica Jureti¢ imenovana je za stalnog predstavnika
RH pri Pompidou grupi (PG).

53. sastanak stalnih predstavnika PG-a odrzan je u velja¢i 2004., a najvec¢im je dijelom bio posveéen
primjeni Radnog programa za razdoblje od 2004.-2006. godine. Predstavnici su se usuglasili o
osnivanju platformi (radnih skupina) za pojedina podrucja rada: prevencija, lije€enje, kazneno pravo i
pravna regulativa, istrazivanja, etika, zraéne luke i zrakoplovstvo, transverzalni projekti. Platforme bi
trebale ispunjavati dvije vaZzne funkcije: davati miSljenja i prijedloge aktivnosti te davati smjernice i
izradivati projekte koji bi se mogli pokrenuti u sklopu rada PG-a. Smisao organiziranja rada platformi
leZi u iznalaZenju adekvatnih rjeSenja, a ne samo u identifikaciji glavnih problema. Glavni je cilj
prikupljanje signala s terena, tj. Iskustava, radi vodenja otvorenih diskusija u sklopu rada platformi (tzv.
«day to day practice level»). Buduéi da se projekti pokrecu dobrovoljnim prilozima zemalja ¢lanica,
predsjedavajuci je pozvao zemlje koje su u moguénosti na doniranje financijskih sredstava.

Svjetska zdravstvena organizacija (WHO) predstavila je svoju mreZzu pod nazivom «Zdravlje u
zatvorima» u koju je ukljuéeno dvadesetak zemalja, a u tijeku su bile i pripreme za konferenciju o istoj
temi. Talijanski je predstavnik predstavio projekt «Mediteranska mreZa» kojem je primarni cilj porast
svjesnosti opce populacije o vaznosti problema droga. U sklopu projekta kreirat ¢e se Internet baze
network kao informacijski i tehnoloski iskorak koji ¢e pridonijeti ostvarenju primarnog cilja projekta.
Planirana je i izrada web stranice koja bi sadrZavala informacije o svim segmentima problema.

Buduéi da Radni program PG za razdoblje od 2004.-2006. ukljucuje potrebu evaluacije programa s
aspekta potencijalne uloge i djelovanja PG u buduénosti, predloZena je evaluacija provedbe Radnog
programa 2004.-2006., u skladu s novim zadacima, ciljevima i srediStem rada PG, te procjena buduce
uloge i djelovanja PG u smislu Sirenja Europske unije i ostalih europskih institucija i programa na
podrucju droga. Evaluaciju provedbe ¢e provoditi TajniStvo, dok ¢e procjenu buduce uloge i pozicije
PG obavljati Audit Committee (uloga Odbora). Predstavnici su se obvezali navedene aktivnosti
predstaviti svojim ministarstvima, tj. nadredenima, te dobiti miSljenje koje ¢e iznijeti na sljede¢em
sastanku, kako bi Audit Committee mogao raspravljati o prijedlozima.

Odrzana je i prezentacija «Politika droga bazirana na dokazima». Smjernice javnog zdravstva trebaju
politicku potporu i znanstvene dokaze koji iziskuju visoke troskove i rezultate koji se dobivaju u duzim
vremenskim razdobljima. Primjer preventivnih kampanji u vezi s drogama ukazuje na moguénost krivih
prosudbi, buduéi da se sve ne evaluiraju. Preventivnhe kampanje, ciljane na opéu populaciju, nikad ne
pokazuju spektakularne podatke, dok su one usmjerene na posebnu populaciju, primjerice uéenike,
puno ucinkovitije buduéi da je ne taj nac¢in puno lakSe dobiti politi€ku potporu. Medutim, katkad se
politike ne kreiraju na temelju dokaza. Zakljuéeno je da samo suradnjom, interakcijom svih segmenata
moZe se kreirati u€inkovita zdravstvena politika, pri éemu je vrlo vaZna i otvorenost novim pristupima.
Radi upotpunjavanja buduc¢e suradnje s EMCDDA-om raspravljalo se o stvaranju zajedni¢kog gledista
o temi droga. U tijeku je izrada nacrta dokumenta o buduéem zajednickom djelovanju tih dviju
institucija.

Raspravljalo se i o tekstu «Maloljetnici u nevolji: socijalni i zdravstveni pristup nevoljama mladih», kaoji
predstavlja doprinos Pompidou grupe odgovoru Vije¢a ministara na Preporuku 1632(2003)
parlamentarne Skupstine Vije¢a Europe.
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= 47. ZASIJEDANJE KOMISIJE O NARKOTI CKIM DROGAMA

Komisija o narkotickim drogama (CND) je od 15.-19. oZujka 2004. u Becu odrzala 47. redovito
godisSnje zasjedanje koje je bilo od iznimne vaznosti za naSu zemlju, buduéi da je Republika Hrvatska
u travnju 2003. primljena u ¢lanstvo CND-a na mandat od Cetiri godine, pocevsi od 01. sijeénja 2004.
Na 47. zasjedanju sudjelovali su predstavnici 50 zemalja ¢lanica CND-a, te kao promatraci ostale
zemlje ¢lanice i zemlje koje nisu ¢&lanice UN-a, predstavnici entiteta sustava UN-a, promatradi
meduvladinih, nevladinih i ostalih organizacija.

Plenarni dio 47. zasjedanja CND-a

U uvodnom dijelu zasjedanja, nakon govora izvrSnog direktora Ureda za droge i kriminal Ujedinjenih
naroda (UNODC), CND-u su se obratili predsjedatelji pet regionalnih grupa: Grupe 77 i Kina, Grupe
africkih drzava, Grupe azijskih drzava, Grupe latinoamerickih i karipskih drzava; predstavnik Irske u
ime zemalja Clanica UN-a koje su Clanice Europske unije i zemlje u postupku pridruzivanja.
Medunarodni odbor za kontrolu droga (INCB) predstavio je izvjeS¢e INCB-a za 2003. obracajudi
pozornost na kompleksan odnos izmedu droga, kriminala i nasilja na mikro razinama. Iznesen je
podatak kako je dokazano da droge, kriminal i nasilie posebno pogadaju mladez koja kao Zrtve ili
pocinitelji Eesto igra kljuénu ulogu u manifestiranju kriminala vezanog uz droge i nasilje. Politike i
intervencijske strategije pri rjeSavanju problema moraju uzeti u obzir potrebe mladih. Istaknuto je
povecanje prometa u vezi s propisivanjem lijekova putem Interneta te su pozvane vlade zemalja da
poduzmu mjere prema farmaceutima koji ne poStuju medunarodne ugovore o kontroli droga.
Medunarodni odbor za kontrolu droga u svom se izvjeS¢u pozvao i na nuznost balansiranja globalne
ponude legalnih opijata u odnosu na legitimnu potraznju opijata koji se koriste u medicinske i
znanstvene svrhe. CND je pohvalio INCB za pripremu lzvjeS¢a za 2003. godinu koje sadrzi
sveobuhvatan opis najnovijih trendova kontrole legalnih kretanja opojnih droga, psihotropnih tvari i
prekursora, zlouporabe i krijumcarenja tih tvari te mjere koje poduzimaju vlade. Priznati su napori
INCB-a u razvoju definicije medicinska uporaba, buduéi da je tim terminom omogucéena jasnija
interpretacija pitanja vezanih uz medunarodnu kontrolu droga. Spomenuto je stanje glede kontrole
droga u Afganistanu te je primijeéeno kako je i nadalje ta zemlja najveéi proizvoda¢ opijumskog maka
u svijetu. Stoga je nuzna potpora i suradnja medunarodne zajednice. Dano je na znanje kako je
ilegalna trgovina drogama jedan od glavnih izvora financiranja teroristickih grupa. Nadalje, INCB isti¢e
kako Harm reduction programe treba primjenjivati u smislu sveobuhvatnih programa smanjenja
potraznje i ne bi ih trebalo svrstavati pod troSkove drugih aktivnosti smanjenja potraznje, poput
prevencije zlouporabe droga. Pohvaljeni su i uspjesi postignuti operacijom Topaz, operacijom Purple i
projektom Prizma, koje je pokrenuo INCB u suradnji sa zemljama. U tom je smislu istaknuta potreba
za osnivanjem prikladnih mehanizama kojima ¢e se pratiti uvoz i izvoz kemijskih prekursora, kao i
nastavak kontinuiteta u primjeni i nadogradnji zakonodavstva vezanog uz nadzor kemijskih
prekursora.

Tematska debata pod nazivom Sinteticke droge i kontrola prekursora obuhvacala je dvije podteme:
Proizvodnja, trgovina i zlouporaba sintetickih droga uklju¢uju¢i metakvalone (Mandrax) u sklopu koje
su panelisti u svojim izlaganjima prikazali nacionalne, regionalne i medunarodne trendove u
proizvodniji, trgovini i zlouporabi sintetickih droga. PredloZili su pristupe borbi protiv te rastuce prijetnje,
koji su predstavljali odraze njihovih razliitih stajaliSta. Buduéi da se obrasci zlouporabe mogu rapidno
mijenjati, nuZna je uspostava sustava ranog upozoravanja, tzv. early warning system, koji ¢e odigrati
vaznu ulogu pri pruzanju pomoéi zdravstvenim djelatnicima i kreatorima politika u razumijevanju takvih
uzoraka. Istaknuta je i vaznost provodenja istrazivanja o zlouporabi sintetickih droga, ucinkovitim
nacinima lije€enja i dugoro&nim posljedicama takve zlouporabe. U sklopu podteme Jacanje sustava
kontrole kemijskih prekursora i sprie¢avanje Sirenja ilegalnog trgovanja istima panelisti su izvijestili o
trendovima i razvojima u njihovim regijama i informirali o iskustvima na nacionalnim razinama.
Istaknuto je kako je jaCanje sustava nadzora kemijskih prekursora kljuéno za efikasnu kontrolu
sintetiCkih droga te predstavlja kompleksan zadatak zbog dostupnosti novih sinteti¢kih droga i razlicitih
kemijskih prekursora koriStenih za njihovu proizvodnju. Primijeéena je vaznost pravosudne suradnje
medu kompetentnim tijelima. Mnoge regionalne inicijative su proizvele ohrabrujuce rezultate u smislu
promicanja suradnje i povecanja zaplijena kemikalija. Backtracking istrage i kontrolirane isporuke
predstavljaju vazno orude u odredivanju vjerojatnosti podrijetla zaplijenjenih kemikalija, kako bi se
mogle identificirati kriminalne mreze i kazneno progoniti ilegalni trgovci. PredloZzeno je odrZzavanje
regionalnih sastanaka radi izmjene glediSta i podataka o najboljim praksama u vezi s kemijskim
prekursorima.
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U sklopu smanjenja potraznje droga obradena je tema HIV/AIDS i ostale infektivne bolesti u
kontekstu prevencije zlouporabe droga, koju su predstavili predstavnici UNAIDS-a, Svjetske
zdravstvene organizacije (WHO) i UNODC-a. UNAIDS je prezentirao stanje raSirenosti HIV/AIDS-a
vezanog uz zlouporabu droga isti¢uci kako je priblizno 10% HIV infekcija u cijelom svijetu vezano uz
intravenozno uzimanje droga. Predstavnica UNAIDS-a je pozdravila mjere smanjenja Stete
prezentirane u izvjeS¢éu INCB-a za 2003. Predstavnik WHO-a je opisao cilj organizacije kojim bi se do
2005. godine osigurala anti-retroviralna terapija za 3 milijuna ljudi koji Zive s HIV/AIDS-om. U nekim je
dijelovima svijeta HIV pozitivno ¢ak do 80% ovisnika koji drogu uzimaju intravenozno.

Akcijski plan o primjeni Deklaracije o vodeé¢im nacelima smanjenja potraznje droga potaknuo je
nekoliko predstavnika na upozorenje kako nedostatak informacija o zlouporabi droga ne pridonosi
opéem razvoju, te su u tom smislu pozvali zemlje na redovito ispunjavanje godisnjih upitnika.
Postignut je dogovor o odredivanju klju¢nih indikatora koji ¢e biti pokazatelji uspjeSnosti mjera
smanjenja zlouporabe droga.

Committee of the Whole

Usporedo s plenarnim dijelom zasjedanja, odrZano je i zasjedanje Committee of the Whole na kojem
su od strane pojedinih zemalja razmatrani predlozZeni nacrti rezolucija, koje su usvajane na plenarnom
dijelu zadnjeg dana zasjedanja. Republika Hrvatska je susponzorirala Cetiri rezolucije od iznimnog
znaCaja za naSu zemlju: Smjernice za farmakoloski tretman osoba ovisnih o opijatima uz
psihosocijalnu  pomoc; Optimiziranje integriranog informacijskog sustava za droge; Ucdinkovite
kontrolirane isporuke; Jacanje Ureda za droge i kriminal UN-a i uloge Komisije o narkoti¢kim drogama
kao jednog od njegovih glavnih tijela.

Ostale aktivnosti Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga Vlade Republike Hrvatske na
marginama zasjedanja Komisije o narkotickim drogama

Odrzan je 19. oZujka 2004. sastanak predstavnika hrvatskog izaslanstva s gospodinom Antoniom
Mariom Costom, izvrSnim direktorom UNODC-a. Voditeljica izaslanstva mr. sc. Bernardica Jureti¢
izvijestila je izvrSnog direktora UNODC-a o tijeku i zaklju€cima Konferencije o stvaranju zajedni¢kog
sustava na podrucju zlouporabe droga za zemlje Jugoistocne Europe, odrzane od 28.- 30. studenog
2003. u Dubrovniku, u organizaciji Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga Vlade Republike
Hrvatske i Ureda za droge Vlade Republike Slovenije. Predstavijena je i ideja organiziranja
regionalnog struénog simpozija, pod nazivom Borba protiv ovisnosti o drogama — borba za zdravu
obitelj, kao jedna od aktivnosti u sklopu Nacionalne kampanje borbe protiv ovisnosti koja ¢e se
provoditi tijekom 2004. godine. Gospodin A. M. Costa je izrazio Zelju za aktivnije uklju€ivanje UNODC-
a na podrucju Jugoistocne Europe, posebice kada je rije€ o konkretnim projektima.

Odrzan je i sastanak s predstavnicima zemalja ¢lanica Neformalne koordinativhe grupe (NKG) na
kojem su prisutni izvijeSteni o planovima za odrzavanje prvog sastanaka NKG-a, kao pocetka
realizacije jednog od temeljnih zakljuCaka konferencije odrzane u Dubrovniku u studenom 2003.
Dogovoreno je kako ¢e Clanice do kraja travnja dostaviti izvjeS¢e o stanju na podru¢ju suzbijanja
zlouporabe opojnih droga u svojoj zemlji, s razradom prioriteta na temelju klju¢nih indikatora. Analizom
izvjeS¢a odredit ¢e se smjernice buduéeg djelovanja NKG-a.

= SVJETSKA KONFERENCIJA TERAPIJSKIH ZAJEDNICA

Od 13. do 17. travnja 2004. godine u Palma de Mallorci u Spanjolskoj odrzana je medunarodna
konferencija o terapijskim zajednicama (XXII World Federation of Therapeutic Communities
Conference), na kojoj su nazodili i predstavnici Ureda. Konferenciju su zajednicki organizirali Svjetska
federacija terapijskih zajednica (USA) i UdruZenje terapijskih zajednica "Projekt Govjek" iz Spanjolske,
a nazodcilo joj je oko tisu¢u sudionika iz 50 zemalja svijeta. U 5 dana predavanja i radionica sudionici
su se imali priliku upoznati s razliCitim oblicima tretmana u terapijskim zajednicama, rezultatima
istrazivanja vezanih uz unaprjedenje tretmana u terapijskim zajednicama, poteSkocama u vezi s
programom, kao i razmijeniti iskustva o provedbi programa. Teme navedene konferencije bile su:
Pristup i rad sa Zenama ovisnicama, Tretman dvostrukih dijagnoza, Reintegracija i resocijalizacija,
Prvi rezultati tretmana kokainskih ovisnika u terapijskim zajednicama i brojne druge struéne teme.

Buduéi da je jedna od planiranih aktivnosti Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga bila, u
koordinaciji s mjerodavnim ministarstvima izraditi prijedlog zakona o terapijskim zajednicama i stru¢ne
programske standarde za njihov rad, nazo¢nost na spomenutoj konferenciji pokazala se iznimno
korisnom i potrebnom. Osim toga, na Konferenciji je uspostavljena suradnja s Euro federacijom
terapijskih zajednica (Euro TC), koja je odrzala prezentacije i na stru¢noj konferenciji s medunarodnim
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sudjelovanjem "Borba protiv ovisnosti — borba za zdravu obitelj" odrZzanoj u Puli od 19. do 22. rujna
2004. godine.

= NEFORMALNA KOORDINATIVNA GRUPA

Slijedom zaklju¢aka Konferencije o stvaranju zajedni¢kog sustava na podrucju zlouporabe droga za
zemlje Jugoisto¢ne Europe, u Zagrebu je 18. lipnja 2004. odrzan prvi sastanak Neformalne
koordinativne grupe (NKG), u organizaciji Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga Vlade
Republike Hrvatske, koordinatora rada NKG-a tijekom 2004. Sastanku su prisustvovali priznati
stru¢njaci na podrucju suzbijanja zlouporabe droga na administrativnoj i/ili praktiénoj razini iz Albanije,
Bosne i Hercegovine, Bugarske, Grcke, Hrvatske, ltalije, Madarske, Makedonije, Nizozemske,
Rumunjske, Slovenije, Ujedinjenog Kraljevstva Velike Britanije i Sjeverne Irske, Europske komisije,
Ureda za droge i kriminal Ujedinjenih naroda (UNODC) te Europskog centra za pracenje droga i
ovisnosti o drogama (EMCDDA). Europska je komisija preporucila usmjeravanje rezultata sastanka na
suradnju izmedu EU i drzava s ovih prostora. Posebna vrijednost ove inicijative je Sto u suradnji
izmedu EU i drzava PSP nema posrednika (poput Pakta o stabilnosti, OESS, SEECP ili nekog drugog
NGO), ve¢ se suradnja odvija izravnom komunikacijom, iznimno vaznom za uginkovitost suradnje u
borbi protiv zlouporabe droga. Temeljni ciljevi NKG-a su definiranje glavnih problema i prioriteta u
regiji, pomo¢ pri implementaciji nacionalnih planova i programa vezanih uz rjeSavanje problematike
droga, razmjena informacija i struénih znanja/iskustava, kao i mogucée zajednic¢ke akcije relevantnih
institucija. Kao rezultat sastanaka ocekuje se stvaranje sinteze pokazatelja, osvrta i prijedloga
izrazenih u diskusijama i prezentacijama, koji ¢e se usvojiti kao smjernice za realizaciju buduéih
projekata i aktivnosti. Istaknuto je kako bilateralna suradnja o pitanjima koja se odnose na droge ima
veliku ulogu u dopunjavanju tekuéih multilateralnih aktivnosti. Medutim, danas je povecan naglasak
potrebno staviti na regionalnu suradnju na podru€ju borbe protiv droga. Efikasno rjeSavanje ovog
problema podrazumijeva pomo¢ europske zajednice vladinim tijelima zemalja na kriti¢nim podrucjima
u ostvarivanju planova i strategija usmjerenih na suzbijanje zlouporabe opojnih droga. Pomoc¢
zemljama u regiji trebala bi biti usmjerena na primjenu vazecih konvencija UN-a, europskih strateskih
dokumenata, jatanje i edukaciju pravosuda, suzbijanje korupcije, poboljSanje suradnje izmedu organa
kaznenog progona u smislu prekograni¢nih sigurnosnih mjera, razmjene informacije i operativhe
suradnje. Misljenje je Europske komisije da NKG ima moguc¢nost postati neka vrsta savjetodavne
grupe na sastancima celnika zemalja Jugoistoéne Europe, kako bi se stvorile obveze na najviSoj
razini. Napominje kako su zaklju€ci sastanka sukladni Akcijskom planu za droge izmedu zemalja EU i
zemalja Zapadnog Balkana.

Drugom sastanku NKG-a, odrzanom 08. studenog 2004. u Zagrebu, osim dosadasnjih sudionika
inicijative, pridruzila se i Pompidou grupa Vije¢a Europe. Sudionici su se suglasili oko prijedloga
buducih aktivnosti NKG-a, poput organiziranja radionica, seminara, savjetovanja u svrhu uskladivanja
zakonodavstava zemalja ¢lanica NKG-e s legislativom Europske unije. UNODC je ponudio
organizaciju struénog usavrsavanja djelatnika tijela kaznenog progona unutar Turske medunarodne
akademije za borbu protiv droga i organiziranog kriminala (TADOC). Svrha navedenog prijedloga je
djelatnicima tijela kaznenog progona omoguditi stjecanje kvalitetnih znanja i vjeStina, kojima ¢e se
unaprijediti njihova osobna suradnja i razmjena informacija. Dogovoreno je kako ¢e zakljuéci sastanka
biti predstavljeni Europskoj komisiji i zemljama &lanicama EU, sa zamolbom za financijsku pomo¢ pri
realizaciji predvidenih aktivnosti. Makedonija je izabrana za koordinatora NKG-e tijekom 2005. godine,
pocevsi od 01. sijec¢nja 2005.

= EU HORIZONTALNA GRUPA ZA DROGE

Drugi sastanak EU trojke i zainteresiranih EU drzava ¢lanica s drzavama na koje se odnosi Akcijski
plan za droge (drzave PSP i kandidati), odrZzan 26. svibnja 2004. u Bruxellesu, najvec¢im je dijelom bio
posvecen organizaciji prvog sastanka Neformalne koordinativne skupine. PredloZzeno je da gda
Bernardica Jureti¢, predstojnica Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga, kao predsjedavajuca
inicijativom, na posljednjem sastanku Horizontalne grupe za droge pod irskim predsjedavanjem 21.
lipnja 2004. podnese izvjeS¢e o rezultatima prvog sastanka NKG. Kako je sudjelovanje na ovakvim
internim sastancima u pravilu samo za drzave Clanice EU, ovakav poziv predstavija priznanje za
dosadasnje djelovanje Republike Hrvatske na ovom podrudju. Predstavnici zemalja EU, koje su
ujedno i ¢lanice NKG, izrazili su zadovoljstvo gostoprimstvom i visokokvalitetnim radom, organizacijom
i zakljuécima prvog zagrebackog sastanka. NKG smatraju novom inicijativom koja je pocela
poduzimati prve korake za povezivanje EU i Jugoistocne Europe. Sve predloZene aktivnosti su u
skladu sa Strategijom za droge Europske unije i Akcijskim planom za droge izmedu Europske unije te
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zemalja Zapadnog Balkana i zemalja kandidata. MiSljenja su kako EU treba podupirati takve aktivnosti
buduéi da je to najbolji nacin za primjenu EU Akcijskog plana za droge i razvijanje suradnje izmedu
Europske unije i Jugoistocne Europe.

= 3. BALKANSKA KONFERENCIJA ECAD-A

Od 26. do 27. lipnja 2004. u Podgorici je odrZzana tre¢a konferencija “Balkanski gradovi protiv droge” u
sklopu ECAD-a (European Cities Against Drugs). Konferencija je prvenstveno bila usmjerena na
primarnu prevenciju, izgradnju kapaciteta Balkanske mreze za prevenciju ovisnosti kao slijed
BurgaSke deklaracije, stvaranje uvjeta za razvoj partnerstva izmedu balkanskih gradova te izmjena
ideja i informacija u svrhu stvaranja zajednickog sustava za prevenciju zlouporabe droga u regiji.
ECAD je organizacija osnovana 1994. Stockholmskom rezolucijom, koju je prvotno potpisalo 26
gradova, dok danas u ¢lanstvu ima 260 gradova iz 30 zemalja. Postoje dva glavna ureda ECAD-a, u
Sankt Petersburgu i Rigi. Djelatnost organizacije temelji se na relevantnim konvencijama Ujedinjenih
naroda u smislu izgradnje restriktivnih “anti-drug” politika i izgradnje druStva bez droga. Primarni je cilj
Sirenje europske suradnje, kao i promocija uspjeSnih programa, a bave se i humanitarnom pomaodi, tj.
donacijama. Jednom na godinu odrzava se konferencija gradonacelnika; odrzavanje sljedeée
konferencije je predvideno u Oslu.

Plenarni dio zasjedanja

U Crnoj Gori je tek posljednjih nekoliko godina uocena tendencija porasta problema ovisnosti o
drogama, te je 2003. donesen Akcijski plan €ije su aktivnosti prvenstveno usmjerene na zastitu djece i
mladezi, posebice na lokalnoj razini, dok revizija zakonodavstva predstavlja predmet stalne
pozornosti. Najveci problem predstavljaju kraci “Balkanske rute” koji prolaze teritorijem Crne Gore.
Posljednjih je godina uocen trend poja¢anog krijumcarenja droge iz Albanije. Sinteticke droge jo$ su
uvijek rijetkost i veéinom se pronalaze kod stranih turista. Ubrzo nakon donoSenja Akcijskog plana, u
kolovozu 2003. je otvoren Ured za prevenciju narkomanije Opcine Podgorica, koji je izradio Opdi
program za prevenciju narkomanije kod djece i mladeZi za 2004. godinu, €iji je osnovni cilj zaStita
zdravlja, promoviranje zdravih stilova Zivota, odnosno primarna prevencija. Program se financira iz
opc¢inskog proracuna i zaklade Grada Podgorice. “Fondacija Podgorice za prevenciju narkomanije” je
udruga osnovana za prikupljanje sredstava za provedbu preventivnih aktivnosti, te je otvorena i
donatorska telefonska linija.

Svoje su programe predstavili i predstavnici Republike Srbije. Predsjednik Medunarodnog policijskog
udruzenja za borbu protiv droge (INEOA) ukratko je predstavio rad navedene organizacije sa
sjediStem u New Yorku. Aktualna tema godiSnjih sastanaka Sefova policijla je razrada nacina
sprjeGavanja dotoka novca u terorizam. Segment terorizma je dodan jer se 95% teroristiCkih aktivnosti
financira iz trgovine drogom. Balkan ne predstavlja metu, ali je zna¢ajno tranzitno podrucje. Na ovim je
prostorima dominantna albanska mafija koja predstavlja primjer unosa inovacija u kriminalne
aktivnosti. Znacajan je i paradoks transporta sintetiCkih i opijatskih droga na relaciji istok — zapad i
obrnuto u smislu borbe za novac. Dajuéi posebnu pozornost povezanosti terorizma i trgovine
drogama, UN je za rujan 2004. predvidio predstavljanje plana suprotstavljanja tom problemu na
globalnoj razini.

Slovenija je predstavila novu Strategiju borbe protiv droga, Ciji se koncept temelji na kljuénim
nacelima, poput zastite ljudskih prava, decentralizacije, globalnog pristupa, sigurnosti, tj. zaStite
mladih. Suradnja s Europskim centrom za pra¢enje droga i ovisnosti o drogama podrazumijeva i
analizu nacionalnih programa kao dio projekta EDDRA (Exchange on drug demand reduction action in
EU). EDDRA predstavlja Internet bazu podataka (http://eddra.emcdda.eu.int) koja sadrzi programe,
projekte i aktivnosti. Smisao projekta je razmjena iskustava i dobre prakse izmedu struénjaka i
provoditelja aktivnosti. Slovenski je Ured za droge poeo s projektom 2002. u sklopu kojeg je
registrirano 112 programa umrezenih putem Interneta. Najveci dio programa se odnosi na primarnu
prevenciju, tj. Lokalne akcijske skupine (LAS), nastale pocetkom 90-ih u dijelovima Slovenije u kojima
se droga rapidno pocela Siriti.

Ured za suzbijanje zlouporabe opojnih droga Vlade Republike Hrvatske prezentirao je cjelokupan
sustav suzbijanja zlouporabe droga u Hrvatskoj koji, osim slovenskog, predstavlja najcjelovitiji model u
regiji.

Okrugli stolovi

Na okruglim je stolovima predstavljen ¢itav spektar modela prevencije i lije€enja implementiranih u
regiji, a medu najkontraverznije spada planiranje otvaranja sigurnih soba, tzv. “injecting rooms”,
propisivanje heroina na recept, kao i uporaba marihuane u medicinske svrhe.
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= KONFERENCIJA "BORBA PROTIV OVISNOSTI — BORBA ZA ZDR AVU OBITELJ"

U povodu obiljeZavanja 2004. godine kao Godine borbe protiv zlouporabe opojnih droga, u organizaciji
Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga i Ministarstva obitelji, branitelja i medugeneracijske
solidarnosti, u Puli je od 19. do 22. rujna 2004. odrZzana konferencija pod nazivom «Borba protiv
ovisnosti — borba za zdravu obitelj», na kojoj je sudjelovalo oko 500 domacih i inozemnih struénjaka.
Ovisnost 0 drogama ima znacajne posljedice na obitelj, a ponekad je i izraz ve¢ postojece obiteljske
problematike, te je stoga na rjeSavanju ovog problem nuzno djelovati meduresorski i s podijelienom
odgovornoSc¢u, pri éemu je neizmjerno vazan doprinos struénjaka koji se tim problemom bave. U
svakom ministarstvu i tijelu drzavne uprave postoje programi usmjereni na suzbijanje zlouporabe
opojnih droga, medutim u provedbu tih programa nuzno je uloziti dodatne napore kako bi se
unaprijedili te pridonijeli provedbi svih mjera iz Nacionalne strategije i Akcijskog plana suzbijanja
zlouporabe opojnih droga. Istaknuto je kako je posebno potrebno osnaZiti aktivhosti na razini lokalne
zajednice.

Na nacionalnoj je razini potrebno osmisliti program edukacije roditelja o problemu ovisnosti i pojacati
odgojnu funkciju obitelji, a cjelokupan Akcijski plan suzbijanja ovisnosti provoditi kao dugoroénu,
planiranu i kontinuiranu aktivnost, a ne kao povremene projekte i kampanje. Takoder je potrebno
osmisliti programe prevencije ovisnosti za mlade dobne skupine od 4. do 10. godine Zivota i uvrstiti ih
u odgojno-obrazovne ustanove, te programe prevencije ovisnosti o drogama provoditi skupno s
programima prevencije ovisnosti o alkoholu i puSenju. Treba unaprijediti izvanSkolske aktivnosti i
odgojnu funkciju Skola te mjere tretmana obitelji ovisnika o drogama s obzirom na dinamiku obiteljskih
odnosa, kao i pojac¢ati mjere edukacije ucenika, roditelja i nastavnika o Stetnosti i utjecaju droga i
drugih sredstava ovisnosti.

Predstavnici medunarodnih institucija (Euro TC, Pompidou grupa VE, EMCDDA) istaknuli su kako
prioritetno podrucje rada vecine zemalja Europske unije predstavlja prevencija ovisnosti, a aktivnosti iz
podrucja prevencije usmjerene su na: vjezbanje zivotnih vjestina, mobiliziranje sposobnosti roditelja za
prevenciju droge te uspostavljanje Europskog konzultativhog foruma. Takoder je istaknuta potreba
integracije obitelji u sve dimenzije lije€enja ovisnosti. Razli€iti ciljevi i potrebe ovisnika zahtijevaju
razliCite vrste lijeCenja, te je shodno tome potrebno kombinirati veéi broj programa terapijskih
zajednica i supstitucijskog lijeenja. Istrazivanja su pokazala da je supstitucijsko lije¢enje ovisnika o
heroinu ¢eS¢e od drug free tretmana, iako se koriste i jedna i druga vrsta lijeCenja. Terapijske
zajednice nuzno treba pribliziti djelatnicima u zdravstvu, socijalnim sluzbama i obrazovanju, kao i
samim ovisnicima, kako bi se dobilo na transparentnosti i kvaliteti tih programa. Razvijanjem i
unaprjedenjem istrazivackog rada, preventivnih aktivnosti te lijeCenjem i rehabilitacijom ovisnika,
potrebno je raditi na unaprjedenju teoretske i metodoloSke osnove lije¢enja ovisnika

= PRVI EUROPSKI FORUM O PREVENCHI DROGA "UZIMANJE VI SE VRSTA
DROGA: MIJESANJE RAZLI CITIH DROGA — NOVI TRENDOVI U KULTURAMA
MLADIH?"

U Ekaterinburgu u Ruskoj Federaciji od 6. do 7. listopada odrzan je Prvi europski forum o prevenciji
droga s temom povezanosti mijeSanja razli¢itih droga i novih trendova u kulturama mladih. Na forumu
je sudjelovalo oko 50 mladih i priblizno isto toliko stru¢njaka, predstavnika vliade i lokalne uprave,
znanstvenika, izaslanika i uglednih osoba iz cijele Europe. Svrha foruma je bila potaknuti mlade ljude i
odrasle na uspostavljanje medusobne komunikacije, promicanje svijesti o kriti€nim pitanjima, te
izgradnja partnerstva na podruéju prevencije droga. Predstavijen je fenomen kombiniranog
konzumiranja droga, gdje je spomenut pojam «drug-using culture» koji se odnosi na sve psihoaktivhe
tvari, uklju€ujuci alkohol, duhan i kofein, Sto govori kako danas Zivimo u kulturi konzumacije droga.
Razli¢ite droge daju razli€ite ucinke, stoga kombiniranje droga moZze dati nova iskustva: intenzivnije i
produzene ucinke (npr. kokain + alkohol), Zivlje halucinacije (npr. LSD + marihuana), umirujuée
u€inke. Rizici kombiniranog uzimanja droga su brojni: nepoznat medusobni utjecaj razli¢itih droga,
prekomjerno konzumiranje, problemi sa zakonom, veliki troSkovi nabavke droga, pojava viSestruke
ovisnosti, veci problemi ovisnosti. Kombinirano uzimanje droga danas postaje sve popularnije zbog
veée dostupnosti, nizih cijena, nizih moralnih barijera, Zelje za novim iskustvima te potroSackog
druStva. Prevencija bi trebala poceti davanjem objektivnih informacija i podizanjem svijesti o rizicima.
Potrebno je osigurati i alternative konzumaciji droga, poput Sportskih aktivnosti, glazbenih i kulturnih
dogadanja, poticanja drugih oblika druzenja. Navedeno ukazuje na nuznost poboljSanja drustvenog
statusa djece i mladeZi ujedinjavanjem i poboljSanjem drZzavnih politika. Potonje podrazumijeva
uklju€ivanje tzv. legalnih droga u borbu protiv droga, davanje veée vaznosti zdravstvenim pitanjima,
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davanje prioriteta prevenciji, ranu intervenciju, smanjenje siromastva i stresa te poboljSanje stila
Zivota. Najvedi problem predstavlja pitanje kako ukljuciti mlade u prevenciju i problem ovisnosti uopce.
Rad Foruma se temeljio na aktivhostima cetiriju radnih skupina, od kojih je svaka ukljucivala mlade i
odrasle. Radne grupe su obradivale sljede¢e teme: alkohol i ilegalne droge, kanabis i duhan, droge za
zabavu (tzv. «party drugs») i glazbena scena, te razumijevanje kulture mladih. U svakoj grupi sudionici
su raspravljali o ¢injenicama, rizicima i metodama prevencije, te su podijelili vlastita iskustva i znanje.
Hrvatska je sudjelovala u sklopu radne grupe koja se bavila problematikom vezanom uz kanabis i
duhan. Marihuana i duhan su, po definiciji, droge, a razlika je samo u tome Sto je jedna legalna, a
druga to nije. Duhan se poceo Siriti Europom u 15. stoljeéu nakon Kolumbova otkri¢a, te je postao
toliko moderan da se Cak djecu ucilo pravilnom puSenju. U Engleskoj su u to vrijeme bile posebno
popularne zabave pusSenja, tzv. «smoking parties». Tek se u 18. st. pojavljuju prva upozorenja o
Stetnosti puSenja, a Finska je u 19. st. prva donijela Zakon o zabrani prodaje duhana. U svijetu
godisnje umre oko 5.000.000 ljudi od posljedica puSenja. Uo&en je trend da ukoliko osoba ne poc¢ne s
pusenjem do 21. godine Zivota, vjerojatno je da nikada ni neée i upravo zbog toga duhanska industrija
vrSi medijski pritisak na mlade, no unato¢ tome primijec¢en je pad udjela mladih u pusackoj populaciji,
ali se istodobno biljezi porast broja Zena puSaca. Kanabis, podrijetiom iz Azije, tijekom stolje¢a
koriSten je u raznim kulturama i religijama. U islamskim je zemljama postao raSiren najvjerojatnije
zbog zabrane konzumacije alkohola. Dolaskom Napoleona u Egipat, poCeo je proces Sirenja na
europsko podrucje. Istrazivanja pokazuju kako 5% konzumenata kanabisa istodobno uzima i druge
droge. Najvecu pozornost pri rieSavanju predmetne problematike treba posvetiti uzrocima uzimanja
droga. Pod pritiskom drustva, velikih zahtjeva i dobi kada mladi traZze svoj identitet, odrasli trebaju
odigrati veliku ulogu, ali ne u smislu zabrana, ve¢ usmjeravanja. Zakljuéeno je kako mladima treba dati
objektivne informacije, potrebno je otkriti prave uzroke problema s kojima se suo€avaju, a ne samo se
usredotoCiti na posljedice konzumiranja droga. Takoder je kod mladih potrebno promicati ljudske
vrijednosti, Sto je moguce ostvariti samo promjenom obrazovno-odgojnog sustava. Nuzan je i
individualan pristup rjeSavanju problema, s obzirom na razli¢itost moguéih posljedica. Primjerice,
nakon nekog vremena vec¢ina mladih prestaje pusiti marihuanu, ali kod nekih ostaje problem
nikotinske ovisnosti, dok drugi prelaze na «teze» droge. Stoga treba djelovati usmjereno. Takoder je
istaknuto kako najvazniju preventivhu ulogu imaju roditelji. Kada je rije¢ o kreiranju nacionalnih
politika, potrebno je viSe ukljuciti mlade jer oni najbolje poznaju pravo stanje problema. Vazno je
odrzati kontinuitet komunikacije izmedu mladih i odraslih, stru¢njaka, te zakljucke dijaloga primijeniti u
praksi.

= EUROPSKI CENTAR ZA PRA CENJE DROGA | OVISNOSTI O DROGAMA
(EMCDDA)

Ured za suzbijanje zlouporabe opojnih droga RH u lipnju 2003. godine uputio je Europskom centru za
pracenje droga i ovisnosti o drogama (EMCDDA) prijedlog za suradnju radi razmjene podataka
vezanih uz trendove droga i primjera dobre prakse. Buduéi da Republika Hrvatska u to vrijeme joS nije
stekla status zemlje kandidata za ulazak u Europsku uniju, suradnja s EMCDDA-om je uspostavljena
na neformalnoj razini. Nadalje, izaslanstvo Ureda je u rujnu 2004. boravilo u studijskom posjetu
EMCDDA-u u Lisabonu kako bi se detaljnije upoznalo s moguéim nacinima buduée suradnje te
zapocCinjanja procesa uspostavljanja organiziranog nacionalnog sustava pracenja, prikupljanja,
analiziranja i posredovanja podataka vezanih uz podrucje opojnih droga i ovisnosti o opojnim
drogama. Takoder je u svojstvu promatraca sudjelovalo na redovitim sastancima voditelja nacionalnih
informacijskih jedinica (National Focal Points) REITOX mreze, odrzanim u studenom 2004. i veljaci
2005.

Ured je u sije€nju 2005. putem Stalne misije RH pri europskoj zajednici u Bruxellesu pokrenuo
postupak pridruzivanja Republike Hrvatske u ¢lanstvo EMCDDA-a, uputivSi sluzbenu zamolbu Opcoj
upravi za pravosude, slobodu i sigurnost Europske komisije. U istom je razdoblju Vlada Republike
Hrvatske usvoijila izmjene i dopune Uredbe o osnivanju Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga,
kao pravni temelj za osnivanje Nacionalne informacijske jedinice (NFP).

U veljaci 2005. predstavnici EMCDDA-a su s nekoliko nezavisnih europskih stru¢njaka obavili stru¢nu
procjenu postojeéeg sustava suzbijanja zlouporabe opojnih droga u Republici Hrvatskoj, kao redovitu
aktivnost koja prethodi ustrojavanju Nacionalne informacijske jedinice. U svrhu ranije spomenute
procjene, odrzan je niz sastanaka s vodeéim i operativnim kadrom svih relevantnih institucija, na ijem
¢e se radu temeljiti i multidisciplinaran rad buduc¢e Nacionalne informacijske jedinice (NFP).
Prepoznajuci vaznost pravodobnog poduzimanja koraka za ustrojavanje Nacionalne informacijske
jedinice, Ured je u sklopu programa CARDS 2004 izradio projekt pod nazivom "Jacanje i
prilagodavanje sustava suzbijanja zlouporabe opojnih droga u Republici Hrvatskoj standardima

110



1IZVJES CE O PROVEDBI NACIONALNE STRATEGIJE SUZBIJANJA ZLOU PORABE OPOJNIH DROGA
U REPUBLICI HRVATSKOJ U 2004.

Europske zajednice", za koji su Europska komisija te Odbor za CARDS odobrili 1.000.000,00 eura, a
Ciji je pocCetak realizacije predviden za kraj 2005. i poCetak 2006. Glavna svrha navedenog projekta je
ucinkovito suzbijanje organiziranog kriminala primjenom multidisciplinarne Nacionalne strategije za
droge sukladne pravnoj stecevini EU, te uspostavljanje pune suradnje s EMCDDA-om i njegovom

REITOX mreZzom. Standard summary project fiche je poslan Europskoj komisiji u svibnju ove godine.

7.1ZVJESCE O UTROSENIM SREDSTVIMA ZA PROVEDBU NACIONALNE
STRATEGIJE SUZBIJANJA ZLOUPORABE OPOJNIH DROGA |
AKCIJSKOG PLANA SUZBIJANJA ZLOUPORABE OPOJNIH DROGA ZA
2004.

U Republici Hrvatskoj za provedbu programa prevencije i suzbijanje zlouporabe opojnih droga,
odnosno provedbu Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga i Akcijskog plana
suzbijanja zloupotrebe opojnih droga, utroSeno je u 2004. ukupno 54.116.511,63 kn Sto predstavlja
povecéanje za 136% u odnosu na 2003. godinu kad je utroSeno 22.925.259,51 kn.

= URED ZA SUZBIJANJE ZLOUPORABE OPOJNIH DROGA

Iz sredstava Drzavnog proracuna za 2004. na poziciji Ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih droga
financirani su, na temelju javnog natje€aja, programi udruga za suzbijanje zlouporabe opojnih droga i
terapijskih zajednica koji su usmjereni na financiranje programa udruga koje se bave prevencijom
ovisnosti za skupine djece, mladezi i odraslih, financiranje programa udruga koje provode program
rehabilitacije ovisnika o opojnim drogama, financiranje programa udruga koje provode programe
resocijalizacije ovisnika o opojnim drogama, financiranje programa udruga koje provode programe 5to
ranijeg otkrivanja, motiviranja i omoguc¢avanja lije¢enja osoba ovisnih o drogama i programe s ciliem
sprjeCavanja Stetnih posljedica uporabe droga i prevencije zaraznih bolesti u zajednici. Osim toga,
Ured je sufinancirao i provodenje aktivnosti koje se u sklopu ovlasti pojedinog tijela odnose na
suzbijanje zlouporabe opojnih droga.

Tablica 67.

KORISNIK IZNOS (kn)
UDRUGA NOVI SVIJET 35.000,00
LIGA ZA BORBU PROTIV NARKOMANIJE 58.200,00
LIGA ZA BORBU PROTIV NARKOMANIJE 80.000,00
UDRUGA RODITELJA SAN PATRIGNANO 35.200,00
UDRUGA VELEBIT 19.000,00
ZAJEDNICA PAPA IVAN XXIII 15.000,00
UDRUGA PLAVI TELEFON 29.000,00
UDRUGA NOVI ZIVOT 80.000,00
UDRUGA NOVI ZIVOT 20.000,00
UDRUGA PRIJATELJ 38.676,00
UDRUGA PET+ 20.000,00
UDRUGA PORAT 15.000,00
UDRUGA IZAZOV 30.000,00
HUMANITARNA MREZA HRVATSKE 56.000,00
UDRUGA POTICAJ 47.240,00
UDRUGA ZIVOT VITA 47.000,00
HUMANITARNA ORGANIZACIJA ZAJEDNICA SUSRET SPLIT 100.000,00
UDRUGA RODITELJA ZAJEDNICA SUSRET ZAGREB 41.800,00
ANONIMNI NARKOMANI 60.000,00
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KLUB LIJECENIH OVISNIKA 12 STEPENICA, ZAGREB

| |
UDRUGA SUNCOKRET | 99.760,00 |
UDRUGA HELP | 20.000,00 |
UDRUGA RODITELJI ZA DJECU | 40.000,00 |
CENTAR ZA KREATIVNI RAD | 40.000,00 |
UDRUGA PLAVI TELEFON | 15.000,00 |
UDRUGA MR — MOLITVA | RIJEC | 60.000,00 |
HRVATSKA PROTIV DROGE | 30.000,00 |
KLUB MLADIH BUM | 19.000,00 |
UDRUGA HEPATOS | 60.000,00 |
UDRUGA BUDI SVOJ | 20.000,00 |
UDRUGA MOST | 20.000,00 |
ANONIMNI NARKOMANI 35.000,00
KLUB LIJECENIH OVISNIKA 12 STEPENICA, ST
UDRUGA POTENCIJAL | 20.000,00 |
UDRUGA NOVI PUT | 20.000,00 |
KLUB KULTURE AGRAM | 50.000,00 |
UDRUGA MOJI DANI | 42.000,00 |
UDRUGA TERRA | 56.150,00 |
UDRUGA SVIMA | 37.663,00 |
HUMANITARNA ORGANIZACIJA ZAJEDNICA SUSRET SPLIT | 50.000,00 |
UDRUGA STYLE FORCE | 40.000,00 |
UDRUGA INSTITUT | 100.000,00 |
HRVATSKI ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO | 230.000,00 |
KBC SPLIT | 100.000,00 |
UKUPNO | 2.031.689,00 |

= MINISTARSTVO ZNANOSTI, OBRAZOVANJA | SPORTA

Iz sredstava DrZzavnog proracuna za 2004. osiguranih za provodenje aktivnosti i mjera provedbenih
programa Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga i Akcijskog plana suzbijanja
zlouporabe opojnih droga, na poziciji Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta financirane su

sljedece aktivnosti.

Tablica 68.
KORISNIK | NAZIV AKTIVNOSTI | IZNOS (kn)

Seminari za edukaciju edukatora u odgojno

Osnovna Skola don Lovre - obrazovnim ustanovama u Splitsko-

Kati €a, Solin dalmatinskoj Zupaniji koji ¢e raditi s 8.000,00
ucenicima, nastavnicima i roditeljima
Seminari za edukaciju edukatora u odgojno

Il osnovna Skola - obrazovnim ustanovama

Varazdin u Varazdinskoj Zupaniji koji ¢e raditi s 8.000,00
ucenicima, nastavnicima i roditeljima
Seminari za edukaciju edukatora u odgojno

Ured drZzavne uprave u - obrazovnim ustanovama

Medimurskoj Zupaniji u Medimurskoj Zupaniji koji ¢e raditi s 8.000,00

ucenicima, nastavnicima i roditeljima
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Osnovna Skola Stjepana

Seminari za edukaciju edukatora u odgojno
- obrazovnim ustanovama

Radiéa, Brestovac u Krapinsko-zagorskoj zupaniji koji ¢e raditi 8.000,00
Orehovi €ki s uéenicima, nastavnicima i roditeljima
Seminari za edukaciju edukatora u odgojno
- obrazovnim ustanovama
Osnovna Skola Buro Ester, u Koprivni¢ko-krizevackoj zupaniji koji ce 8.000,00
Koprivnica raditi s u¢enicima, nastavnicima i roditeljima
Seminari za edukaciju edukatora u odgojno
Osnovna Skola Jurja - obrazovnim ustanovama
Dalmatinca, Sibenik u Sibensko-kninskoj zupaniji koji ¢e raditi s 8.000,00
ucenicima, nastavnicima i roditeljima
Osnovna Skola I.B.Mazurani € Seminari za edukaciju edukatora u odgojno
Virovitica - obrazovnim ustanovama 8.000,00
u Viroviticko-podravskoj zupaniji koji ¢e
raditi s u¢enicima, nastavnicima i roditeljima
Seminari za edukaciju edukatora u odgojno
Osnovna Skola Marina Drzi €a - obrazovnim ustanovama
Dubrovnik u Dubrovacko-neretvanskoj koji ¢e raditi s 8.000,00
ucenicima, nastavnicima i roditeljima
Seminari za edukaciju edukatora u odgojno
Osnovna Skola Nikole - obrazovnim ustanovama
Hribara u Zagrebackoj Zzupaniji koji ¢e raditi s 8.000,00
Velika Gorica ucenicima, nastavnicima i roditeljima
Seminari za edukaciju edukatora u odgojno
Industrijsko-obrtni  €ka Skola - obrazovnim ustanovama
Sisak u Sisacko-moslavackoj Zupaniji koji ¢e raditi 8.000,00
s uéenicima, nastavnicima i roditeljima
Seminari za edukaciju edukatora u odgojno
Medicinska Skola - obrazovnim ustanovama
Osijek u Osjecko-baranjskoj Zupaniji koji ¢e raditi s 8.000,00
ucenicima, nastavnicima i roditeljima
Seminari za edukaciju edukatora u odgojno
Dom u €enika srednjih Skola - obrazovnim ustanovama
Bjelovar u Bjelovarsko-bilogorskoj Zupaniji koji ce 8.000,00
raditi s u€enicima, nastavnicima i roditeljima
Seminari za edukaciju edukatora u odgojno
Tehnolosko-kemijska Skola - obrazovnim ustanovama
Karlovac u Karlovackoj Zupaniji koji ¢e raditi s 8.000,00
ucenicima, nastavnicima i roditeljima
Seminari za edukaciju edukatora u odgojno
Osnovna Skola Kantrida - obrazovnim ustanovama
Rijeka u Primorsko-goranskoj j Zupaniji koji ¢e 8.000,00
raditi s u€enicima, nastavnicima i roditeljima
Seminari za edukaciju edukatora u odgojno
Osnovna Skola I.B.MaZurani ¢ - obrazovnim ustanovama
Slavonski Brod u Brodsko-posavskoj zupaniji koji ¢e raditi s
ucenicima, nastavnicima i roditeljima 8.000,00
Seminari za edukaciju edukatora u odgojno
Osnovna  Skola  Stjepana - obrazovnim ustanovama
Radic¢a u Zadarskoj Zzupaniji koji ¢e raditi s
Bibinje ucenicima, nastavnicima i roditeljima 8.000,00
Osnovna Skola Bartula KaSi ¢a Seminari za edukaciju edukatora u odgojno
Vinkovci - obrazovnim ustanovama 8.000,00

u Vukovarsko-srijemskoj Zupaniji koji ¢e
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| raditi s ugenicima, nastavnicima i roditeljima

Seminari za edukaciju edukatora u odgojno

Osnovna Skola Ivana Beloti éa - obrazovnim ustanovama 8.000,00
Rasa u Istarskoj Zupaniji koji ¢e raditi s u€enicima,
nastavnicima i roditeljima
Seminari za edukaciju edukatora u odgojno
Osnovna Skola Dr. Franje - obrazovnim ustanovama
Tudmana u Licko-senjskoj Zupaniji koji ¢e raditi s 8.000,00
Korenica ucenicima, nastavnicima i roditeljima
Seminari za edukaciju edukatora u odgojno
Osnovna Skola Dobrise - obrazovnim ustanovama
Cesari¢a u Pozesko-slavonskoj Zupaniji koji ¢e raditi 8.000,00
Pozega s ucenicima, nastavnicima i roditeljima
Seminari za edukaciju edukatora u odgojno
Osnovna Skola A.G.Mato3a - obrazovnim ustanovama
Zagreb koje ¢e raditi s ucenicima, nastavnicima i 8.000,00
roditeljima
Udruga Scena
Zagreb Program prevencije ovisnosti 80.000,00
Ivana Begi €, u€enica Sudjelovanje na Prvom europskom
Il gimnazije, Zagreb savjetodavnom forumu o prevenciji droga, 9.069,00
Ekaterinburg,
Dnevnice, putni troSkovi, troSkovi smjestaja
DuZnosnici i djelatnici te uredski materijal za stru¢ni skup s
Ministarstva, predava €ina medunarodnim sudjelovanjem u ViSnjanu,
seminarima i skupovima struéna konferencija s medunarodnim
sudjelovanjem u Puli te ostali seminari i 76.707,00
skupovi u Republici Hrvatskoj
Predava €i Honorari predavac¢ima na seminarima 13.479,43
Sredstva za kupnju literature u sklopu
Osnovnim i srednjim Skolama provedbe  preventivnih  programa u
te uéeni€kim domovima osnovnim i srednjim Skolama, troSkovi
organiziranja seminara u sklopu provedbe
preventivnih programa, te sredstva za 523.744,57
honorare voditeljima radionica i
predavacima na seminarima
Sveu €ilisni projekt, Edukacija o suzbijanju zlouporabe opojnih 80.000,00
Studentski zbor droga
Sveu €iliSta u Zagrebu
PodruZnica studentskog zbora Predavanje u osnovnim i srednjim Skolama
Medicinskog 0 spolno prenosivim bolestima i AIDS-u 12.000,00
fakulteta Sveu g¢ilista u
Zagrebu
PodruZnica studentskog zbora
Edukacijsko-rehabilitacijskog Istrazivanje u osnovnim Skolama o
fakulteta Sveu Eilista u fenomenologiji vrSnjackog ponaSanja 1.000,00
Zagrebu
PodruZznica studentskog zbora Istrazivanje o utjecaju grupnog pritiska na
Edukacijsko-rehabilitacijskog konformisticko ponaSanje adolescenata 3.600,00
fakulteta Sveu €ilista u
Zagrebu
UKUPNO 967.600,00
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= MINISTARSTVO OBITELJI, BRANITELJA | ME DPUGENERACIJSKE

SOLIDARNOSTI

Iz sredstava DrZzavnog proracuna za 2004. osiguranih za provodenje aktivnosti i mjera provedbenih
programa Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga i Akcijskog plana suzbijanja
zlouporabe opojnih droga, na poziciji Ministarstva obitelji, branitelja i medugeneracijske solidarnosti

financirane su sljedec¢e aktivnosti.

Tablica 69. Projekti udruga mladih

KORISNIK

Humanitarna organizacija «Zajednica
Susret» Split

Centar za kreativni rad

Udruga»Most»

HRAM

Interkultura

CINAZ

Tintilini €

Udruga Roma - Belog Manastira

Mala Truba

IGRA

Splitski skautski zbor

Suncokret

Novi Zivot

URK

VIMIO

Nacrtaj mi osmijeh

Udruga Roma Zagreba i Zagreba ¢ke
Zupanije

UKUPNO

NAZIV PROJEKTA
Benjamin
Otok Radosti
Poseban odgojni postupak
Komunikacija
Mladi interkulturizam
VrSnjacka pomoé
Klub mladih
Bolman
Uberi ovo
MPPI — studenti koji mogu
Skola u prirodi
Centar mladih Knin
Povratak u obitel]

Edukativni program kulturnog
Kluba za mlade «Moc&vara»

Centar za mlade

Medunarodna razmjena i mobilizacija
kroz animacijski program

PC i Internet radionica

IZNOS (kn)

50.000,00

80.000,00
50.000,00
40.000,00
32.000,00
30.000,00
15.000,00
15.000,00
15.000,00
15.000,00
15.000,00
30.000,00
30.000,00

35.000,00

35.000,00

18.000,00

20.000,00

510.000,00
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Tablica 70. Projekti udruga koje se bave potporom djeci

KORISNIK | NAZIV PROJEKTA | IZNOS (kn) |

Savez udruga NaSa djeca Gradovi i opéine — prijatelji djece 86.900,00
HUPT Djeca i nasilje 30.000,00
Drustvo nasa djeca PoboljSanje kvalitete Zivota djece u 18.000,00

seoskoj sredini
Udruzenje Djeca prva | Skola bez nasilja | 60.000,00 |
Udruga Most | Imamo pojma | 15.000,00 |
Savez izvi daéa Hrvatske | U prirodi zajedno | 20.000,00 |
Baranjski civilni centar | Ugimo zajedno | 14.475,00 |
DND Vojni é | Igraonica za predskolsku djecu | 26.460,00 |
Klub Zena Davor | Mali putnici u Klubu Zena Davor | 29.400,00 |
Izvor Unapredenje kvalitete zivota Skolske 45.000,00

djece u lokalnoj zajednici
IDEM Vikend programi za djecu 63.540,00

S poremecajima u ponasanju
Udruga katoli ékih izvi daéa Jarmina | Izvidacki kampovi | 15.000,00 |
Poticaj Program primarne prevencije za 46.424,00

predskolsku djecu
DND Split | Za osmijeh djeteta u bolnici | 43.319,00 |
CTK Rijeka | Veliki i mali | 44.025,00 |
Liga za borbu protiv narkomanije | |zatate | 15.000,00 |
Centar za civilne inicijative | Pomo¢ djeci u opéini Vojni¢ | 17.000,00 |
Split — zdravi grad Projekt Northland fantastiCne alternative 49.000,00
Bistri ¢ Radionice za darovite u¢enike 20.000,00

s integracijom darovitih i viSevrsnim

poteSko¢ama u razvoju
UKUPNO | | 658.543,00 |

Tablica 71. Projekti udruga koje pridonose borbi protiv droga i

svih drugih oblika ovisnosti

KORISNIK | NAZIV PROJEKTA | IZNOS (kn) |
‘ PsiholoSka podrSska mladima — prevencija ‘
IRCT devijantnog ponaSanja i poticanja zdravog stila 85.000.00
Zivota
IUVENUS | Mlaji Trogrirani jo3 mlajima | 50.000,00 |
Budi svoj | Grupni portret s osmijehom | 25.000,00 |
Lanterna | 1zaberi nesto za sebe | 80.000,00 |
Osmijeh ‘ Igrom i kreativnim stvarala$tvom protiv ‘ 25.000,00 ‘
Ovisnosti
Odred izvi daéa Savski gaj | Radimo i ugimo u prirodi | 40.000,00 |
SIC | Slobodna volonterska zona | 40.000.00 |
Civitas | Citam, slusam, gledam, osjeéam | 40.000,00 |
Centar mladih Beli§ ée | Droga? Ne, hvala. | 30.000,00 |
Prijatelj | Centar za djecu i mlade | 50.000,00 |
HELP | 1c™m | 70.000,00 |
Potencijal | Moj Zivot po mom izboru | 35.000,00 |
Split — zdravi grad | Petra | 50.000,00 |
Klub mladih Valpovo | Samoodrzivost kluba mladih | 30.000,00 |
Hrvatska udruga socijalnih | Redi ne nije dovoljno | 15.000,00 |
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Radnika
Novi svijet Zivi Zivot 60.000,00
S ulice u radionicu Pomo¢ djeci i mladima s podru¢ja od posebne 20.000,00
drzavne skrbi
Umije ¢e Zivljenja Split Breath Smart Program 10.000,00
IKS Gajba 35.000,00
PGDI Informacijom protiv ovisnosti 50.000,00
UM I1zbjegnimo opasnost 25.000,00
Izvidacka druzina U prirodu 15.000,00
Hrvatski katoli €ki zbor Ml Na noge — svi protiv droge 25.000,00
DIM Kréko vrelo aktivizma 25.000,00
Terra Program prevencije  ovisnosti kod mladih 60.000,00
eksperimentatora s opojnim drogama
Umije ée Zivljenja Cakovec Umijece Zivljenja 15.000,00
MOST Izgradi most 30.000,00
DPP MODUS 30.000,00
Klub madih Osijek Znanjem do zvijezda 70.000,00
KRILA Terapijsko jahanje 61.952,00
Suncokret OLJIN «0,0 je zakon» 30.000,00
Dom zdravlja Osijek Skola bez nasilja 59.903,00
Suncokret OLJIN Moj izbor — zdrav izbor 61.606,00
Udruga slijepih Zupanije Sportom protiv ovisnosti 108.500,00
PozZesko-slavonske
PET + Iskra pravednosti 60.000,00
Kajak kanu klub Slobodno vrijeme mladih kroz ukljucivanje u 50.000,00
rad kluba
Savez izvi dac¢a Hrvatske Primarna prevencija 70.000,00
Rock — klub Osijek Nula promila i Cista Zila 53.360,00
VIMIO Zajedno edukacijom protiv droge 30.000,00
UKUPNO: 1.720.321,00

Tablica 72. Projekti udruga koje pridonose afirmaciji socijaliz acije, aktivnom odmoru i razonodi

diece
NAZIV KORISNIKA NAZIV PROJEKTA IZNOS (kn)
RUTE —Grad Cres Ovcje ludorije 70.000,00 kuna
Aikido Uvod u nenasilno rjeSavanje sukoba 50.000,00 kuna
Ivana Brli ¢ Mazurani é KazaliSne predstave 20.000,00 kuna
UKUPNO: 140.000,00 kuna

U 2004. godini financirane su aktivnosti postojec¢ih klubova za mlade koji se odnose na smisleno
koriStenje slobodnog vremena, organiziranje najmanje jednog predavanja tromjese¢no, sudjelovanje
lije€nika, psihologa predstavnika MUP-a i drugih strunjaka koji se bave problemom ovisnosti te
edukativni program o posljedicama konzumiranja opojnih sredstava, u iznosu od 1.000.000,00 kuna.
Iz sredstava Drzavnog proracuna financirana su dva projekta — Sportom protiv ovisnosti (Savez
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Sportskih udruga grada Knina i Kickboxing klub — Novska ) u iznosu od 40.000,00 kuna te predstave
edukativnog kazaliSta «Agram» (20 predstava) s 86.000,00 kuna.

Isto tako, financiran je rad triju obiteljskih centara (Sisak, Karlovac i Vinkovci) koji u sklopu svojih
aktivnosti provode i savjetovanje, te edukaciju i informativne aktivnost s djecom i roditeljima vezano uz
problematiku ovisnosti i poremecaje u ponaSanju, u iznosu od 660.000,00 kuna.

U suradnji s Uredom za suzbijanje zlouporabe opojnih droga provedena je kampanja o utjecaju i
Stetnosti opojnih droga gdje je Ministarstvo obitelji, branitelia i medugeneracijske solidarnosti
financiralo tiskanje informativne broSure u iznosu od 88.864,00 kuna, dok je za Konferenciju «Borba
protiv ovisnosti, borba za zdravu obitelj» Ministarstvo izdvojilo 78.059,43 kune.

Za obiljezavanje Medunarodnog dana borbe protiv ovisnosti Ministarstvo je tiskalo 4.000 komada
mapa s ANTI-DROGA porukom, za &to je izdvojilo 20.000,00 kuna.

U protekloj godini Ministarstvo je preuzelo financiranje rada dvoje djelatnika na Anti-droga telefonu, te
za to izdvojilo 94.286,96 kuna.

= MINISTARSTVO ZDRAVSTVA | SOCIJALNE SKRBI

Iz sredstava DrZzavnog proracuna za 2004. osiguranih za provodenje aktivnosti i mjera provedbenih
programa Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga i Akcijskog plana suzbijanja
zlouporabe opojnih droga, na poziciji Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi ukupno je utro$eno
15.484.636,36 kuna i to za financiranje sljedecih aktivnosti.

Tablica 73.
PROJEKTI | PROGRAMI IZNOS (kn)
Projekt kazaliSne grupne scene
Zivot moze biti lijep 150.000,00
Outreach programi za i.v. ovisnike u okviru programa 1.106.127,99

sprje¢avanja Sirenja HIV infekcije

Plakati - Budi poseban bez droge i alkohola 11.224,00
Plakati — Za svijet bez droge 2.305,80
HZJZ testiranje na B i C hepatitis 52.000,00
- letak 19.428,50
Igle i Sprice

138.360,20
Kondomi

142.000,00
Nabava test plocica 200.000,00
UKUPNO 1.821,446,49

Tablica 71. Sufinanciranje projekata na podru___ €ju suzbijanja zlouporabe opojnih droga

KORISNIK NAZIV PROJEKTA IZNOS (kn)
UDRUGA RODITELJA Projekt resocijalizacije-usavrSavanje 35.000,00
“"ZAJEDNICA SUSRET" radionice za grafo i sito tisak
HEPATOS Hepatitis u mom domu 2005. 55.000,00
UDRUZENJE DJECA PRVA Prevencija svih oblika ovisnosti kroz 30.000,00

povezivanje razli¢itih dionika u lokalnoj

zajednici
SKOLA NEPIJENJA | Formiranje terapijskih grupa Skole 25.000,00
UMJERENOG PIJENJA nepijen;ja
(SNUP)
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UDRUGA ZA POMOC U Vanjski rad (out-reach work) s 55.000,00
RIESAVANJU PROBLEMA ovisnicima o opojnim drogama
OVISNOSTI O DROGAMA
"NOVI ZIVOT"
TERRA Program smanjenja zdravstvenih i 75.000,00
socijalnih posljedica uzimanja droge
UDRUGA " PRIJATELJ" ZA "Sibenik" 30.000,00
POMOC U RIESAVANJU
PROBLEMA OVISNOSTI O
DROGAMA
"I[UVENIS"-TROGIRSKA "Mlaji Trogirani jo$ mlajima" 25.000,00
INICIJATIVA MLADIH
KLUB LIJE CENIH OVISNIKA Odrzavanije tri grupe Anonimnih 33.000,00
"12 STEPENICA" (ANONIMNI | - narkomana u Splitu i pet grupa
NARKOMANI) Anonimnih narkomana na dosadasnje
dvije gradske lokacije u Zagrebu
MOJI DANI-UDRUGA ZA Prevencija ovisnosti kod djece i mladih 33.000,00
Eg'l\fﬂ\g%'\'geg’a\éﬁ"l\‘os'”’ na podrugju Krapinsko-zagorske
SR R ;K/%?gue i usvajanje zdravih stilova
UZIMATELJU OPOJNIH
DROGA | OBITELJI
PET + (PRIRODA ENERGIJA Projekt "Iskra pravednosti" 33.000,00
TRANSFORMACIJA PLUS
SLOBODAN IZBOR SVAKOG
POJEDINCA)
UDRUGA RODITELJI ZA "Kada uspijevas i zadovoljavas svoje 47.000,00
DJECU potrebe, tada i ja to isto doZivljavam"
UDRUGA ZA RAZVOJ "Od kolijevke pa do groba najbrze te 15.000,00
KULIURE | CIVILNOG Vodi droga_ bjeii"
DRUSTVA MALI MRAK
UDRUGA RODITELJA SAN Duga 2 55.000,00
PATRIGNANO SPLIT
TAEKWONDO KLUB Taekwando-sportom protiv droge i svih 15.000,00
JASTREB poroka danasnijice
CIVITAS ZAGREB Budi svjestan! 33.000,00
UDRUGA MOST Reci ne , ja nisam taj 33.000,00
CENTAR ZA OVISNOSTI "Znanje za sve" 33.000,00
NEVLADINIH UDRUGA
SAVEZ IZVIDACA Program primarne prevencije 15.000,00
HRVATSKE zlouporabe opojnih droga i drugih
oblika poremecaja u ponasSanju djece i
mladih
RUKA LJUBAVI Postinstitucionalni prihvat 36.000,00
SUNCOKRET OLJIN "Moj izbor -zdrav izbor"-prevencija 33.000,00
"ODGOJ ZA LJUBAV | priomarne ovisnosti i ovisnosti o
NENASILJE" drogama
CENTAR ZA KREATIVNI Projekt prevencije te 53.000,00
RAD postinstitucionalnog postpenalnog i
popstmedicinskog prihvata ovisnika,
skra¢eno SINEKI (Good Green Girls)
IFMSA CROATIA-CROMSIC Mladi i ovisnosti 27.000,00
RIJEKA,ME DPUNARODNA
UDRUGA STUDENATA
MEDICINE HRVATA-
HRVATSKI ODBOR ZA
MEBUNARODNU
AKTIVNOST | RAZMJENU
PROJEKT GRADANSKE "Edukacijom protiv ovisnosti" 53.000,00
DEMOKRATSKE
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INICIJATIVE VUKOVAR

UDRUGA ZA PROMICANJE "Nula promila i ¢ista zila!"-projekt 15.000,00
INICIJATIVE MLADIH, ROCK- | nadziranih gitarijada mladih
KLUB OSIJEK neafirmiranih bendova
CENTAR ZA KRIZNE Integrirana edukacija nevladinih 33.000,00
SITUACIJE organizacija iz podrugja zlouporabe
psihoaktivnih tvari
MOGU-TERAPIJSKO Pedagosko- preventivni programa 55.000,00
JAHANJE terapijskog jahanja
HELP-UDRUGA ZA POMO € Hr projekt Split 53.000,00
MLADIMA
UDRUGA ROMI ZA ROME Zdrava zajednica 25.000,00
HRVATSKE
UDRUZENJE MLADIH UM Izbjegnimo opasnost!!! 30.000,00
LIGA ZA BORBU PROTIV Zdravlje-osobni izbor 50.000,00
NARKOMANIJE
UDRUGA ZARAD S KreativnoScu protiv ovisnosti 15.000,00
MLADIMA "BREZA"
UDRUGA ZARAD S Program prevencije alkoholizma, 52.000,00
OVISNICIMA O ALKOHOLU resocijalizacija ovisnika o alkoholu i
KRENI njihovih obitelji te motiviranje mladih
socijalnih radnika za uklju¢ivanje u rad
S ovisnicima
HRVATSKI CENTAR MLADIH Kosarkom do zdravlja 50.000,00
DOMACI-UDRUGA ZA Budi aktivan, ukljuci se! 25.000,00
KREATIVNI RAZVOJ
HRVATSKI FERIJALNI | Korak viSe, dim manje 15.000,00
HOSTELSKI SAVEZ
VUKOVARSKI INSTITUT ZA Zajedno protiv droge 50.000,00
MIROVINSKA
ISTRAZIVANJA-VIMIO
MOJI DANI-UDRUGA ZA Rehabilitacija ovisnika o opojnim 48.000,00
ECR)EA%%NSGI%&QE"I\‘OSTL drogama u programu doma za ovisnike
e i razvoj savjetovaliSta za roditelje
UZIMATELJU OPOJNIH
DROGA | OBITELJI
UDRUGA UMIJE CE Umijece zivljenja-BreatheSmart 25.000,00
ZIVLIENJA SPLIT program
UDRUGA UMIJE CE Umijece zivljenja-BreatheSmart 15.000,00
ZIVLIENJA ZAGREB program(Zg)
AMBIDEKSTER KLUB "Sunac"-savjetovaliSte u naselju 33.000,00
Dubrava
KRILA -TERAPIJSKO HumanoS¢u i zajednistvom do boljeg 15.000,00
JAHANJE Sutra
UDRUGA ZA UNAPREBDENJE | Prevencija ovisnosti kod djece 30.000,00
KVALITETE ZIVLIENJA samohranih roditelja
"LET"
UDRUGA ZA UNAPREBDENJE | Centar za outreach radnike i volontere 50.000,00
I'iVEAlelTETE ZIVLIENJA u programima smanjenja Stete
UDRUGA ZAJEDNO Sto me ¢&ini sretnim 38.000,00
UDRUGA ZA PREVENCIJU | Prevencija i pomo¢ u rjeSavanju 15.000,00
POMOC U RIESAVANJU pr0b|ema ovisnosti
PROBLEMA OVISNOSTI

"NOVI PUT", SINJ
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FORUM ZA SLOBODU Edukacijom do zdravlja 43.000,00
ODGOJA
HUMANITARNA "Benjamin"-odgojno-terapijski program 38.000,00
ORGANIZACIJA § za mlade s poremecéajima u ponasaniju
ZAJEDNICA SUSRET te konzumente lakih i sinteti¢kih droga
SPORTSKO-REKREATIVNA Tréanjem protiv poroka danasnjice 15.000,00
UDRUGA SLANICA MURTER
PLAVI TELEFON Kako umjesto ovisnosti izabrati 15.000,00
kvalitetan Zivot-edukacija stru¢nih
suradnika, nastavnika, roditelja i
volontera za rad s mladima
UDRUGA RODITELJA Projekt resocijalizacije 28.000,00
"ZAJEDNICA SUSRET"
S.0.S. TELEFON- POZIV U Ovisnosti? Ne! Ne znam bolji nagin! - 45.000,00
POMOC poziv u pomoé
HUMANITARNA MREZA "Znanjem protiv ovisnosti”, Priruénik o 15.000,00
HRVATSKE provedbi projekta -2. izdanje
UDRUGA ZA PREVENCIJU | Smjesko radionice za djecu i mlade 25.000,00
VANBOLNI CKO LIJE CENJE
OVISNOSTI "ZIVOT VITA"
UDRUGA ZA PREVENCIJU | Savjetovaliste 37.000,00
VANBOLNI CKO LIJE CENJE
OVISNOSTI "ZIVOT VITA"
HRVATSKI KATOLI CKI Rijeko, na noge- svi smo protiv droge 15.000,00
ZBOR "MI"
UDRUGA ZA POMOC PRI Susret sa covjekom 37.000,00
RESOCIJALIZACII
"PORAT"
UDRUGA TERRA Program selektivne prevencije kod 33.000,00
mladih konzumenata psihoaktivnih
tvari
RUKA LJUBAVI "Qutreach work"-vanjski rad s 40.000,00
ovisnicima
UKUPNO: 2.000.000,00

Tablica 74. Sufinanciranje programa rada Zupanijskih centara

GRAD/ZUPANIJA IZNOS (kn)
BOLNICE, CENTRI, UDRUGE

Grad Zagreb
KB Sestre Milosrdnice
Zavod za javno zdravstvo Zagreb 30.670,80
Zagreba €ka Zupanija
Savjetovaliste Velika Gorica 35.000,00
SavjetovaliSte Samobor 72.000,00
Krapinsko-zagorska Zupanija
Zavod za javno zdravstvo 250.000,00
Sisa€ko-moslava ¢ka Zupanija
Zavod za javno zdravstvo 255.000,00
Karlova €ka Zupanija
Zavod za javno zdravstvo 206.000,00
Varazdinska Zupanija
Zavod za javno zdravstvo 154.500,00
Koprivni €ko-krizeva €ka Zupanija
Zavod za javno zdravstvo 110.000,00
HCK — gradsko drustvo KriZzevci 5.000,00

Bjelovarsko-bilogorska Zupanija
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Zavod za javno zdravstvo

Primorsko-goranska Zupanija
Centar Grad Rijeka - Lopaca

Li€ko-senjska Zupanija
Zavod za javno zdravstvo

Viroviti €ko-podravska zupanija

Zavod za javno zdravstvo

PozZesko-slavonska Zupanija
Savjetovaliste u Pozegi

Brodsko-posavska Zupanija

SavjetovaliSte Slavonski Brod

Zadarska Zupanija
Zupanijski centar Zadar
Osje €ko-baranjska zupanija
Centar Osijek
Sibensko-kninska Zupanija
Zavod za javno zdravstvo

Vukovarsko-srijemska Zupanija

Savjetovaliste Vukovar
Savjetovaliste Vinkovci

Splitsko-dalmatinska zupanija

Zavod za javno zdravstvo
Savjetovaliste Hvar
SavjetovaliSte Makarska
Savjetovaliste Sinj

Zavod Sv.Kajo Solin

Istarska Zupanija

Zavod za javno zdravstvo- Centra Pula
Zupanija — Gradski centar Pore¢

Dubrova €ko-neretvanska zupanija

Zavod za javno zdravstvo
SavjetovaliSte Metkovi¢
SavjetovaliSte Ploce
SavjetovaliSte Kor€ula

Medimurska Zupanija
Centar Cakovec

UKUPNO

90.000,00

240.000,00
77.836,00

170.000,00

132.574,50

200.000,00

260.000,00
260.000,00

250.000,00

220.000,00

70.000,00
70.000,00
50.000,00
160.000,00

260.000,00

70.000,00
215.476,00

150.000,00

4.064.057,30

Iz sredstava Drzavnog proracuna za 2004. godinu iz dijela prihoda od igara na sre¢u osiguranih na
poziciji Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi, za organizacije koje se bave socijalno humanitarnom
djelatnoS¢u na podrucju prevencije ovisnosti i borbe protiv zlouporabe opojnih droga izdvojeno je

ukupno 87.000,00 kn.

NAZIV UDRUGE

Udruga za borbu protiv
narkotika i ovisnosti od
narkotika "Velebit" Rijeka

Udruga za sport i rekreaciju
"Sportske igre mladih" Split

Tablica 75.
NAZIV PROJEKTA

Pruzanje postpenalne
pomoci bivSim osudenicima
ovisnicima i povremenim
korisnicima opojnih droga i
psihotropnih tvari

IZNOS (kn)
24.000,00

Sportske igre mladih — 50.000,00

2004.
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Humanitarna organizacija Benjamin — odgojno- 13.000,00
"Zajednica susret" Split terapijski program za mlade

S poremecajem u

ponasanju te konzumente

lakih i sinteti¢kih droga

UKUPNO 87.000,00

Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi u 2004. je godini temeljem sklopljenih ugovora o medusobnim
odnosima s domovima za odrasle osobe ovisnike o alkoholu, drogama i drugim opojnim sredstvima
izdvojilo ukupno 3.632.089,82 kn za obavljanje djelatnosti socijalne skrbi — pruZanje usluga skrbi izvan
vlastite obitelji.

Tablica 76.

NAZIV DOMA IZNOS (kn)
Dom za odrasle osobe ovisnike o alkoholu, drogama i drugim 3.071.526,40
opojnim sredstvima "Zajednica susret" Split
Dom za ovisnike o drogama ili drugim opojnim sredstvima, 560.563,42
BPurmanec
UKUPNO 3.632.089,82

Za izgradnju objekta Doma za odrasle osobe ovisnike o alkoholu, drogama i drugim opojnim
sredstvima Pulac, Rijeka, iz drzavnog je proracuna u 2004. godini ulozeno je 3.880.041,75 kn (do
sada je ukupno izdvojeno 5.965.142,25 kuna). Uz navedeno, Grad Rijeka je temeljem ugovora s ovim
ministarstvom sudjelovao u sufinanciranju ove investicije u iznosu od 401.076,39 kuna.

Ukupno utroSena sredstva u provodenju aktivnosti suzbijanja zlouporabe opojnih droga u sustavu
socijalne skrbi u 2004. godinu iznosila su 7.599.131,57 kuna.

= MINISTARSTVO UNUTARNJIH POSLOVA

Iz sredstava Drzavnog proraCuna za 2004. na poziciji Ministarstva unutarnjih poslova, provedba
aktivnosti i mjera provedbenih programa Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga i
Akcijskog plana suzbijanja zlouporabe opojnih droga financirana je u sklopu redovitih djelatnosti. Osim
toga, Centar za obuku vodi€a i dresuru sluzbenih pasa za Te€aj za obuku vodi€a i dresuru sluzbenih
pasa za detekciju opojnih droga utroSio je 522.000,00 kuna. Iz sredstava projekta Testiranje vozaca
na opojne droge Centra za kriminalisticka vjeStadenja "lvan Vuceti¢", za nabavku plinskog
kromatografa s masenim detektorom utroSeno je 524.234,00 kuna.

= MINISTARSTVO FINANCIJA — CARINSKA UPRAVA

U sklopu sredstava Drzavnog prora¢una za 2004. na poziciji Ministarstva financija-Carinska uprava,
provedba aktivnosti i mjera provedbenih programa Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih
droga i Akcijskog plana suzbijanja zlouporabe opojnih droga financirana je u sklopu redovitih

djelatnosti, u iznosu od 134.787,00 kn.

= MINISTARSTVO VANJSKIH POSLOVA | EUROPSKIH INTEGRACI JA

Iz sredstava Drzavnog proraduna za 2004. na poziciji Ministarstva vanjskih poslova i europskih
integracija, provedba aktivnosti i mjera provedbenih programa Nacionalne strategije suzbijanja
zlouporabe opojnih droga i Akcijskog plana suzbijanja zlouporabe opojnih droga financirana je u
sklopu redovitih djelatnosti.

= MINISTARSTVO OBRANE

Iz sredstava Drzavnog proracuna za 2004. na poziciji Ministarstva obrane, za provedbu aktivnosti i
mjera provedbenih programa Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga i Akcijskog
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plana suzbijanja zlouporabe opojnih droga, za aktivnosti prevencije zlouporabe opojnih droga u MO i
OS RH utroSeno je 132.496,88 kuna.

= MINISTARSTVO PRAVOSUDA

Iz sredstava Drzavnog proracuna za 2004. na poziciji Ministarstva pravosuda, za provedbu aktivnosti i
mjera provedbenih programa Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga i Akcijskog
plana suzbijanja zlouporabe opojnih droga utroSeno je 450.000,00 kn za nabavku devet aparata
testera namijenjenih za detekciju zatvorenika na opojne droge, te za nabavku urin testova za
otkrivanje prisustva opojne droge u organizmu.

= MINISTARSTVO GOSPODARSTVA, RADA | PODUZETNISTVA

Iz sredstava Drzavnog proracuna za 2004. na poziciji Ministarstva gospodarstva, rada i poduzetnistva,
provedba aktivnosti i mjera provedbenih programa Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih
droga i Akcijskog plana suzbijanja zlouporabe opojnih droga financirana je u sklopu redovitih
djelatnosti.

Zaklju ¢ak

Usporedbom utroSenih sredstava za provedbu Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih
droga i Akcijskog plana suzbijanja zlouporabe opojnih droga, vidljiv je iz godine u godinu kontinuirani
trend rasta iznosa utroSenih financijskih sredstava namijenjenih provedbi mjera i aktivnosti suzbijanja
Zlouporabe opojnih droga u ukupnom iznosu. No analiza utroSenih financijskih sredstava po pojedinim
nositeljima provedbe mijera i aktivhost pokazuje da se s pozicija pojedinih nositelja u 2004. godini
utroSilo manje sredstava nego u 2003. Tako je primjerice s pozicije Ureda za suzbijanje zlouporabe
opojnih droga, u 2004. godini unutar stavke Tekucih potpora unutar opce drzave za provedbu
Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga utroSeno 26,88% manje sredstava nego u
2003. godini, a na poziciji Ministarstva obrane 69,88% manje nego u 2003. godini. S druge strane,
povecanje utroSenih sredstava u 2004. u odnosu na 2003. godinu biljezi se na poziciji Ministarstva
znanosti, obrazovanja i Sporta te na poziciji Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi.. Pojedini nositelji
provedbe Nacionalne strategije i mjera i aktivnosti Akcijskog plana za suzbijanje zlouporabe opojnih
droga nemaju unutar Drzavnog prora¢una posebno osigurana sredstva za navedenu namjenu, vec se
to financira u sklopu redovite djelatnosti, Sto oteZava izdvajanje iznosa sredstava utroSenih za gore
navedenu namjenu.

Stoga je nuzno ukazati na potrebu da nositelji koji nemaju unutar svojih proracunskih planova
posebno predvidena sredstva za provedbu Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe opojnih droga i
Akcijskog plana suzbijanja zlouporabe opojnih droga, u iduéem razdoblju poduzmu aktivnosti
usmjerene na njihovo osiguranje.
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8. SVIJETSKI TRENDOVI ZLOUPORABE OPOJNIH DROGA

Najnovije analize svjetskih trziSta droga koje je proveo Ured za droge i kriminal Ujedinjenih naroda
(UNODC) pokazuju pozitivne elemente. Pogadaju¢i manje od 5% osoba dobne skupine od 15 — 64
godine, prevalencija uporabe ilegalnih droga na globalnoj razini ostaje znatno manja nego za duhan,
koji utje¢e na gotovo 30%. Sto se ti¢e dviju najproblemati¢nijih droga, heroina i kokaina, prevalencija
je obuhvatila oko 0,5% iste skupine u 2002. Globalna proizvodnja opijuma je trenutno oko 80% niZza
nego pocetkom 20. stoljeca, prvenstveno zbog uvodenja medunarodnog kontrolnog sustava. Ipak,
uporaba droga ostaje na neprihvatljivoj razini, tim viSe Sto pridonosi financiranju kriminalnih te
posebice teroristickih aktivnosti. Svake godine u svijetu umire previSe mladih ljudi, bilo zbog samog
uzimanja droga ili indirektno zbog infektivnih bolesti, posebno HIV-a.

Slika 2. Globalni prikaz broja HIV pozitivnih ovisnika o opo jnim drogama u 2002.
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Izvor: Global lllicit Drug Trends 2004, UNODC

Politickom deklaracijom koju je UNGASS usvojio 1998., zemlje su odlucile posti¢i zna¢ajan napredak
u smanjenju ponude i potraznje droga do 2008. Informacije i podaci iz UNODC-evog Svjetskog
izvjeS¢a o drogama 2004. pokazuju razli¢ite podatke:
Jasan napredak je postignut u odnosu na globalnu proizvodnju kokaina, koja je
pala za 30% u razdoblju od 1999. do 2003. te za 18% izmedu 2002. i 2003. Ovaj
pad je posljedica strogih kontrolnih mjera pokrenutih u Kolumbiji, najvec¢em
proizvodacu kokaina. Globalna proizvodnja kokaina je sada na najnizoj razini od
kraja 80-ih. Istrazivanje provedeno 2003. medu studentima u SAD-u, najveéem
svjetskom trziStu kokaina, pokazuje kako je konzumacija kokaina pala za 23% u
odnosu na 1999. te za ¢ak 60% u odnosu na 1985. Porast konzumacije kokaina je
proteklih godina zabiljeZzen u Juznoj Americi i Zapadnoj Europi, medutim taj je trend izgubio zamah
tijekom 2003.
: =mmsm U SluCaju opijata primijecen je napredak u Jugoisto€noj Aziji, drugom najvecem
izvoru ilegalnog opijuma u svijetu. Tamo je proizvodnja opijuma pala za 35 %
izmedu 1998. i 2003., te za viSe od 50% u razdoblju od 1990. do 2003. U
Afganistanu je proizvodnja opijuma virtualno eliminirana 2001. dovodeci do te
godine do smanjenja svjetske proizvodnje opijuma za 66%. To je imalo pozitivhe
uCinke na potraznju. U nekim se dijelovima Azije i Europe zlouporaba opijata
stabilizirala tijekom 2002. Smrtnost je u Zapadnoj Europi pala za 20% u razdoblju
od 2000. do 2002., a smanjen je i broj slu€ajeva HIV pozitivnih intravenoznih
ovisnika u Srednjoj Aziji i Istoénoj Europi. Medutim, afganistanska je proizvodnja ponovno ojacala
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posljednje dvije godine. 2003. je ve¢ bila za tre¢inu ve¢a nego 1998., a postoje indikacije kako je
tijekom 2004. joS viSe porasla, Sto je rezultiralo velikim ponudama opijuma i heroina na
medunarodnom trzistu.

Dostupni podaci o kanabisu su neSto manje precizni od prethodno spomenutih droga. Ipak, svi
dostupni indikatori sugeriraju kako je trziSte kanabisa nastavilo s rastom u protekle dvije godine.
Proizvodnja, ali i globalne zapljene te droge znac¢ajno su porasle u posljednjem desetlje¢u te trenutno

dosizu razinu kasnih 80-ih. UNODC-ev
kontinuirani porast uporabe kanabisa
ubrzanja u razdoblju od 2000.-2002.
Americi,  Africi i nekim azijskim
Sjevernoj Americi, Oceaniji i nekim
Podaci o stimulansima tipa amfetamina
desetliecu povec¢an broj otkrivenih
amfetamina takoder prikazuju uzlazni

indeks trenda zlouporabe droga pokazao je
tijekom posljednjeg desetljeéa, te ¢ak neka
Zabiljezen je porast u Europi, Juznoj
zemljama. TrziSte se stabiliziralo u
zemljama u Jugoistocnoj Aziji.

pokazuju mjeSovitu sliku. U proteklom je
laboratorija za proizvodnju ATS-a. Zapljene
trend tijekom 90-ih, ali i pad izmedu 2000. i

2002. Sukladno navedenom, UNODC-ev indeks trenda zlouporabe droga je prvi put pokazao
stabilizaciju konzumacije u 2002. Medutim, brojne zemlje istocne i jugoistoCne Azije nastavljaju
izvjeStavati o porastu uporabe metamfetamina. U Sjevernoj je Americi, kao i u Zapadnoj Europi, nakon
godina rasta tijekom 90-ih trziSte amfetamina ostalo stabilno posljednjih godina.

Stanje nije tako povoljno kada je rije€ o ecstasyu. Zapljene i dalje rastu. U mnogim je ___
zemljama diljiem svijeta uporaba ecstasya nastavila s rastom u 2002. Ipak, ‘
postoje naznake kako bi uzlazni trend mogao stati. Dok nastavlja rasti u
mnogim zemljama u razvoju, uporaba je stabilizirana u nekim
zapadnoeuropskim zemljama, a tijekom 2002./2003. pad biljeze SAD i
Kanada.

Konceptualni razvoji posljednjih godina nude energi¢an izgled strategija kontrole droga. To primjerice
reflektira potrebu rjeSavanja problema droga u Sirem kontekstu odrzivog razvoja. Javlja se potreba za
integriranijim pristupom suzbijanja zlouporabe droga i kriminala. Poduzimaju se unaprjedenja
razumijevanja epidemije droga kao i strukture i nacina funkcioniranja trziSta droga, kako bi se kreirale
sinergetske, dinamicnije i u¢inkovitije mjere.

Slika 3. Svjetski trendovi zapliena amfetamina tipa stimulan sa (uklju éuju éi ecstasy) 2001.-2002.

Map 20: Selzures of amphtamine-type stimulants (excluding ecstasy) 2001 - 2002: extent and trends (countries reporting seizures of more than 10 kal
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= TRENDOVI ZLOUPORABE OPOJNIH DROGA U EUROPI

Prema godisnjem lzvjeSéu Europskog centra za pracenje droga i ovisnosti o drogama (EMCDDA) za
2004., sveukupni trend zlouporabe droga i dalje je rastu¢i, unato¢ tendenciji da se posjedovanje
opojnih droga smjesti u prekrSajnu zonu. lako se ulazu veliki napori u lije€enje i rehabilitaciju ovisnika
o drogama, ipak je svake godine oko 8.000 do 9.000 smrtnih slu€ajeva vezanih uz zlouporabu droga.

Kanabis ostaje najceSée koriStena ilegalna droga u EU, s velikim varijacijama medu zemljama.
Najnovija istraZivanja u¢enika u dobi od 15 godina pokazuju da ucestalost konzumacije kanabisa
varira od ispod 10% do viSe od 30%, s najviSom stopom medu dje¢acima u Velikoj Britaniji. Intenzivna
uporaba kanabisa, posebice medu mladima, dovela je do poveéane potraznje za lijeéenjem posljedica
konzumacija kanabisa. Europa predstavlja najvece trziSte smole kanabisa, koja najceSc¢e potjece iz
Maroka, glavnog svjetskog izvoriSta ovog oblika kanabisa, premda se uzgaja i u europskim zemljama.

Povijesno su u Europi amfetamini bili najéeS¢e koriStena droga, nakon kanabisa. Medutim, situacija se
mijenja u nekim drzavama, a posebice u Njemackoj, Spanjolskoj, Nizozemskoj, Finskoj i Velikoj
Britaniji, gdje najnovija istrazivanja pokazuju da ecstasy potiskuje uporabu amfetamina. Unato¢
porastu konzumacije ecstasya, u Europi se vecina ukupnih zapliena tijekom 2002. odnosila na
amfetamine. Stope prevalencije konzumacije ecstasya variraju u rasponu od 0,5% - 7% medu
odraslom populacijom, dok su medu mladim musSkarcima neSto viSe. Ipak se ¢ini kako je, nakon
porasta konzumacije ecstasya tijekom 90-ih, doSlo do stabilizacije. Broj smrtnih slu¢ajeva vezanih uz
ecstasy je u odnosu na opijate relativno malen, iako podize zabrinutost javnosti. Tre¢ina podataka
EMCDDA-a o smrtnosti odnosi se na Veliku Britaniju koja biljezi trend porasta. Zemlje ¢lanice se
nastavljaju baviti smanjenjem «rekreacijske uporabe» stimulansa, provodenjem razli¢itih preventivnih i
harm reduction programa. PotraZznja za lije€enjem ovisnosti o amfetaminima je rijetka, osim u
Svedskoj i Finskoj, koje imaju dugacku povijest kroniéne uporabe amfetamina, te u Cedkoj u kojoj veé
neko vrijeme postoje problemi s pervitinom, lokalno proizvedenim metamfetaminom.

Izmedu 0,5% i 6% odraslih je u nekoj zivotnoj dobi uzelo kokain. Prevalencija medu osobama u dobi
od 15 - 34 godina se kre¢e od 1% do 10%. Brojke su nesto veée u Spanjolskoj i Velikoj Britaniji, u
kojima je prevalencija (prosle godine) medu odraslim osobama viSe od 2% u odnosu na ostale zemlje
gdje iznosi 1%. Broj zapljena kokaina je u razdoblju od 1997.-2002. porastao u svim zemljama, osim u
Njemackoj i Italiji. Tijekom istog razdoblja cijena kokaina je pala u vecini zemalja. PuSenje cracka
ostaje ograni¢eno samo na neke vece europske gradove, gdje je njegova uporaba najuobicajenija u
marginaliziranim skupinama, dok je ta pojava rijetka u op¢oj populaciji. ToksikoloSke analize pokazuju
kako se u nekim zemljama kokain obi¢no kombinira s opijatima, Sto dovodi do fatalnih posljedica.
LijeCenje ovisnika o kokainu za sada se obi¢no provodi bez farmakoloske komponente, Sto centrima
za lije€enje predstavlja poseban izazov.

Uporaba heroina i intravenozno uzimanje droga €ine znac¢ajnu komponentu EMCDDA indikatora koji
se odnosi na problemati¢nu konzumaciju droga, izradenog s ciliem lakSe procjene veliine vec¢im
dijelom skrivenog problema droga. Procjene problemati¢nog uzimanja droga se kre¢u od 2 dolO
slu¢ajeva na 1000 u odrasloj populaciji. Posebno visoke brojke bilieZze Danska, Italija, Luksemburg,
Portugal i Velika Britanija. U mnogim se zemljama pod pojmom problemati¢ne uporabe droga
podrazumijevala uporaba heroina, ali konzumacija viSe vrsta droga, tzv. polydrug use i stimulansa
postaje sve ¢eSc¢a. lako je teSko procijeniti, ¢ini se kako je stanje po pitanju konzumacije heroina
stabilno. ViSe od ¢etvrtine svjetskih zapljena heroina otpada na Europu, u ¢emu prednjate Velika
Britanija i Spanjolska. Opijati ostaju glavni uzrok smrti vezanih uz ilegalne tvari u Europi. Najée3c¢e se
radi o mladim muskarcima u srednjim 20-im do ranih 30-ih godina. U posljednje vrijeme zapaZena je
trgovina fentanylom, sinteti¢kim opijatom koji je stostruko jaci od heroina, a posliednje zapljene te tvari
biljeze Baltitke zemlje i Rusija.

Opce procjene prevalencije intravenoznog uzimanja droga kre¢u se od 2 do 6 slu€ajeva na 1000 u
odrasloj populaciji. Epidemija HIV-a se Siri u nekim novim zemljama ¢lanicama EU. Stope hepatitisa C
ostaju visoke medu intravenoznim ovisnicima, a hepatitis B takoder ostaje uobi¢ajena pojava usprkos
dostupnosti cjepiva. Slijedom navedenog, u cijeloj je EU doSlo do investiranja u programe razmjene
igala i Sprica za intravenozne ovisnike, dok su tri drzave otvorile tzv. sobe za konzumaciju.

Prevalencija ovisnika o drogama medu zatvorskom populacijom u EU varira izmedu 22% i 86%,
ovisno o tipu zatvora i zemlji. S obzirom na relativho visok udio intravenoznih ovisnika, u zatvorima
postoji visok rizik od Sirenja zaraznih bolesti, stoga se tom problemu posvecéuje sve vec¢a pozornost u
nacionalnim zdravstveno-socijalnim sustavima.
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